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Nota del autor

Ante el desarrollo de mi tesis he reafirmado la importancia del lenguaje, ya que muchas veces
tiende a ser andocréntrico y no representa a la diversidad humana. Situacion que se han traido
a flote las feministas de la segunda y tercera ola al identificar que el lenguaje androcéntrico
prioriza el lenguaje en masculino invisibilizando lo femenino. Por lo mismo, este trabajo esta
redactado con lenguaje incluyente.

Sin embargo, ante las necesidades y lo que representa mi trabajo de investigacion, asi
como su muestra, el lenguaje incluyente hablando en masculino y femenino no es suficiente.
He encontrado que dicho lenguaje incluyente es binario y recae incluso en una
performatividad del género.

Por ello, consideré necesario redactar mi tesis en lenguaje incluyente, especificamente
consideré mas apropiado y asertivo el utilizar el lenguaje incluyente con ‘e’. Por ejemplo, en
lugar de escribir ‘los y las’, escribir ‘les’. Esto ante la existencia de personas binarias, no
binarias e intersexuales que no desean ser clasificadas en términos binarios. Asi que solo se
hace mencioén en femenino, masculino y neutro en funcion de lo requerido a explicar.

Si bien entiendo que el lenguaje incluyente con ‘e’ es una situacion que pueda
representar un reto en muchos sentidos, especialmente en el académico, mi trabajo de tesis
invita no solo a estudiar la transgeneridad, sino a la forma en que redactamos nuestros
hallazgos. No solo me parece oportuno redactar asi por eso, sino también porque este
posgrado es de género, lo cual implica a trabajar con perspectiva de género y no precisamente
una que gire en torno a un determinismo bioldgico, sino en una postura inclusiva en cuanto a

la identidad de género, identidad sexual y preferencia sexual.



Prefacio
Referir el contexto, en el que se ubica quien investiga, es un aspecto importante, tal y como se
lo cuestiona McDowell (2000), cuando se pregunta “; como se relacionan el género y la
geografia?” (p. 11). La respuesta muestra que el espacio se define, mantiene y altera por el
efecto de las relaciones desiguales de poder al ocasionar divisiones espaciales que son
importantes para la construccion social de las divisiones de género, es decir, permite
comprender que nuestros cuerpos también son lugares.

Gracias a ello, McDowell (2000) comparte que se ha codificado lo femenino con la
naturaleza y a lo masculino con la superacion de la naturaleza. Igualmente, estas divisiones
generan relaciones patriarcales: 1) la produccion doméstica, 2) las relaciones en el trabajo
renumerado, 3) relaciones en el plano del Estado, 4) la violencia machista, 5) relaciones en el
terreno de la sexualidad y 6) relaciones en las instituciones culturales. Siendo estas relaciones
derivadas de un régimen de género que se divide en régimen privado (doméstico; exclusion) y
régimen publico (segregacion y subordinacion), en el que se manifiestan las relaciones de
poder.

Este planteamiento justifica el motivo de este apartado, en el cual comparto el
contexto de la investigacion, asi como mi posicionamiento con relacion al tema y como sujeto
que se encuentra inmerso en el mismo contexto.

Desde que estudiaba la Licenciatura en Psicologia, mi interés como profesionista se
identificd con especializarme en temas sobre la diversidad sexual. Por lo mismo, mi tesis de
licenciatura tratd acerca de la relacion entre la declaracion publica de la preferencia sexual
disidente y el grado de resiliencia en hombres gay, con un corte cuantitativo. La afinidad por

el tema también surgid porque, al identificarme como un hombre cisgénero pansexual, s¢ que



el declarar la preferencia sexual disidente es un proceso dindmico, no estatico, y que no todas
las personas lo viven de la misma manera. Ademas, suele ser un proceso que solo vivimos
personas que nos asumimos dentro del espectro de la diversidad sexual.

Retomando mi interés por la diversidad sexual, en psicologia existe un tipo de terapia
llamado ‘Gay affirmative psychology’ que es utilizada para atender, desde el area clinica, las
consecuencias de la LGBTQ-fobia social e internalizada que viven personas de la diversidad
sexual, asi como atender aspectos de dindmica familiar, de pareja y aspectos de la sexualidad
en general.

Tal especializacion es relativamente nueva y inicamente se oferta en Estados Unidos y
Europa. Debido a mis posibilidades econdmicas, busqué posgrados equivalentes en contenido
en México y solo encontré especializaciones en los tipos de terapia mas conocidos; en el caso
de temas de la diversidad sexual, no encontré una como tal, ni siquiera en aquellas enfocadas a
la sexualidad en general. Por lo que decidi crearme la especialidad al estudiar un posgrado
enfocado en temas de sexualidad y/o diversidad sexual y otro en género para complementarlos.
Por lo tanto, una de las opciones para cumplir mi meta fue ingresar a la Maestria de Estudios
Interdisciplinario (MEIG).

Antes de incorporarme a la MEIG, solo tenia una idea superficial de lo que era género.
Mi acercamiento a los estudios de género se dio en la licenciatura porque varias docentes eran
feministas y lei algunos trabajos de feministas como ‘Trama de una injusticia: feminicidio
sexual sistémico en Ciudad Judrez’ de Julia Monarrez o ‘Cautiverios de las mujeres:
madresposas, monjas, putas, presas y locas’ de Marcela Lagarde y de los Rios, asi como abordar
en diversas asignaturas temas relacionados a género como feminicidios o sexualidad, entre

otros.



No obstante, fuera de lo académico, la situacion de los feminicidios me llamaba
demasiado la atencion desde nifio. Recuerdo que de pequeiio solia ir a El Paso, Texas, a visitar
a mi familia paterna y cruzabamos por el Puente Santa Fe, el cual esta localizado en la zona
centro de la ciudad. Mismo lugar donde existe la ya conocida cruz de clavos rosa en protesta a
la impunidad de los feminicidios. Para mi era muy impactante verla, asi que en una ocasion le
pregunté¢ a mi mama para qué la habian puesto o por qué estaba ahi. Ella me respondié que
estaba ahi porque en la ciudad las mujeres no estaban seguras y eran asesinadas, por lo cual, la
cruz servia como forma de protesta para exigir justicia. Finalmente creci y logré comprender a
qué se referia mi mama cuando me intentd explicar el tema de los feminicidios en nuestra
ciudad.

Aunado a lo anterior, el motivo de que esta investigacion se enfoque en personas trans
radica en mi experiencia laboral en el campo clinico. Al trabajar con hombres gay, mujeres
lesbianas, personas bisexuales y personas trans he comprendido la importancia de atender las
consecuencias de la marginacion y exclusion a las que somos susceptibles personas de la
diversidad sexual. Especificamente, recuerdo que, en el afio 2015, cuando trabajaba como
psicélogo en una maquiladora, una mujer trans — llamada Mayra— limpiaba la oficina y
mientras ella realizaba su trabajo soliamos platicar.

En una de aquellas platicas, Mayra me compartid que se sentia molesta porque habia
ido al departamento de ndminas (mismo que se encarga de crear y entregar los gafetes a quienes
emplean) para ver si le podian corregir el nombre a su gafete, ya que tenia el nombre que le
asignaron al momento de nacer y que ya no coincidia con su identidad de género. La respuesta
que le dieron es que no podian hacerlo porque en su acta de nacimiento establecia que ella era

un hombre y que, por lo tanto, no podian ponerle un nombre de ‘mujer’ en el gafete.
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Ante la situacion, decidi intervenir comunicindome con diversas personas del
departamento de recursos humanos para lograr le cambiaran el nombre a su gafete. En mis
intentos por explicar por qué era necesario e importante realizar el ajuste a su gafete, me
encontraba en que le quitaban importancia a la situacién con comentarios transfobicos como
‘Es que es una vestida’ o ‘Sigue siendo hombre por més que se maquille o ande de rubio’. A
pesar de los comentarios tanto Mayra y yo insistimos, sin embargo, con el paso del tiempo
dejaron de recibirnos hasta que finalmente Mayra desistio ante las reiteradas negativas.

La situacién que vivié Mayra no es Unica ni exclusiva, es una situacion que se replica
en diversos espacios donde la transfobia muestra su vigencia. Sin duda, tampoco seré la tltima
vez en la que esté expuesta a una situacion similar. Si bien, yo no me identifico como una
persona trans, si entiendo lo que implica reconocerse en la disidencia de la sexualidad. Asi que,
por situaciones de esta indole, he comprendido la importancia de que las propuestas legislativas
estén mas situadas en las experiencias que vivimos las personas de la diversidad sexual, ya que
en muchas ocasiones las legislaciones no contemplan otros aspectos de la cotidianidad a la que
nos enfrentamos y dan por hecho que nuestras circunstancias son iguales a las que viven las
personas heterosexuales y cisgénero. Incluso, las diversas disposiciones legales no se trasladan
de manera practica en la cotidianidad.

Ciudad Juarez es la ciudad en la que naci y he vivido desde siempre. Es una ciudad
situada al norte del Estado de Chihuahua que se caracteriza por ser frontera, siendo El Paso,
Texas, la localidad contigua que tenemos con Estados Unidos. A nivel mundial, Ciudad Juérez
es conocida por ser una de las ciudades mas violentas del mundo debido a los feminicidios y a

la presencia intensificada del narcotrafico que muestra en los miles de homicidios su cara mas
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atroz. Igualmente, otra caracteristica relevante es la presencia de la industria maquiladora de
exportacion, la que representa una gran fuente de empleo para les habitantes de la ciudad.

A lo largo de mi vida adulta he descubierto y reconozco algunos espacios de
esparcimiento LGBTQ+ en esta ciudad. Dichos ‘lugares de ambiente’— que suelen ser bares y
antros y que ademds son mencionados asi porque los asocian especificamente debido a la
concurrencia que hay en ellos por parte de personas de la diversidad sexual—. Fueron
generados para trabajar con el capital rosa (concepto que se la ha dado a la produccion
economico-laboral que genera la diversidad sexual) de la ciudad y por lo mismo no es raro que
personas heterosexuales también los frecuenten.

En general, la Zona Centro, una de mas antiguas de la ciudad, es considerada como
insegura, vieja y sucia. Ahi se encuentran lugares como el Museo de la Revolucion en la
Frontera (MUREF), mejor conocido como el Museo de la Exaduana, los edificios San Luis o la
Plaza de Armas. Esta ultima es bastante conocida porque en ella se encuentra una efigie de Tin
Tan, representacion de un conocido comediante que se constituye como una de las estatuas mas
reconocidas en la ciudad, que la gente suele abrazar, sentarse a su lado y/o tomarse fotografias.
No obstante, la zona también es conocida por ser un espacio de acceso a la prostitucion por
parte de mujeres y de hombres (Hernandez Sanchez y Goémez Tuena, 2011). Precisamente en
esa zona, especificamente en la calle 16 de septiembre, conoci por primera vez un lugar para la
diversidad sexual: un antro llamado ‘Albatros’.

Aquella noche descubri que la Zona Centro iba mas alla de los estigmas que se le han
atribuido: descubri que ofrecia espacios recreativos LGBTQ+. No solo se trataba de un espacio
para bailar y beber, también era un espacio en el que percibi que las personas de la diversidad

sexual podian compartir libremente su expresion de género o, como coloquialmente se le dice,
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‘jotear’. También vi por primera vez una presentacion travesti — en la cual imitaron a Yuri,
Amanda Miguel y Gloria Trevi— y una drag queen. Tales presentaciones me impactaron
positivamente debido a que jamés habia tenido conocimiento de que existieran esa clase de
representaciones artisticas, ya que solo tenia como referente lo que ofrecia la television abierta
en cuanto a lo que era el travestismo.

Posteriormente, con el paso de los afos, he descubierto mas lugares LGBTQ+, tales
como Queens, El Closet, Cavas y El Palacio de las Estrellas. Igualmente descubri que existian
otras zonas de la ciudad que tenian espacios recreativos de ambiente como la zona de
Libramiento— donde encuentras lugares como El Divas y G&G— o la Avenida Gémez
Morin —donde se ubican Molly, Clandestina y Dalai—.

Gracias a que he estado y estoy en contacto con tales espacios he comprendido que no
solo funcionan como lugares recreativos en los que puedes pasar un buen momento, sino que
para algunas personas de la diversidad representan una fuente de empleo y de expresion artistica
en los que se pueden dedicar al drag (describir) y a dar presentaciones travestis. Esto quiere
decir que en estos espacios se trabaja el capital rosa. También funcionan para que personas de
la diversidad sexual puedan expresar y vivir libremente su sexualidad disidente ante posibles
actos discriminatorios contra sus personas por su expresion de género.

De manera reciente, un ex compafiero de la MEIG, Tomas Florez, cofund6 un espacio
cultural y artistico enfocado a la diversidad sexual al que llamé ‘Colectivo Casa Cultural
Dulcinea’ o, como se le conoce, ‘Dulcinea’, el cual tiene como proposito abordar y explorar
temas como género, diversidad sexual, sexualidad e identidades desde un enfoque artistico. Ahi
suelen producir, mostrar e impartir galeria de fotografias, talleres, proyeccion de peliculas,

eventos y entre otras cosas para visibilizar el arte LGBTQ+ local, nacional e internacional. Este
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espacio se ubica en la Plaza Cervantina, entre la calle Ramon Corona y la 16 de Septiembre,
misma zona donde se ubican diversos antros y bares de la diversidad sexual que ya he
compartido. Por otra parte, existen otras ubicaciones geograficas en la ciudad que han estado y
estan en funcidn de otras actividades de la diversidad sexual, siendo este el caso del Parque
Borunda y el monumento Benito Juarez. Por otra parte, a continuacion, describiré el contexto
geografico en el que se realiza la investigacion. En Ciudad Juarez, como he mencionado, existe
espacios asociados a la diversidad sexual.

El Parque Borunda es uno de ellos porque puedes realizar diversas actividades porque
hay juegos mecanicos para infantes, puestos de comida vendiendo elotes y hot dogs, asi como
bancas para sentarse a platicar. También es de los pocos lugares en la ciudad donde se puede
ver a parqueras,' quienes realizan una actividad que suele ser dominada por hombres. Cuando
llega la noche, el parque cumple con otras necesidades y se convierte en un espacio de cruising,
abonando a que el parque cuenta con poca iluminacion y hay lugares estratégicos que lo
posibilitan (Hernandez Sanchez y Gémez Tuena, 2011).

En el monumento Benito Juarez, al igual que en el Parque Borunda, existe la prostitucion
ejercida generalmente por hombres. En este caso, El Monumento es conocido como el referente
principal para jovenes que se inician en el trabajo sexual. Aunque no solo jévenes recurren ahi
para adentrarse a dicha fuente de trabajo, también lo hacen las personas foraneas que han sido
deportadas de Estados Unidos o que son migrantes del interior de la Republica. Ante esta
situacion, el motivo por el cual se acude al monumento se diversifica: unas personas acceden a

¢l para trabajar y otras personas acceden a €l con fines de consumo, es decir, para muchas

! Parquera(o) se denomina a aquella persona que se encarga de cuidar automoviles en estacionamiento publicos
como fuente de empleo.
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personas nativas de la ciudad representa un espacio donde pueden saciar sus deseos y placeres
sexuales (Cruz Sierra, 2011).

Ambos lugares son importantes debido a que forman parte del trayecto a recorrer cuando
se lleva a cabo la ‘Marcha de las Diversidades Afectivo-Sexuales’, constituyéndose en el punto
de encuentro y el lugar donde culmina la misma, respectivamente. La marcha tuvo su primera
edicion en 2004, organizada por el activista Ignacio Diaz o mejor conocido como Nasho Diaz.
Inicialmente, la marcha tenia como proposito compartir, lo que llamaron, el ‘orgullo gay’.
Eventualmente, en 2019, se decidi6 enfocarla a la promocion de la inclusion (M. A. Lépez,
2019). Dicho cambio se publicitd en redes sociales con diversos afiches, de los que comparto

aquellos enfocados a personas trans.

Cod AETO

BITTTRANS &
&

g
z
“,;‘z CIUDAD JUAREZ

A 2 ) 19
MARCHA DE LAS
' DIVERSIDADES
IVOS SEXUALES

Imagen 1 Imagen 2

La ‘Marcha de las Diversidades Afectivo-Sexuales’ cobra alin mas relevancia en esta
localidad, ya que a nivel nacional el Estado de Chihuahua se ubica en la segunda posicion de
las entidades donde ocurren mas crimenes de odio?, siendo la mayoria de las victimas mujeres

trans con un total de 209 transfeminicidios entre el 2013 al 2017 (Lucero, 2019).

2 Se ha denominado crimenes de odio a aquellos actos violentos que terminan con la vida de personas LGBTQ+
por el hecho de identificarse dentro de una sexualidad disidente.
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Dada su relevancia, la Decimosexta ‘Marcha de las Diversidad Afectivo-Sexuales’ se
realizd en 2020 de manera virtual, dadas las medidas de aislamiento social motivadas por la
epidemia causada por el virus Sars-Cov-2, popularmente conocido como Coronavirus o
(COVID-19). Su impacto, no solo ha mermado actividades en Ciudad Juarez, sino lo ha hecho
a nivel mundial, al obligarnos a estar en cuarentena ante la pandemia y sus consecuencias
mortales (Lucero, 2019). La publicidad de esta edicion de la marcha muestra a personas trans
dentro de sus afiches, reflejando en los dos primeros, a personas dedicas al drag. El afiche con

la drag queen de peluca amarillo nedn se llama ‘Argennis’ y es una drag queen local.

DE LAS DIVERSIDADES DE LAS DIVERSIDADES
AFECTIVO SEXUALES AFECTIVO SEXUALES
/
2020 Q2.
CIUDAD JUAREZ CHIH. CIUDAD JUAREZ CHIH.

Imagen 3 Imagen 4

En este espacio geografico es donde se contextualiza y se plantea la investigacion. Esto
ayuda a entender hasta qué punto hay una sinergia entre la localidad, la definicién de aspectos
propios de la sexualidad y la percepcion de la cotidianidad por parte de personas trans, o bien,
de las practicas discursivas de personas trans. El reconocernos dentro de la disidencia de la
sexualidad en Ciudad Juarez implica la posibilidad de ser susceptibles a vivir varias violencias.
Es por esto por lo que recalco que las relaciones de poder no unicamente parten de la diferencia

de un cuerpo sexuado, sino la sexualidad es una categoria que se intersecciona con el género y
16



jerarquiza la socializacion publica y privada de actividades y espacios a los que pueden tener o

no acceso personas que se reconocen dentro del espectro de la diversidad sexual.

Introduccion
Para el comun de las personas, el ejercicio de su ciudadania enfrenta diversos obstaculos y
resistencias, no obstante que el marco constitucional y las disposiciones legales garanticen
formalmente la vigencia de sus derechos civiles, politicos y sociales. Esta situacion se
complejiza ain mas cuando personas con una orientacion erotico-afectiva distinta a la
heterosexual y/o con una identidad de género no binaria, demandan el reconocimiento de sus
identidades y derechos.

Desde esta perspectiva, con base en una serie de entrevistas realizadas en 2020 a
personas trans (transexuales, transgénero, travestis, intersexuales y no binarias) residentes en
Ciudad Juarez, Chihuahua, se analiza el ejercicio de la ciudadania de personas trans, a partir
de sus practicas discursivas (Mouffe, 2011), explorando las relaciones de poder en las que
participan, asi como disposiciones legales y concepciones culturales que limitan el
reconocimiento de su identidad legal y afectan su seguridad, en los ambitos publico y privado,
en tanto que el déficit de su reconocimiento legal se expresa en las dificultades de acceso a la
seguridad social, a la salud, al ejercicio de sus derechos sexuales y patrimoniales, entre otros.

En este sentido, la transgeneridad desafia a la cisnormatividad, aquella imposicion
normativa que establece que todas las personas se deben identificar con el sexo que se les
asignd al momento de nacer, al tiempo que cuestiona los limites de la ciudadania formal y la
demanda de una ciudadania sustantiva que incorpore sus practicas discursivas, evitando la

discriminacion y la transfobia.
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Por lo tanto, esta investigacion tiene como objetivo general: Analizar las préacticas
discursivas de personas transexuales, transgénero y travesti en el cuestionamiento del estatus
formal de la ciudadania en Ciudad Juarez. Tal objetivo se realiza se lleva a cabo como una
investigacion cualitativa y los resultados revisados desde la teoria del punto de vista feminista

y la teoria queer.

Por otra parte, el presente documento esta compuesto por diversos capitulos que ayudan a
darle soporte tedrico-conceptual, historico-contextual y metodologico a esta investigacion. En
este apartado mismo, la introduccidn, contextualizo explicando la problematica de estudio, su
justificacion y sus objetivos y supuesto. Ademas, también refiero la estructura capitular de
este documento para el desarrollo de la investigacion.

El primer capitulo lleva por nombre ‘La ciudadania, los feminismos y lo/la queer: la
deconstruccion de la identidad ciudadana’. En este capitulo explico las categorias principales
de esta investigacion: ciudadania y transgeneridad. De manera desglosada, en la categoria de
ciudadania se exploran términos como ciudadania formal, ciudadania sustantiva, practicas
discursivas, derechos civiles, derechos sociales, derechos politicos, Estado, nacién e
instituciones. En cuanto a la categoria de transgeneridad, enuncio términos como
transgeneridad, identidad de género, identidad sexual, sexo biologico, transexual, transgénero,
travesti, intersexual, persona no binaria, género y sistema sexo-género. Ambas categorias
exploradas desde los feminismos y la teoria queer.

En el segundo capitulo, llamado ‘Aspectos historico-contextuales’, hago un recorrido
histoérico-contextual sobre los movimientos politicos y marcos legales que han surgido en
funcion de las necesidades de la diversidad sexual en general y sobre las personas trans en

México, lo cual va desde propuestas legislativas, leyes y protocolos, asi como la
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referenciacion de las primeras marchas de la diversidad sexual y como posteriormente se fue
focalizando a la inclusidn para abarcar no solo preferencias sexuales, sino también identidades
de género y de sexo no normativas. Igualmente, a nivel académico, también refiero el estado
de la cuestion sobre el tema de investigacion que van desde trabajos realizados alrededor del
mundo, a nivel nacional y a nivel estatal.

El tercer capitulo, nombrado ‘Aspectos metodoldgicos’, estd enfocado en los aspectos
metodologicos donde articulo el planteamiento metodolédgico especificando el contexto de la
investigacion y del investigador, la muestra, el procedimiento y el disefio metodologico
(enfoques tedrico-epistemologicos, métodos y técnicas).

Finalmente, el cuarto capitulo se llama “Los encuentros con la transgeneridad y la
ciudadania: resultados y analisis del trabajo de campo”. En este capitulo comparto los
resultados obtenidos y su respectivo analisis en términos de practicas discursivas y su relacion
con la ciudadania formal y la ciudadania sustantiva.

Enseguida se presentan los capitulos mencionados en su totalidad para explicar cada

punto referido en este capitulado.
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1. Planteamiento del problema

Las personas trans interactian frente a y en el marco de una serie de normatividades
que delimitan y pretenden estandarizar sus identidades, sus necesidades y sus practicas. Esto
se debe a que suelen ser susceptibles a condiciones de subordinacion, marginacion y
segregacion, las que, al ser cuestionadas, les sitiia y se reconocen en la disidencia, resistiendo
y luchando frente y dentro de lo socialmente establecido, como si se pretendiera dar respuesta
al cuestionamiento “;en quién puedo convertirme en un mundo donde los significantes y los
limites del sujeto estan definidos para mi de antemano?”, expresado por Butler en su texto
Deshacer el género (2006, p. 90).

Un primer acercamiento para responder a la interrogante de Butler, es acercarnos a las
practicas discursivas propuestas por Mouffe (2011). Las practicas discursivas son definidas
por Moutffe (2011) como aquellos contenidos discursivos expresados dentro de la cotidianidad
0, bien, lo conocido como 'lo politico'. En otras palabras, es la cualidad de las relaciones entre
las personas y su expresion en la diversidad de las relaciones poder, siendo el no ejercicio de
‘lo politico’ una forma de cosificar a las personas porque no existe una regulacion en la
simetria de las relaciones que garantice la igualdad ni la equidad.

Traslando las practicas discursivas a la transgeneridad, se puede encontrar que son sus
demandas y sus necesidad en términos de ciudadania formal y sustantiva donde podemos
verlas. Es decir, las practicas discursivas en personas trans van desde que se reconozca su
identidad de género dentro de la normativa juridico-legal, asi como el ejercicio de sus
derechos. Especificamente los relacionados a la atencion médica y a la seguridad publica, asi

como el acceso a espacios libres de transfobia e interfobia.
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Entonces significa que se pueden clasificar como practicas discursivas la
autoidentificacion, la identidad sexual, la transgeneridad misma, las estrategias de resistencia
y las estrategias de activismo que visibilizan sus necesidades. También los roles de género, la
expresion de género y las relaciones de poder. Las practicas discursivas estan intersectadas
por otras variables que impiden estas estén mas allad del marco de la cotianidad, es decir, que
se validen dentro de un marco juridico-legal, pues es la transfobia, alimentada por la
cisnormatividad y el sistema sexo-género, lo que delimita su existencia en tal rubro.

En ese sentido, es a través de la cisnormatividad que se establecen los limites primeros
que obstaculizan el reconocimiento de las personas trans, en tanto que fomenta que hay que
reconocerse con el sexo y género asignado al momento de nacer, negando la distincioén entre
identidad sexual e identidad de género. Ademas, la heteronormatividad también esta presente
y establece a la heterosexualidad como la orientacion sexual esperada porque a través de ella
instrumenta la monogamia y, posteriormente, garantiza una reproduccion ‘natural’ de la
humanidad (Comisién Nacional para Prevenir la Discriminacion, 2016).

Ambas dimensiones, la cisnormatividad y la heteronormatividad, se desarrollan dentro
de un sistema sexo-género que impacta en el desarrollo de la vida cotidiana de las personas
trans (Gayle, 1986), como se ilustra en la discriminacion que reporte la Comision Nacional de
los Derechos Humanos (CNDH, 2018) sefiala que, dentro de la diversidad sexual, las personas
que mas viven discriminacion son mujeres y hombres transexuales, transgénero y travesti.

De esa manera, la discriminacion se visibiliza en los obstaculos y resistencias que
enfrentan para el ejercicio de determinados derechos, es decir, de esa forma se puede

reconocer o no el ejercicio pleno de la ciudadania. En este sentido, Enriquez & Martinez Diaz

21



(2015) senalan que desde el cuerpo o la presencia de la cisnormatividad se ha establecido lo

que es parte o no de la ciudadania, refieren que

se concretan atributos sociales y culturales que visibilizan prejuicios, estereotipos,
representaciones e imaginarios sobre la condicion humana y la formacion material de la
ciudadania (...) Es a partir del cuerpo que se pone en duda la calidad juridica y politica
que se asigna a las personas (pp. 10-11).

En México, los criterios para el reconocimiento de la ciudadania se indican en el
Articulo 34 constitucional y en el Articulo 1°, se garantiza el ejercicio de los derechos
humanos afirmando la prohibicion de toda forma de discriminacidon que tenga como base,
entre otras categorias, el género y las preferencias sexuales. No obstante, al establecer las
condiciones causales de discriminacion, se omiten identidad de género e identidad sexual, las
que teoricamente estarian incluidas en la expresion “cualquier otra que atente contra la
dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las
personas” (Trejo Garcia, 2006, p. 6). Pasa lo mismo con el Articulo 4°, que se puede vincular
con el esencialismo bioldgico, cuando se asevera que “el varon y la mujer son iguales ante la
ley” (Trejo Garcia, 2006, p. 6).

En este sentido, ;como se reconoce a quienes no se identifican con el sexo que se les
asigno al nacer, a las personas intersexuales que pueden o no vivir la dualidad de la
genitalidad o, caso contrario, quienes se identifican ajenas a una identidad no genérica y/o
sexual?

Dicho lo anterior, el primer contacto con el reconocimiento de la ciudadania formal esta
vinculado a la identidad legal y el derecho a la identidad de género. En la actualidad, el
cambio de identidad legal por condicion de transgeneridad se permite en la Ciudad de
Meéxico, Coahuila, Colima, Chihuahua, Hidalgo, Jalisco, Michoacéan, Nayarit, Oaxaca,
Quintana Roo, San Luis Potosi, Sonora y Tlaxcala (Redaccion, 2021). Esto ha permitido que
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personas trans, al rectificar sus documentos de identidad legal, tengan a acceso a diversos
espacios y derechos como de salud, laborales, entre otros.

En el Estado de Chihuahua, el cambio de identidad se logré en 2018 con el caso
particular de Daniel Garcia, un hombre trans de Ciudad Juarez, quien es identificado como la
primera persona juarense y trans en realizar el cambio de identidad en la ciudad. El proceso se
logro después de interponer un amparo y contar con la asesoria de Cheros, A.C., organizacion
especializa en resguardar los derechos de la comunidad LGBTQ+ en el Estado de Chihuahua
(https://www.facebook.com/CherosAC.Chihuahua). Tras este reconocimiento, en esta entidad
ya no es necesario recurrir al amparo para poder tramitar el cambio de identidad legal en el
Registro Civil (Lucero, 2018).

Castelan Martinez (2016) comparte que, en efecto domind, los retos consecuentes al
derecho a la identidad de género y sexual en materia de atencidn incluyen los que
corresponden seguridad social, educacion, salud, trabajo, seguridad y justicia. Es decir, como
menciona 24 Horas (2019), es el transito hacia el ejercicio de la ciudadania sustantiva.
Especificamente, comparte que las personas trans no suelen contar con servicio médico (sea
IMSS o ISSSTE) y que, en caso de tenerlo, dichos beneficios son limitados, ya que, si desean
realizar una vaginoplastia, la metadioplastia o la faloplastia, la posibilidad de que puedan
acceder en los hospitales publicos practicamente es inexistente.

En cuanto al derecho a la educacion, las personas trans no suelen socializar su
identidad de género e identidad sexual en las aulas, tienden més a compartir su orientacioén
sexual para evitar discriminacion y burlas. En los ambitos laboral y de la seguridad social, se
calcula que solamente el 0.21% tiene acceso a un empleo en empresas publicas y 2.4% en

empresas privadas, lo que explica el por qué, para evitar la discriminacion laboral, algunas
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personas trans deciden ocultar o negar que son personas LGBTQ. Especificamente, el autor
realiz¢ el estudio en personas lesbianas, gay, bisexuales y trans en México (Castelan
Martinez, 2016).

En referencia a la seguridad y justicia, 49% de las personas trans han decido no
denunciar cuando son victimas de algtin delito o acto transfobico, situacion que permite
entrever que la transfobia refleja la violencia estructural, cultural e institucional a la que estan
subordinadas las personas trans por su identidad de género e identidad sexual, es decir, por no
cumplir con lo establecido por la cisnormatividad. Por ello, es importante sefialar que
Chihuahua se ha convertido en la segunda entidad en que ocurren mas crimenes de odio y
donde la mayoria de las victimas suelen ser mujeres trans con un total de 209
transfeminicidios entre el 2013 y 2017. Especificamente, en Ciudad Juarez los crimenes de
odio hacia personas trans aumentaron en el 2019 a 50 casos (Castelan Martinez, 2016;
Lucero, 2019; Pausa, 2020).

Estos datos dan cuenta de la importancia de acciones afirmativas para las personas
trans. Tales propuestas y las adecuaciones legislativas correspondientes deben superar la
tendencia a tomar como referencia los privilegios que gozan personas cisheterosexuales sin
explorar, reconocer e incorporar las necesidades de las personas trans fuera del binarismo
centro/periferia y cisheteronormatividad/diversidad sexual, ignorando las condiciones de
desigualdad y opresion que viven.

De ahi que, para atender los retos en pro de la ciudadania sustantiva, es importante
identificar y analizar las practicas discursivas de personas trans. Tales practicas, de acuerdo
con Mouffe (2011), constituyen los contenidos discursivos expresados dentro de la

cotidianidad. En otras palabras, es lo enunciado desde la subjetividad, es la produccién de
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conocimiento desde los discursos sobre la identidad, la mismidad, resultante de la interaccion
social y expresion en su diversidad de las relaciones de poder. Por ello, al omitir las practicas
discursivas, se cosifica a las personas al carecer de simetria en las relaciones que garantice la
igualdad ni la equidad (Mouffe, 2011).

En este sentido, como bien sefala Ramirez Séiz (1995), no se pueden separar
ciudadania y derechos, porque una no es posible sin la otra y viceversa. Esto significa que las
practicas discursivas cobran mayor relevancia, en tanto son los medios que posibilitan la
interseccion entre el ejercicio de los derechos y la eficacia de la ciudadania, ya que, como es
indicado por Mouffe (2011), se vincula con los aspectos estructurales (formas de gobierno),
los mecanismos (institucionalidad) y los procedimientos (la forma en que se legitiman los
aspectos estructurales y a los mecanismos) que en conjunto establecen un orden a la
pluralidad de y entre mujeres/hombres, asi como el estudio de la legalidad, los derechos y la
ciudadania en términos de inclusién-exclusion.

La problematica planteada hasta este punto invita a cuestionar por qué y como las
practicas discursivas de personas trans cuestionan el estatus formal de la ciudadania, es decir,
alienta a identificar, describir y analizar las practicas discursivas de personas trans para el
reconocimiento y el ejercicio de la ciudadania dentro de un sistema sexo-género
predominantemente binario, que ha delimitado la expresion de la transgeneridad y,

consecuentemente, ocasionando una performatividad del género y de la sexualidad misma.
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2. Planteamiento metodoldgico

Ante lo problematica identificada, planteo en la siguiente tabla la interrogante y los objetivos

que dan orden a esta investigacion, asi como el supuesto para la misma.

Tabla 1

Planteamiento metodolégico

Pregunta de

(Por qué y como las practicas discursivas de personas transexuales,

transgénero y travesti cuestionan el estatus formal de la ciudadania en Ciudad

investigacion

Juarez?

Analizar las practicas discursivas de personas transexuales, transgénero y
Objetivo ) ) ) ) )

travesti en el cuestionamiento del estatus formal de la ciudadania en Ciudad
general

Juarez

Identificar y describir las practicas discursivas de personas transexuales,
Objetivos | - o |

transgénero y travesti ante el reconocimiento y el ejercicio de la ciudadania en
especificos )

Ciudad Juarez.

Los obstaculos que enfrentan las personas trans, al momento de ejercer sus

derechos como ciudadanes, estan relacionados a la existencia de un sistema

sexo-género que delimita para quiénes y en qué términos se ejerce la

ciudadania formal y la ciudadania sustantiva. Por lo cual, los indicios para
Supuestos entender una nueva ciudadania inclusiva estan allegados al entendimiento de

las practicas discursivas de personas trans, ya que las practicas discursivas son
las que van a ayudar a visibilizar que la ciudadania existe, al recaer en una
performatividad del género y de la sexualidad, restringe la expresion de la

transgeneridad mas alla del sistema sexo-género.

Nota: Creacion propia
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3. Justificacion

El presente trabajo de investigacion es pertinente debido a que la problematica ante el
reconocimiento y ejercicio de la ciudadania es vital para el desarrollo integral de la sociedad a
nivel colectivo y a nivel individual. Esta situacidon cobra atin mas relevancia con la poblacién
transexual, transgénero y travesti porque si bien poco a poco se les ha ido integrando a lo que
entendemos como ciudadania formal, la problematica radica mas en el acceso y uso de los
derechos a los que se es acreedor al momento de establecerse un contrato social.

En ese marco, la negacion del ejercicio y reconocimiento de la ciudadania trans genera
violencia estructural e institucional porque, en primera instancia, las leyes existentes no
resguardan ni protegen a las personas trans en general, sino que a veces tienden a estar
centralizadas, a pesar de que existen organismos que se encargan de instrumentarlas en otros
Estados. Aunado lo ya dicho, la relevancia social de esta investigacion cobra aiin mas
importancia porque las personas trans se ven inmersas en dindmicas que terminan por
invisibilizarlas, omitirla y reprimirlas, porque hasta cierto punto aspectos estructurales,
culturales e institucionales dan permisividad a la transfobia y crimenes de odio como actos
correctivos ante la condicion de transgeneridad.

Ademas, esta investigacion pretende contribuir en la generacion de nuevos
conocimientos que abonen a los temas de género y la teoria queer. Esto se pretende lograr al
estudiar la relacion que existe entre la transgeneridad y la ciudadania. La primera categoria
por si misma cuestiona aspectos de la sexualidad tales como el sexo, la identidad de género, la
identidad sexual y orientacioén sexual, siendo estos elementos los que nos ayudan a replantear

el por qué la cisnormatividad y heteronormatividad son normatividades que invisibilizan a las
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personas trans e incentivan la predominancia de un sistema sexo-género que delimita el
acceso a personas trans. La segunda categoria, por ende, ha estado instrumentada desde tales
posturas: cisnormatividad y heteronormatividad.

Por lo tanto, en ese sentido, esta investigacion plantea aportar conocimientos para
lograr estudiar, desde los estudios de género y la teoria queer, la transgeneridad de maneras
que cuestionen las normatividades sefialadas, ya que se tiende a recaer en la performatividad
de caracteristicas femeninas ni masculinas al existir un sistema sexo-género, sin embargo, no
solo se trata de esas categorias, sino del poder mismo que se instrumenta de diversas formas

con diversos propositos
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Capitulo 1 — La ciudadania, los feminismos y lo/la queer: la deconstruccion de la

identidad ciudadana

1. Un acercamiento a la ciudadania
La ciudadania como categoria de estudio ha permitido un mejor entendimiento en
cuanto a quiénes reconoce el Estado como parte de la sociedad, pero también a quiénes

delimita en el ejercicio de dicho reconocimiento en términos de derechos.

Por ello, Gallardo Goémez (2010) comparte que la ciudadania se debe entender desde
varios aspectos: identidad (haciendo referencia a la identificacion individual y colectiva que
tienen las personas ante su comunidad), estatus (es el reconocimiento oficial que se de manera
individual y colectiva a las personas, lo cual implica concederles derechos y
responsabilidades), conciencia de derechos (es el autoconocimiento de saber que se tienen
derechos y que debe tenerlos), ejercicio de derechos (una vez que la persona reconoce su
identidad, estatus y tiene conciencia sobre sus derechos, participa dentro de su comunidad y
accede al ambito sustantivo de los derechos), construccion de derechos (una vez que se
ejercen los derechos, se detectan campos en los que se deben ampliar y/o crear derechos para
establecer que la ciudadania es para todes), institucionalizacion de derechos (los derechos se
deben institucionalizar para poder establecer y garantizar su resguardo y efectivo ejercicio), y
asuncion de responsabilidades ciudadanas (una vez establecidos los derechos, estos no solo

deben ser monitoreados por el Estado-Nacion, sino también por la misma ciudadania).

Precisamente, a causa de los elementos sefialados, la ciudadania se clasifica de dos
maneras: ciudadania formal y ciudadania sustantiva. Tal clasificacion, de acuerdo a Diaz
Veldzquez (2009), se debe a que la ciudadania en general al final de cuentas es el estatus que

se le den a las practicas sociales y que terminan siendo configuradas y modificadas por las
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mismas y por la ciudadania. En esa logica, entonces la ciudadania formal el autor la define
como aquel cumulo de derechos, sean estos de caracter civil, politico y social, que auxilian a
establecer un orden juridico para la comunidad en la que han nacido establecidos por el

Estado.

En si, la ciudadania formal se fundamenta desde el Estado y la ley, por lo cual se
sobreentiende que las personas adscritas a ello son parte de la Nacion y se incorporan a la
identidad construida por la sociedad sobre lo que implica ser ciudadana/o/e, es decir, se
asignan derechos y responsabilidades determinadas de acuerdo a las identidades individuales
y colectivas existentes o reconocidas dentro del contexto social (Comision Nacional de los

Derechos Humanos, 2011; Gomariz Moraga, 2007).

Segin Tamayo (2010), en cuanto a la ciudadania sustantiva, menciona que esta se
construye directamente desde la experiencia y la participacion de la ciudadania. Esto tltimo
no solo se limita al ejercicio del derecho al voto, sino también se abarca la accion colectiva, la
agencia social y el activismo ciudadano, ya que la ciudadania sustantiva abarca la manera en

que sus miembres se perciben, se socializan e interacttian con el Estado-Nacion/Sociedad.

Tanto Diaz Veldzquez (2009) y Gomariz Moraga (2007) concuerdan en que la ciudadania
sustantiva esta directamente ligada a la practica efectiva de la ciudadania formal, es decir, del
cumplimiento del orden juridico establecido para todas las personas, lo cual esta reflejado en
el ejercicio de los derechos. Debido a que no solo se trata del estatus de saber y tener derechos
civiles, sociales y politicos, sino de que realmente existan las condiciones para que todas las
personas los puedan hacer efectivos en el momento necesario dentro del desarrollo de la

cotidianidad.
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Por lo tanto, la ciudadania sustantiva es relevante porque a través de ella se aprecia la
instrumentacion de los derechos, teniendo como objetivo que exista un balance entre la
igualdad formal y sustantiva, para asi lograr eliminar las dificultades que impiden que todas
las personas gocen de un bienestar social en términos juridicos, politicos, civiles y sociales
(Comision Nacional de los Derechos Humanos, 2011; Diaz Velazquez, 2009; Gallardo

Goémez, 2010).

Ademas, como indica Gomariz Moraga (2007), la ciudadania sustantiva también tiene
como objetivo la representacion democratica, lo cual significa que es importante reconocer
que determinados escenarios juridicos, en la practica, no se trasladan de manera efectiva al
caer en una democracia delegativa (una democracia que comparte responsabilidades de
manera democratica para fomentar la participacion ciudadana), es decir, les ciudadanes deben
participar activamente para reapropiarse de la ciudadania formal para garantizar las
adecuaciones necesarias en el ejercicio de sus derechos, porque al no hacerlo se estaria

delegando totalmente al gobierno la solucion de sus problemas.

En sintesis, la ciudadania formal va de la mano de la igualdad formal porque son el estatus
de igualdad que existe a nivel legal y normativo entre las personas, lo cual es establecido por
el Estado estableciendo que los derechos humanos. Y la ciudadania sustantiva va de la mano
de la igualdad sustantiva, o bien, implica que se reconocen las necesidades de diversos
mecanismos para lograr equiparar las situaciones de desigualdad que le impiden a
determinadas personas o colectivos ejercer sus derechos plenamente, siendo las acciones
afirmativas la manera de atenderlo a nivel estructural, legal y politico (Instituto Nacional de

las Mujeres, 2013; ONU Mujeres, 2015).
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Para concluir este apartado, en palabras de Lind & Pazmifio (2009), la ciudadania es dada
por el Estado (formal) y ello implica que conceda derechos y que estos se puedan ejercer sin
problema alguno. Sin embargo, el campo de la ciudadania sustantiva ha dado apertura a
detectar que las normativas y democracias estructuradas dan mayor amplitud a ciertas
personas/colectivos en el ejercicio de determinados derechos en comparacion con otras
personas/colectivos. Esto se traduce en términos de desigualdad en diversos contextos, los
cuales pueden ser de género, raza, clase social o, la cuestion que aborda esta investigacion, en
la sexualidad misma. En esa misma logica, en el siguiente apartado desarrollo como el acceso
y ejercicio de la ciudadania (formal y sustantiva) ha ido ampliandose para diversas personas y

colectivos.

1.1. Ciudadania: ;para quién(es)?

En primera instancia, para poder hablar acerca de la categoria de ciudadania y para
quién(es) es, tenemos que entender que existe una triada entre las categorias de Estado,
Nacién y ciudadania, las cuales se pueden revisar de manera separada, pero que al final de

cuentas estan conectadas y se nutren en reciprocidad.

La categoria de Estado hace referencia a la entidad politica que se encarga de determinar a
quiénes considera como ciudadanes y, al mismo tiempo, delimita su ejercicio a determinado
espacio geografico. De igual manera, es responsabilidad del Estado promover y respetar los
derechos humanos, por lo cual se debe de establecer las condiciones necesarias (desde
aspectos legales hasta administrativos e institucionales) para que todes sus ciudadanes puedan
acceder a los bienes que le pueda proporcionar por reconocerles como tal (Ramirez Saiz,

1995; Rodriguez Ruiz, 2016).
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En cuanto a la categoria de Nacion, esta es una entidad simbolica, la cual esta relacionada
al espacio geografico establecido por el Estado y que abarca los imaginarios sociales sobre la
ciudadania (Rodriguez Ruiz, 2016). En palabras de Anderson (1993), la Nacion es una
‘comunidad politica imaginada’ porque sus integrantes son compatriotes y, a pesar de ello, no
interactiian en su mayoria, sino que se conoceran les unes a les otres desde la identidad

colectiva que se crea de determinada comunidad, desde el imaginario compartido.

Finalmente, la categoria de ciudadania se desenvuelve dentro del Estado-Nacion y da
legitimidad a las personas que estan interactuando con tal dupla, por ende, al ser incluides ya
estan interactuando socialmente y participando en la democracia de su pais (Rodriguez Ruiz,
2016). En ese sentido, entonces es importante explicitar que la ciudadania comprende
derechos que son creados desde las practicas sociales. Tales derechos, sefiala Marshall (como
cita Ortiz, 2009), estan relacionados a lo: a) civil (conocida como ciudadania civil que esta
enfocada a garantizar la libertad individual, que se traduce a la libre expresion, libertad de
credo, el acceso a tener propiedad privada, a obtener justicia, entre otros puntos
correspondientes a los derechos legales), b) politico (identificada como ciudadania politica
asociada a la participacion y ejercicio del poder politico como votante o candidate a ser
votade) y ¢) social (referenciada como ciudadania social, la cual estd encaminada a que todes
les ciudadanes tienen derecho, por mencionar algunos, a gozar a una calidad de vida 6ptima,
de bienestar biopsicosocial y econdmico, asi como de tener seguridad y proteccion por parte

del Estado-Nacion).

Ademas, si bien la ciudadania por si misma se cimienta desde las acciones cotidianas,
también termina por ser institucionalizada porque las practicas sociales terminan vinculadas al
Estado-Nacion. Esto quiere decir que la ciudadania se constituye desde las realidades de cada
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persona, intentando rescatar diversos elementos de sus vidas para identificar, reorganizar y
formular derechos. Eventualmente, tal constitucion de las realidades, ayuda a recopilar
subjetividades, identidades e intencionalidad para construir una sociedad; lo cual, finalmente,
se institucionaliza para darle instrumentalidad a la ciudadania, creando parametros o modelos
de normatividades a seguir con el objetivo de que las practicas sociales referidas y

predominantes sean respetadas (Castillo Garcia, 2004).

En su desarrollo historico, esta categoria no ha sido del todo incluyente, dependiendo de

su época, carecio tanto de una mirada feminista como queer.

La categoria de ciudadania se remonta desde los tiempos de la antigua Grecia y Roma.
en Grecia, Aristoteles es a quien se le atribuye el primer desarrollo formal de la categoria de
ciudadania. Dentro de su propuesta, explicaba que en primera instancia teniamos que
considerar que las personas eran animales politicos o civicos, ya que el desarrollo de alguien
estaba condicionado a su desenvolvimiento dentro de la sociedad. En consecuencia,
identificaba que la ciudadania era hasta cierto punto sindnimo de comunidad y que sus
integrantes deben de tener como proposito garantizar la seguridad de su ciudad. La forma para
lograr tal meta era que sus ciudadanos estuvieran preparados moral e intelectualmente. De
esta manera, determinaba lo que consideraba como buenos e imperfectos ciudadanos, siendo
estos ultimos nifies, adultos mayores y mujeres, asi como a quienes eran considerades como

esclaves (Horrach Miralles, 2009).

Especificamente, la categoria de ciudadania data de hace unos 2500 afios y tenia un
contexto elitista, ya que en su traslado a la praxis solo beneficiaba a determinada parte de la
sociedad. En el caso de Roma, la ciudadania abarcaba a personas adultas y libres (teniendo en

cuenta la existencia de la esclavitud en aquella época), las cuales solian ser padres de familia
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porque eran quienes asumian el mando familiar y quienes tenian la autoridad (Horrach

Miralles, 2009; Ortiz, 2009).

En la modernidad, autores como Jean Bodin y Thomas Hobbes durante el siglo XVIy
XVII, senalaban que la categoria para aquella época ya habia perdido su significado inicial,
alejandose de lo asociado a la participacién politica y cuestiones de honor ante el cuidado del
Estado. Ahora, el ser reconocido como parte de la ciudadania implicaba que todes debian ser
subdites y obedientes a su soberano, porque estaban sujetades a las mismas leyes sin tomar en

cuenta diferencias en credo, lengua, origen étnico, entre otras intersecciones (Ortiz, 2009).

Por su parte, dentro del mismo contexto de modernidad y propiamente en el marco de
la Ilustracion, Rousseau tenia una postura similar a la de Aristoteles. Consideraba que el
hombre era un ser social que se desarrollaba de acuerdo con un orden natural y moral que
debia estar en armonia con lo que la misma sociedad habia definido como hombre. Esto
generaba un contrato social, donde el ciudadano veia por si mismo, por los otros y por la
sociedad misma. Ademas, su validacion radicaba en la razén, negando la afectividad y las
emociones, siendo la inteligencia un rasgo valioso para ser reconocido como ciudadano. En
otras palabras, veia ‘hombre’ y ‘ciudadania’ como sindonimos, excluyendo otras intersecciones

(Nino Hernandez, 2013).

La postura de Aristoteles y Rousseau muestran que la categoria de ciudadania solia ser
construida desde una postura que privilegiaba la dominacion masculina al asociar la misma al
espacio publico, confinando lo femenino al espacio privado y/o doméstico. En general, la
ciudadania se ha entendido como la condicidon que da acceso a las personas a determinados
derechos y deberes, por lo cual también se les reconoce con la capacidad de participar e

intervenir durante cualquier proceso politico y en cualquier institucion que beneficie al
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gobierno y a la sociedad. Ademas, gracias a lo anterior, se genera una identidad y una
pertenencia a la sociedad y, por ende, a la ciudadania, considerando también su contexto

historico, geografico y cultural (Giraldo-Zuluaga, 2015).

Por lo tanto, ante tal postura, podemos percibir la constante desigualdad en el ejercicio
de los derechos civiles y politicos, lo cual impide el reconocimiento y ejercicio de la
ciudadania, asi como la participacién politica para todas aquellas personas que no estan dentro

del gremio de lo considerado como masculino ni hombre (Giraldo-Zuluaga, 2015).

En siglos mas cercanos como el XX y desde la sociologia, Marshall sefiala que para
poder hablar de ciudadania es necesario que entendamos que existen obligaciones y
responsabilidades, no solo de la sociedad, sino del Estado-Nacion también. En esa logica,
comparte que es necesario que la comunidad pueda gozar de derechos civiles, politicos y
sociales. Los primeros dos, civiles y politicos, los indica como universales, sin embargo,
considera que hay que enfatizar en los derechos sociales porque, partiendo de ellos, se puede
garantizar el mismo estatus y reconocimiento como parte de la ciudadania, sin caer en
asimetrias que omitan las particularidades de la vida privada y publica, pues al final de

cuentas son practicas sociales (Castillo Garcia, 2004; Ortiz, 2009).

Retomando las condiciones de asimetria en términos de la ciudadania y derechos
sociales, Lagarde y de los Rios (1996) sefiala que tienen origen lo que se denomina ‘dominio
patriarcal’, el que se genera desde diversos ambitos que van del social, al colectivo y personal
donde se permite la opresion y explotacion de otras personas y/o grupos ponderando una
jerarquizacion que lo Gnico que ocasiona es que las asimetrias persistan. Especificamente,
implica un control de la vida desde aspectos materiales, corporales, hasta a los simbdlicos, y

si no se logra la subordinacion esperada, se recurre al castigo para enmendarlo.
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Considerando que la categoria de ciudadania se ha enunciado desde una postura
patriarcal, es necesario que entendamos entonces que la ciudadania es la interaccion entre
actividades, espacio geografico y situaciones sociales particulares, por lo cual es atin mas
importante comprender que los derechos ciudadanos (sean civiles, sociales, individuales o
colectivos) estan relacionados a la esfera publica, con la vida cotidiana misma y con la cultura

politica existente (Arias Murillo, 2006; Ramirez Saiz, 1995).

Por lo mismo, la presencia de un dominio patriarcal imposibilita el reconocimiento y
egjercicio de la ciudadania para ciertos grupos, como las mujeres y la comunidad trans. Esto
quiere decir que la ciudadania es reconocida y ejercida de manera desigual, porque la misma
esta ligada al ambito formal y no al sustantivo o, como lo menciona Moutffe (2011), a las

practicas discursivas vinculadas a las luchas sociales.

En ese sentido, también pueden ser entendidas como practicas emancipadoras que
eventualmente se relacionan en la promulgacion de determinados derechos ausentes, ya que
tanto la ciudadania como los derechos estdn tan intrinsecamente relacionados que ninguna de

las categorias serian posibles en lo individual (Ramirez Saiz, 1995).

Resumiendo, es necesario que entendamos que la ciudadania se ha entendido desde los
derechos civiles y politicos en la época de Grecia y Roma o la era de la Ilustracion, es decir,
en aquellas épocas las luchas sociales abogaban por el reconocimiento de los derechos civiles
y politicas. Sin embargo, ahora la ciudadania se discute mas en términos de derechos sociales,
porque es donde existen deficiencias en cuanto a su ejercicio. Diaz Veldzquez (2009) la
nombra como ciudadania sustantiva, con la cual podemos entender si se estan llevando a la
practica efectiva todos los derechos otorgados a la ciudadania desde lo formal (desde lo civil,

politico, juridico, etc.).
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Desde la postura del postestructuralismo, la ciudadania esta fuertemente ligada a los
derechos sociales, a la identidad y a la pertenencia a un grupo social, siendo estos elementos
los que ayudan a visibilizar si esta ocurriendo una dindmica de inclusion o de exclusion, es
decir, estos aspectos ayudan a entender al sistema politico contemporaneo, el cual esta

asociado en gran medida al sexismo y la cisnormatividad (Arias Murillo, 2006).

Desde esa Optica cisnormativa y sexista, la ciudadania no solo se ha instrumentado por
el Estado-Nacion, sino que también se ha corporalizado. Esto quiere decir que no solo se trata
de los derechos mismos, sino de su contexto cotidiano. Delfino y Zubieta (2010) sefialan que
la participacion politica es vital, la cual no solo recae en el voto, sino en aquellos actos
individuales y colectivos destinados a ayudar o cuestionar los distintos elementos que
componen el ambito politico (desde los bienes publicos, los derechos, estructuras y Gobierno)

para lograr trasladar la cotidianidad a lo formal.

Tamayo (2010), al igual que Delfino y Zubieta (2010), comparte que la participacion
politica no radica solo en el ejercicio del voto ni en tener la posibilidad de postularse ni ser
votade en algun partido politico. Es decir, existen otras formas no convencionales de
participar que se relacionan también a los derechos sociales, no solo a los civiles o politicos.
Un ejemplo de la participacion no convencional son las marchas que abogan por alguna causa
social, como ocurre en los movimientos feministas y los movimientos LGBTQ+, las cuales se
desarrollan en un apartado de este capitulo y se precisa la manera en que han ayudado a

estudiar y deconstruir la categoria de ciudadania.

De acuerdo con Reano (2009), la participacion politica esté totalmente vinculada a la
ciudadania sustantiva. Se debe a que, dentro del terreno de la sustantividad, hay que evitar la

polisemia de categorias e interseccionalidades, porque al establecer posiciones o percepciones
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neutrales lo que ocurre es que se invisibilizan mundos politicos e impide apreciar sus

realidades en su totalidad.

Por ello, en tiempos actuales, nos estamos cuestionando la categoria de ciudadania
desde la sexualidad, o bien, desde el acceso y ejercicio de los derechos sexuales y
reproductivos, a lo cual Cabral (2003) refiere como una ciudadania (trans)sexual, ya que
desde su concepcidn inicial, la ciudadania se ha configurado para hombres cisgénero, con
determinada clase social, tono de piel, raza, orientacion sexual, identidad de género, entre
otras interseccionalidades. Eventualmente, la categoria se ha expandido para incluir a mujeres
cisgénero, pero repitiendo la misma dindmica de condiciones de inclusion-exclusion a como
ocurri6 con los hombres cisgénero. Ciertamente, esto se desarrolla con mayor profundidad en
el apartado de este capitulo donde esbozo cémo se ha (re)configurado la ciudadania desde los

feminismos y la teoria queer.

Ademas, como menciona Arendt (citada por Jiménez Diaz, 2013), tenemos que
plantearnos una ciudadania donde las principales herramientas de sus integrantes sean la
accion politica y su discurso, donde se pondere la igualdad y equidad tanto formal como
sustantiva, o bien, para lograr que todes sus integrantes se encuentren en un espacio politico
libre, protegides y donde sus derechos se reconozcan y se puedan ejercer sin impedimento

alguno.

Cabral (2003) explica que, en América Latina, desde la teoria y la practica, la
ciudadania se ha sostenido desde lo sexo-genérico heteronormada que excluye y discrimina a
determinadas comunidades, ya que normativiza los cuerpos, especialmente los cuerpos de
personas trans. Dicho de otra manera, la ciudadania solo reconoce que “no hay hombres sin

pene” (p. 4) o que “tampoco hay hombres con vagina” (p. 4) en el ambito juridico, es decir, la
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ciudadania desde lo juridico esta creada por posturas biologicistas que incentivan a que ocurra
una ‘rectificacion del cuerpo’ de personas trans, puesto a que asocia hombre-pene y mujer-

vagina.

(De qué manera estas dos oraciones textuales y los dos binomios estan relacionadas con la
ciudadania? En esa légica, la ciudadania no reconoce como parte de si a mujeres y hombres
transgénero, transexuales y travesti porque patologizan sus cuerpos clasificindolos como
personas con ‘vagina masculina’ o ‘pene femenino’, siendo el ‘cambio de sexo’ la solucioén
para reconocerles como parte de la ciudadania. En el caso de personas no binarias o
intersexuales, se les impone corporalizar su identidad sexual y de género dentro de uno de los
aspectos de la dualidad mujer-femenina y hombre-masculino, siendo que en el caso de las
personas no binarias la identidad consiste en la desidentificacion y en las personas
intersexuales el vivir desde la dualidad (en caso de, como su proceso de autoidentificacioén, no

€s necesario ‘asignarse’ un sexo).

En otras palabras, Cabral (2003) nos ayuda a entender que es necesario desmantelar la
categoria de ciudadania como se conoce y reconceptualizarla desde la subjetividad, desde la
corporalidad situada y desde la descorporalizacion del sexo como identidad institucionalizada.
También teniendo en cuenta que eso implicaria identificar de qué manera entonces se
llevarian a cabo el acceso y ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos para personas

trans o contemplandolos desde la sexualidad en general.

Pagura et al. (2013) sefialan, en concordancia con Cabral, que es necesario entender la
ciudadania sexual como practicas politicas, las cuales se construyen desde la
interseccionalidad de los cambios sociales y culturales, desde la colectividad e individualidad,

desde lo publico y lo privado. Solamente de esa manera se podria garantizar el
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reconocimiento y ejercicio pleno de la categoria de ciudadania para todes en el marco de la

diversidad.

Dentro de ese marco, la ciudadania sexual y desde los derechos sociales recupera lo que
Arias Rodriguez & Villota Galeano (2007) llaman como politica del sujeto y sujeto politico.
La politica del sujeto se enfoca a la ciudadania institucionalizada, es decir, a la serie de
estructuras que se encargan de orientar las practicas del sujeto politico y de ahi establecer un
ordenamiento de poderes e intereses. En consecuencia, el sujeto politico es quien se encarga
de crear su propia realidad, desde lo individual a lo colectivo, entre lo privado y lo publico,
siendo esto lo que, en teoria, se formaliza dentro de la ciudadania en cuanto a deberes y

derechos, asi como a quiénes se les concede y en qué términos.

En otros términos, lo anterior se matiza desde la igualdad formal e igualdad sustantiva, ya
que la primera esta sustentada en la ley y debe aplicarse de manera situada, tomando en
cuenta las caracteristicas de cada persona, intentando cumplir con los principios de legalidad;
en cuanto a la segunda, esta se refiere al compromiso por parte del Estado-Nacion de eliminar
cualquier obstaculo que pueda ocasionar desigualdades en el ejercicio de los derechos

(Comision Nacional de los Derechos Humanos, 2011).

Tomando en cuenta el desarrollo anterior, en el siguiente apartado trazo la manera en que
la ciudadania se ha ido desmantelando de sus posturas sexistas y cisnormativas gracias a los
aportes de los feminismos, de lo y la teoria queer, ya que desde estas miradas se ha
comenzado a reapropiar la categoria y a transformarla desde lo situado. Siendo esencial por
dos motivos: evidenciar la corporalizacion de la ciudadania a causa de la cisnormatividad, es
decir, desde el cuerpo se construye la ciudadania y, por ende, simboliza al Estado-Nacion; y la

idea de “la diversidad” hasta cierto punto tiene un efecto paraddjico, ya que se usa de manera
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subversiva creando el discurso de que existen ‘identidades problematicas’ en la sociedad,
ocasionando un imaginario de ‘anormalidad’ y ‘normalidad’ con base al sistema binario sexo-

género (Bernal, 2011).

Por lo tanto, Constant (2019) y Bernal (2011) sefialan que el sistema genérico binario, en
conjugacion con el Estado-Nacion, genera una dinamica de inclusion/exclusion sobre los
cuerpos estableciéndoles regimenes de verdad y configurandolos en cuanto a su sexualidad,
aprobacion social, su capacidad reproductiva y productiva. Precisamente, los feminismos, lo y
la teoria queer traen a la mesa esta discusion y han fomentado el didlogo, para que exista un

despertar social para ir deconstruyendo el conocimiento de posicionamientos sexo-genéricos.

1.2. Un despertar social: la ciudadania desde los feminismos, lo y la teoria queer

La triada de los feminismos y lo y la teoria queer han puesto en discusion un punto en comun
muy relevante: la ciudadania. El motivo de dicha discusion radica en que la categoria de
ciudadania se ha construido desde lo que se conoce o determina como espacio publico y
espacio privado (doméstico), lo cual ha sido alimentado por postura sexistas y patriarcales.

Se ha determinado que los hombres son quienes tiene derecho al acceso y permanencia
del espacio publico, tales como la distribucion de la urbe y la ciudad misma en términos de
actividades y roles de género. Caso contrario con el espacio privado (doméstico), este ha sido
determinado para las mujeres, lo cual quiere decir se les asigno roles tales como el ser madre,
ama de casa y esposa. Esta postura hacia el espacio privado (doméstico) negaba a las mujeres
como posibles trabajadoras y estableciendo que el trabajo doméstico no se debe renumerar
econdmicamente, a pesar de que es una labor extenuante y constante dentro de la cotidianidad

siendo parte de una doble jornada: el ser madre y el ser ama de casa (Soto Villagran, 2011).
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Tal asuncion hace referencia a que se considera como parte de la ciudadania a aquelles
miembres de la sociedad que tienen acceso y pueden participar en la toma de decisiones
politicas, es decir, el espacio publico es donde se da ejercicio a la categoria de ciudadania,
siendo remitido el espacio privado como todo aquello que no forma parte de la sociedad y, por

ende, a lo referente al ejercicio de la ciudadania (Gonzalez Ulloa Aguirre, 2015).

1.2.1. La ciudadania desde los feminismos.
Los feminismos han ido adaptandose al despertar social y la lucha por el reconocimiento a la
ciudadania desde lo social, politico y civil, de acuerdo con las necesidades de sus respectivas
épocas, y a dichos momentos se les ha nombrado como las tres olas del feminismo. En
general, han tenido y tienen como proposito lograr el reconocimiento formal de las mujeres
porque han sido silenciadas y borradas impidiendo su reconocimiento como parte de la
ciudadania en términos de su estatus formal (durante la lucha de la primera ola del feminismo)
y, posteriormente, en lo sustantivo (en la segunda y tercera ola del feminismo).

Antes de adentrarme al desarrollo de las olas del feminismo, me gustaria referir a lo
que dio pie a las olas del feminismo: el ‘feminismo incipiente’. El movimiento fue precursor y
se le nombré de esa manera porque visibilizo las primeras voces feministas que luchaban
contra la injusticia, la desigualdad y la discriminacion al que estaban sometidas y que eran
objeto las mujeres; y fue llamado de tal manera porque aun no existia la palabra ‘feminismo’

(Barriga, 2020).

Este despertar social de las primeras voces feministas ocurrié durante la época del
Renacimiento, la cual ocurrid entre el siglo XV y XVI, se llevé a cabo desde autoras como

Christine de Pizan, dramaturga conocida por su obra ‘La ciudad de las Damas’ donde hace un
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acercamiento critico sobre al acceso de derechos patrimoniales que tenian las mujeres en
aquella época; como Marie de Gournay ubicada por su trabajo ‘Igualdad entre los hombres y
las mujeres’ donde sefiala la educacion como el medio para solucionar la desigualdad de los
sexos; o también como Maria de Zayas, quien a lo largo de su trabajo como dramaturga,

denunciaba la opresion a la que eran sometidas las mujeres (Barriga, 2020).

Por otra parte, la participacion de Olympe de Gouges con ‘Declaracion de los
Derechos de la Mujer y de la Ciudadana’ y Mary Wollstonecraf con ‘Vindicacion de los
derechos de la mujer’ fueron de gran relevancia porque sentaron las bases del surgimiento de
la primera ola del feminismo en la época de la Ilustracion. Sus trabajos postularon una critica
razonada sobre la exclusion latente de las mujeres en materia de derechos civiles y politicos,

es decir, el no reconocimiento de la ciudadania (Barriga, 2020; Valcarcel, 2001).

En consecuencia, los trabajos de ambas autoras ayudaron al surgimiento del
feminismo ilustrado y con ¢l la primera ola del feminismo. Uno de los logros de esta ola fue
combatir al pensamiento ilustrado, ya que este sustentaba, a través del uso de la razon, que las
mujeres no eran ciudadanas y solo eran reconocidas como madres y esposas, siendo los
hombres reconocidos como ciudadanos y responsables del Estado. Ademas, el pensamiento
ilustrado consideraba que las mujeres s6lo tenian la necesidad de agradar a otras personas (al
ser objetos de atraccion estética), asi como el ser madres, y que su reconocimiento y
participacion politica solo mermaria el desarrollo del Estado. De ahi que no se les reconociera

como parte de la ciudadania (Amaros, 1990; Bonilla Veléz, 2010; Valcarcel, 2001).

Otro logro de la primera ola fue por si mismo la existencia del feminismo
ilustrado —a la mano de mujeres como Wollstonecraft y de Gouges— porque luchaba por

validar a las mujeres como ciudadanas, no solo reconocerlas como madres y esposas. Esto
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porque buscaron una redefinicion de los roles de género y un rechazo rotundo a la
complementariedad de género, la cual era argumentada desde un discurso de orden naturalista
que decia que las mujeres eran naturaleza (reproduccion) y los hombres eran cultura (poder).
Definitivamente, se entiende que el feminismo ilustrado atendia la lucha por evitar que las
mujeres fueran excluidas del espacio publico y que fuera remitidas al espacio privado (o
doméstico), asi como modificar la clasificacion de las mujeres como un segundo sexo

(Valcarcel, 2001).

La segunda ola, gracias al cuestionamiento de la ciudadania viril y a la peticioén de
redefinir los roles de género, ocurri6 de la mano del feminismo liberal sufragista o de los
movimientos sufragistas a lo largo de la segunda mitad del siglo XIX y principios del XX. En
concreto, reivindico la categoria de ciudadania para las mujeres a través de dos logros: el
derecho al voto de las mujeres que, gracias al sufragismo, se logro la reivindicacion de ese
derecho en todo el mundo —esto porque las feministas liberales se percataron de la exclusion
en el ejercicio de la ciudadania y evitando su integracion a la vida publica—; y el otro se
enfoco a los derechos educativos, lo cual finalmente se concretd y logro que las mujeres
pudieran acceder a la educacion a nivel primaria asi como a estudiar a niveles profesionistas,
sin embargo, se acepto el acceso a la educacion porque los estudios estaban orientados al
cuidado de terceros y de caracteristicas asistenciales (Arce Juan, s/f; Lau Jaiven & Rodriguez

Bravo, 2017; Valcarcel, 2001).

De manera posterior, en la tercera ola del feminismo se logro identificar que el acceso
a la educacion para las mujeres no era suficiente y que el acceso a la educacion y al voto
estaban delimitados por los roles de género hegemodnicos y sexistas, es decir, no se trataba
solo del reconocimiento de la ciudadania dentro del estatus formal, sino también era necesario
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desmontar la hegemonia y sexismo que atin predominaba desde diversos ambitos como el

legal, laboral, de la salud, en la educacion, en la sexualidad y el matrimonio.

Fue y es imperativo visibilizar y atender las desigualdades entre hombres y mujeres.
En consecuencia, la tercera ola trajo consigo varios aportes como lo han sido las categorias
del techo de cristal, acciones afirmativas, discriminacion positiva, patriarcado y género
ayudaron a comprender que las mujeres ain estaban limitadas por jerarquias y organizaciones,
las cuales han ayudado a dimensionar la complejidad de la interseccionalidad del género con
otras categorias tales como el sexo, la raza, la sexualidad, la clase social, entre otras

(Valcarcel, 2001).

Por lo mismo, la promocidn de cuotas y la discriminacion positiva se han convertido
en herramientas vitales para combatir las opresiones laborales que viven mujeres ante la
presencia del techo de cristal; y dichas herramientas tienen el proposito de lograr atajar los
privilegios masculinos. En ese sentido, estas acciones ayudan a tener una ciudadania
diferenciada, es decir, se visibiliza a un grupo predominante y de ahi se pretende intervenir a
través de politicas diversas para que exista la misma igualdad y equidad en grupos
marginados como la diversidad sexual, las mujeres, personas afrodescendientes, entre otros

(Horrach Miralles, 2009; Valcarcel, 2001).

Una vez que los alcances del y los feminismos a beneficio de lograr vindicacion de
grupos marginados de la ciudadania fueron establecidos en diversas localidades de occidente,
ocurri6 un internacionalismo del feminismo en oriente. Lo que ocurri6 fue que las practicas y
perspectiva feminista llegaron a sociedades no imaginadas con anterioridad, dando apertura a
nuevas discusiones feministas relacionadas a la raza, a la religion y/o a la cultura,

cuestionando atin mas el ejercicio de la ciudadania sustantiva en términos de equidad para
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todes. Los feminismos han permitido a las mujeres luchar, desde distintos contextos, contra
las subordinaciones que se han construido alrededor de ellas y han convertido lo personal en
politico teniendo como proposito “recuperar la diferencia de lo que significaba ser mujer en

experiencia de opresion” (Valcarcel, 2001; Vargas Valiente, 2002, p. 308).

A pesar de lo mencionado, se ha planteado que el feminismo es un término que solo
aplicaba a las realidades y contextos que ocurren en occidente. Incluso puso en tela de juicio
si podemos hablar o no de la existencia de una hegemonia en el contexto oriental. Sin
embargo, el cuestionamiento ayud6 al surgimiento de nuevos feminismos que hacian un fuerte
cuestionamiento al feminismo hegemonico que, durante la primera y segunda ola, invisibilizé
a otro tipo de mujeres que no eran blancas, de clase alta ni heterosexuales, sobre todo se
focalizaba inicamente a mujeres cisgénero, dejando de lado a mujeres transexuales,
transgénero y travesti. De modo que emergieron distintos feminismos como el feminismo
I1ésbico, el transfeminismo, el feminismo chicano, el feminismo negro o el feminismo

poscolonial y decolonial por mencionar algunos ejemplos.

Ante los alcances de la tercera ola del feminismo se cuestion6 al feminismo
hegemonico de la mano del feminismo poscolonial. Este cuestion6 la colonizacion hacia la
individualidad e invalid6 sus discursos desde varios contextos (econdmicos, sociales,
geograficos, politicos, etc.) reiterando que todas las experiencias situadas son relevantes para
poder deconstruir la generalizacion que el colonialismo tanto intenta mantener; ayudando a
comprender las diferencias y diversidad en torno a la categoria de mujeres que se

complejizaria desde la interdisciplinariedad e interseccionalidad (Vazquez Laba, s.f.).

Con lo anterior se expone que los feminismos de la tercera ola toman en cuenta la

existencia de la subalternidad silenciada, puesto que el género no es lo tnico que se
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intersecciona. Los feminismos de la tercera ola son postmodernos porque se contraponen al
esencialismo biologico, a diferencia de otros feminismos como el feminismo de la diferencia
o el feminismo radical que lo usan como sustento; y postestructurales porque estos tienen el
proposito de trascender las categorias de ‘masculino’ y ‘femenino’ como las tnicas categorias
de género posibles a existir, es decir, se enfocan en todas las identidades y en como estas se

construyen desde la subjetividad

1.2.2. La ciudadania desde la (teoria) y lo queer

La teoria queer ha jugado un papel importante para lograr entender que, por ejemplo, no son
las mismas condiciones de inequidad que vive una mujer transgénero de clase baja,
heterosexual y blanca a las que vive una mujer cisgénero de clase baja, bisexual y negra. No
se trata de una sola categoria que refleja las relaciones de poder en las que se ven inmersas,
sino que existen mas ejes que interactuan y se convierten en sujetes-objetes de poder por su

condicion de raza, sexo, identidad sexual y de género, clase social y preferencia sexual.

En ese sentido, la teoria queer tiene la intencion de darle visibilidad a lo queer a través
de la construccion de un discurso mas orgénico e integrado al entorno social y politico que
permita la existencia de diversas y polivalentes identidades, intentando expresar la sexualidad
mas alla de la normatividad de género. Ademas, apuesta por des-esencializar las identidades
sexuales por diversos argumentos: a) las categorias sexuales no estan unificadas, b) la
sexualidad puede ser transitoria y discontinua, c¢) la identidad sexual se desarrolla
dependiendo al contexto sociocultural y a sus practicas asociadas y d) el descubrimiento y
formacion de la identidad sexual es continua, no estatica (Leal Reyes, 2016; Sierra Gonzalez,

2009).
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Visto de otra manera, la teoria queer puso en cuestionamiento al feminismo
hegemonico planteando lo siguiente: cuando los movimientos feministas se plantean lograr la
igualdad, ;exactamente qué entienden por igualdad y para quiénes? O para especificar aiin
mas la pregunta: ;a qué, a quién o a quiénes se desea igualar considerando la existencia de la

heteronormatividad y la cisnormatividad?

La idea de igualdad se enfrenta a la heterogeneidad de las personas y, por ende, no
alude a una identidad individual. También implica realizar una comparacion y, en este caso,
,seria sobre el sexo, el género, la raza, la sexualidad? Esto abre el didlogo acerca de qué
reclaman como igualdad los feminismos. Sin embargo, puede resultar complicado porque las
luchas feministas se estan construyendo alrededor de una identidad subordinada y herida, es
decir, ;cémo nos podemos construir fuera de la subalternidad? Ademas, porque el feminismo

ha tenido diversas expresiones (Femenias, 2011; Hernandez Pifiero, 2010).

Plantearse conseguir la igualdad podria convertirse en una paradoja donde el
reconocimiento formal y sustantivo es relativo, reiterandose las normativas sociales donde
existe la relacion donde una persona esta siendo sujetada y donde otra es la que sujeta. Esto
genera mas exclusion ante las demandas y necesidades de las personas LGBTIQ+ corriendo el
riesgo de que sean heteronormadas, cisnormadas, blanquecidas y/o descontextualizadas a

otras clases sexuales (Femenias, 2011; Hernandez Pifiero, 2010; Medina Martin, 2014).

En palabras de Butler ( 2006), estamos cayendo en una performatividad de género y de
la sexualidad misma al momento de intentar lograr la igualdad y equidad en términos del
reconocimiento como ciudadanes. Es relevante indicar que la postura y cuestionamientos que
postula Butler parten desde la teoria queer, misma de la que se considera pionera junto a otras

figuras como Beatriz Preciado y que evalta la hegemonia de algunos feminismos. También
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conviene subrayar que el senalamiento de la performatividad pone en discusion las
condiciones en las que se entiende, o bien, a las normas, practicas y condiciones que ayudan a

determinar lo que se considera y reconoce como humano.

Por ende, las condiciones de inteligibilidad hacen referencia a las condiciones que se
tienen en consideracion para establecer lo que es la ciudadania. Ademas, no se trata solamente
de lograr igualdad ni justicia en términos de equivalencia, sino su trasfondo: ;cudles reglas y
normas sociales se deben respetar y socializar para lograr el reconocimiento de la
transgeneridad? ;Como se puede trascender de la cisnormatividad para lograr el
reconocimiento de lo trans (transgénero, transexual y travesti)?

O incluso, como lo refiere Sabsay (2018) de manera general:

[cuales son los requisitos, las formas de estilizacion del cuerpo, las practicas, las

visiones, las experiencias, los recursos sociales y materiales y los capitales culturales

que cuentan como indicadores de quién queda dentro y quién fuera y desprotegidx de

los marcos que habilita el modelo LGBTI? (p. 8).

Estos planteamientos tienen sentido considerando lo que comparte Butler (2006) al
decir que el anonimato marca los limites de lo normativo y que por ello lo no nombrado y no
reconocido no esté circunscrito a las normatividades, sino mas bien que permite explorar de
manera mas expansiva la ciudadania, el género y la sexualidad misma buscando su liberacion
y no su normalizacion.

De ahi que, desde la teoria queer, se puedan articular feminismos mas situados en
funcion de la diversidad sexual que ayudan al desarrollo de la lucha para lograr la igualdad y
equidad ante los términos y condiciones de la ciudadania tanto formal como sustantiva, pero

sobre todo sin recaer en la performatividad. Por ejemplo, en el pasado, ante el surgimiento del
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feminismo Iésbico, se omitio el feminismo trans. Eventualmente, las mujeres trans optaron
por separarse del movimiento Iésbico porque sus luchas no se veian reflejadas en €l, pues sus
necesidades giran en torno a la validacion de la identidad de género y la identidad sexual en
términos de su reconocimiento como ciudadanes, no precisamente teniendo de base la

preferencia sexual.

En otras palabras, existia una performatividad de la cisnormatividad dentro del
feminismo Iésbico a pesar de que lucha contra los lineamientos de la heteronormatividad, lo
cual invisibilizaba y oprimia la oportunidad de que las personas trans pudieran postular sus

necesidades. He de ahi el surgimiento del transfeminismo.

Por consiguiente, también la tercera ola del feminismo conllevo a darle presencia e
importancia a las movilizaciones LGBTQ+, siendo la teoria queer una de las nuevas
propuestas para estudiar temas de género y de sexualidad, asi como a sus articulaciones,
fugas, fracturas, mutaciones e intersecciones latentes que por tanto tiempo habian y han
cuestionado a “los discursos hegemonicos en torno a la diversidad sexual con el fin de
desarrollar otras perspectivas, narrativas, practicas politicas, representaciones, imaginarios y

formas de habitar los cuerpos y sexualidades” (Martinez Pozo, 2018, p. 2).

Ademas, como se ha ido esbozando con anterioridad, la tercera ola del feminismo
posibilito el surgimiento de la teoria. Beatriz Preciado refiere que el objetivo de los
movimientos queer es denunciar “las exclusiones, los fallos de las representaciones y los
efectos de renaturalizacion de toda politica de identidad” (Carrillo, 2007, p. 379). Hace
elusion a que la teoria queer se estd encargando de ver de manera reflexiva los feminismos
tanto de la primera como segunda ola, ya que estos tenian una postura esencialista, colonizada

¢ incluso LBGTQ-fobica.
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Entonces podemos inferir, considerando tanto la postura de Judith Butler como de
Beatriz Preciado, que la teoria queer tiene como centro de estudio la construccion de la
subjetividad politica ayudando a cuestionar no solo la division sexual del espacio publico y
privado, sino que va mas alla de estas categorias tradicionales de estudio y las aborda de
manera transversal desde el cuerpo, la sexualidad, la raza, la nacionalidad, la lengua, la
imagen, entre otras, que ayudan a dimensionar y complejizar la nocién de género (Carrillo,

2007).

Me gustaria aclarar que no significa que la teoria queer y las teorias feministas sean
antagonicas y que, por lo tanto, no se puedan comunicar, retroalimentar y ayudar mutuamente.
La situacion estd en que, de manera general, las teorias feministas han sido conocidas por
atender tres situaciones: la diferencia, la desigualdad y la opresion de género han sido
criticadas porque parten de supuestos considerados inamovibles y estaticos que “mas que
buscar evidencia empirica para falsar tales teorias, mas bien apunta a corroborarlas en todas

las naciones y en todos los contextos” (Guzman y Pérez, 2007, p. 12).

Es importante reiterar que las teorias feministas, al igual que la teoria queer, son
teorias de género que se fundamentan a nivel microsocial y a nivel macrosocial. El punto al
que quiero llegar es que generalmente las teorias feministas que suelen ser criticadas, a nivel
académico y por la misma teoria queer, son los feminismos que surgieron durante la primera y
segunda ola, los cuales ya no se traducen a los contextos actuales precisamente por su caracter
histdrico, politico, sexual, social y economico. Esto porque la teoria queer al final de cuentas
también es una teoria de género, la cual, al lado de feminismos como el posmarxista, dual, de
sistemas y otros son, al mismo tiempo, feminismos posestructurales. De ahi que refiera que
tanto los feminismos y lo queer se complementan y no estan peleados, ya que gracias a la
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interseccionalidad del género y el conocimiento situado —unas categorias articuladas en la
tercera ola—, se ha logrado y se estd logrando un analisis que dimensiona la interaccion
individuo-sociedad y sus especificidades (Alvarez del Cuvillo, 2011; Guzman Caceres y Pérez

Mayo, 2005).

Para recapitular lo desarrollado anteriormente, la teoria feminista denuncia al
patriarcado, a la violencia y a la exclusion como los componentes relevantes del sistema
patriarcal, mismo que es afirmado como un constructo social encargado de maximizar a los
hombres y establecerlos como los elementos dominantes que tienen poder sobre lo
denominado como femenino. Asi que a través de las olas del feminismo se ha logrado crear
conciencia teniendo como meta revolucionar los sistemas politicos existentes, siendo no solo
un movimiento social para beneficio de las mujeres, sino para muches que también han sido
excluides de la ciudadania formal y en su ejercicio en términos de lo sustantivo.
Especificamente, resaltando que una forma de rescatar les subalternes es entendiendo a la
objetividad de otra manera: desde la subjetividad y el conocimiento situado (Dalton Palomo,

2019).

Se debe agregar también que, por parte de la teoria queer, el cuestionamiento de la
ciudadania lo realiza desde la intencionalidad de los movimientos, los mismos grupos o
sectores que luchan por su reconocimiento en el estatus quo y en el ejercicio de este. En otras
palabras, pone bajo lupa la agenda social, en este caso, de la comunidad LGBTIQ, la cual
suele girar en torno a la legalizacion del matrimonio igualitario y adopcion homoparental, asi
como de temas de salud, discriminacion, crimenes de odio y/o educacion, entre otros mas.
Ante ello, por ejemplo, se puede cuestionar desde la teoria queer hasta qué punto el deseo de

legalizar el matrimonio igualitario y la adopcion homoparental consiste en replicar las
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practicas asociadas a la heterosexualidad, puesto que el matrimonio en general impone
relaciones monogamicas y una representacion hegemonica del término familia.

Puesto que, como mencionan Puar (2007) y Ritchie (2015), el reconocerse como parte
de la ciudadania también implica adherirse a una identidad de nacion, la cual tiene un control
en cuanto a lo que proyecta como identidad desde el ambito moral, sexual, cultural y patriota.
En consecuencia, la categoria de ciudadania no da apertura al surgimiento de nuevas
singularidades evitando la reconsideracion de lo que se determina como digno del
reconocimiento y de la proteccion por parte de los Estados-nacion.

Asi mismo, desde la postura de Curiel (2011), la teoria queer ayuda a sefialar y a poner
en disputa la institucionalizacion de la heterosexualidad en el Estado como una de las
caracteristicas a considerar si se le reconocera como ciudadane. Existe un contrato social que
se instrumentan a través de la heterosexualidad misma, por ende, se vincula a la familia y al
matrimonio para asegurar la produccion capitalista de los espacios publicos y privados, asi
como la reproduccion de la especie misma.

El contrato social, en esos términos, no reconoce la existencia de otras orientaciones
sexuales, identidades de género e identidades sexuales, asi como tampoco otra forma mas alla
de la monogamia y el matrimonio de darles legitimidad. Es conflictivo porque implica negar
al mismo tiempo el acceso al reconocimiento de la ciudadania y la proteccion del Estado a
aquellas personas que no son heterosexuales o no estan dentro de la normatividad establecida.
Expresado de otra manera, lo no normativo queda fuera porque permea una colonialidad del
poder y del ser. La situacion aqui seria como construir la ciudadania desde lo propio y evi-

tando caer en la performatividad de lo ajeno.
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En conclusion, queda planteado que es importante entender lo que es género para
poder abordar la problematica de la negacion al reconocimiento de personas trans, asi como
de la diversidad sexual y otros grupos/comunidades no reconocidas, como parte de la
ciudadania. Gracias a los aportes de las tres olas del feminismo, hemos logrado entender que
el género es una categoria que ayuda a estudiar las relaciones de poder, sean directas,
indirectas o estructurales, que se instrumentan, institucionalizan y se reconocen al ser sujetes
y objetes de poder; y que permiten, segregan, marginan o excluyen la ciudadania misma. Asi
que el género, desde las teorias feministas y la teoria queer, nos ayuda a esbozar el camino
para lograr atender a la siguiente pregunta: “; Hasta qué punto un sujeto que es constituido por
unas estructuras sociales internalizadas puede escapar de la reproduccion de estas mismas

estructuras?” (Sadurni y Pujol, 2016, p. 1810).

1.3. La ciudadania sustantiva y las practicas discursivas: un universalismo diferenciado

Como ya se ha esbozado, la categoria de ‘ciudadania’ atiende al androcentrismo y diversas
posturas feministas han coincidido en que es necesario también redefinirla. Luce Irigaray
comparte la postura previa compartiendo que es importante identificar las desigualdades y
aceptarlas, en el sentido de que a partir de la mismidad se atienden las limitantes y se ve desde
una postura no androcéntrica, misma que fomenta una postura binaria segmentando el espacio
publico y el espacio privado. Complementariamente, Ruth Lister lo refiere como un
‘universalismo diferenciado’ refiere que es necesaria en &nimos de una mejor
conceptualizacion de ‘ciudadania’. O, en palabras de Judith Butler, existe la necesidad de
reconocer la ciudadania desde una sociedad post patriarcal y deconstruir las identidades de

género que se han generado (Reverter Banon, 2011).
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En particular, Chantal Mouftfe (1993) también menciona que el término ‘ciudadania’ es
patriarcal, por lo cual ha sido y es necesario revalorar lo que se considera como ciudadania,
pues considera importante que veamos mas alla de la diferencia sexual. Menciona que se debe
considerar elle sujete como una articulacion de su posicion en relacion a la multiplicidad de
las relaciones sociales en las que se desenvuelve, siendo pertinente porque a través de las
relaciones sociales se gestan las relaciones de poder donde el sexo no es el tnico factor que se
intersecta. Ademas, por lo mismo, el ver a la ciudadania desde esta postura ayuda a trascender
la division del espacio publico y privado, asi como la concepcion existen de las tareas
asociadas a uno y a otro.

La autora reivindica lo esencial que es el reconocimiento del espacio privado al
publico, siendo precisamente a través de las acciones discursivas por donde se lleva a cabo
dicha sinergia. Se debe a que las acciones discursivas les dan orden a las macroestructuras
—tales como el Gobierno y las instituciones, sus mecanismos, las formas en que se les da
legalidad y legitimidad, asi como la articulacion de la pluralidad de y entre personas— que
surgen de las practicas discursivas, por lo que sus categorias centrales se enfocan a las formas
de gobierno, la legalidad, los derechos civiles, la ciudadania y la dinamica inclusién-exclusion
(Mouftfe, 2011).

Aunando mas sobre dicha postura, también se deben considerar las dimensiones de la
ciudadania. Es vital entender que se es ciudadane por el simple hecho de haber nacido en una
determinada Nacion y Estado, de manera automatica la persona adquiere los derechos y
responsabilidades en dicho pais. Esto quiere decir que existe una relacion entre derechos y
ciudadania que no se puede separar. Precisamente de ahi recae que la ciudadania tenga como

parte de sus dimensiones el referente territorial, politico y juridico (Ramirez Saiz, 1995).
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Igualmente, como parte de las dimensiones de ciudadania podemos encontrar acciones
discursivas de les ciudadanes, con las cuales se realizan propuestas legislativas, asi como la
promulgacion de los derechos tanto individuales como politicos (Ramirez Saiz, 1995).
Entrando en detalle sobre las acciones discursivas, Mouffe (2011) las entiende como parte del
ambito de estudio de la accion politica, la cual tiene como prioridad producir conocimiento
respecto a la subjetividad, a los discursos, a la libertad, a la legitimidad, a las concepciones
politicas, a la alteridad, a la pluralidad, a la reflexibilidad y a la mismidad. Por lo mismo,
Moulffe reitera la importancia de no omitir y negar el ejercicio de las practicas discursivas
porque se estaria cosificando y deshumanizando a las personas, es decir, habria desequilibrio
de poder, de igualdad y de equidad al establecer derechos.

En ocasiones dicho desequilibrio no radica como tal en el conocimiento o no de las
acciones discursivas, a veces tiende a recaer mas en que el reconocimiento de la ciudadania se
torna burocratico y administrativo. Por ello, en México el proceso de ciudadanizacion esta
mediatizado por el gobierno, limitando el desarrollo de los derechos individuales y derechos
politicos. Esto quiere decir que la ciudadania no esta concebida como tal un derecho, sino que
mas bien se permite en la medida en que las personas desarrollan actividades en funcion del
Estado-Nacion (Ramirez Saiz, 1995).

Frente a lo que postulo sobre la ciudadania y los derechos a los que sus ciudadanes
tienen acceso, también es importante que sefiale en qué consisten los derechos individuales y
los derechos politicos, asi como sus diferencias, ya que ayudan a construir la categoria de
ciudadania. Cuando hablamos de derechos, hablamos de que existen tres momentos clave que
se han identificado como ‘Generaciones de derechos’. La primera generacion de derechos se

enfoca a los derechos civiles, los cuales atienden la igualdad ante la ley, la libre expresion, el
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derecho a la propiedad, entre otros aspectos basicos que reconocen a la persona como parte de
la ciudadania. La segunda generacion se remite a los derechos politicos y son los que se
encargan, desde el rol del Estado-Nacion, de garantizar el ejercicio de la ciudadania misma.
Finalmente, la tercera generacion se enfoca a los derechos sociales y tienen como proposito
atender necesidades desde enfoques ligados a la salud, a la vivienda, al entorno, a la paz, etc.
Basicamente, la primera generacion atiende lo conocido como ciudadania formal y la segunda
y tercera generacion se focalizan a la ciudadania sustantiva (Coello Garcés, 2016; Moulfte,
2011; Pizzorusso, 2001; Ramirez Saiz, 1995).

Para los términos de esta investigacion, la segunda generacion de derechos es la que se
ajusta a la problematica que identifico debido a que el reconocimiento hacia las personas trans
se ha pronunciado en el marco legal, juridico y politico, sin embargo, no se traduce en el
ejercicio de los derechos acordados. Por lo mismo, como ya he ido esbozando, también es
necesario entender qué son los derechos individuales —que también son conocidos como
derechos humanos— mismos que se han visto implicados a lo largo de las tres generaciones de
derechos. Estos se refieren a los derechos que tienen las personas por el simple hecho de
existir, es decir, estan ligados a los derechos humanos porque no estan ligados como tal a la
condicion de nacionalidad y, por ende, independientes a la ciudadania (Coello Garcés, 2016).

Caso contrario con los derechos politicos, estos estan vinculados a la ciudadania
porque a través de su ejercicio se acredita como tal. Asi mismo, estos derechos estan
garantizados por parte del Estado, quien tiene la responsabilidad de propiciar las condiciones
adecuadas para la efectiva participacion de la ciudadania (Coello Garcés, 2016).

Ahora, teniendo en cuenta qué son los derechos individuales y los derechos politicos,

se ve necesario focalizarme en la segunda generacion de derechos porque es necesario que las
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practicas discursivas se trasladen en las acciones discursivas y, mas que nada, en el ejercicio
de las mismas. Asi mismo, tal sinergia es vital porque reflejan la relacion que existe entre las
personas y las diversas relaciones de poder, partiendo del reconocimiento de la otredad.

En otras palabras, la ciudadania es la manera de entender la identidad politica a través
de los principios politicos y de la democracia misma, ya que se ve a las personas como
agentes sociales permitiendo la pluraridad en el sentido de que existe la libertad individual.
Incluso, esto nos ayuda a replantear lo privado y lo publico en término de derechos, los cuales
se trasladan a derechos individuales y derechos politicos, respectivamente (Mouffe, 1993;
Ramirez Saiz, 1995).

Replantear los derechos desde lo privado y lo publico nos plantea la posibilidad de
discutirlo desde una perspectiva de género. En ese sentido, el y los feminismos han tenido un
desarrollo historico, académico, politico y social sobre lo que se entiende como ciudadania,
teniendo como categoria principal ‘género’ y considerando que la postura de que la categoria
‘ciudadania’ es patriarcal. Por lo mismo, el y los feminismos y la teoria queer se han

encargado de deconstruir tal categoria.
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2. Género, transgeneridad e identidades

2.1. El género como categoria de analisis

Para poder transitar de un paradigma a otro es importante asimilar el contexto
histérico-temporal para un mejor entendimiento, ya que es la clave para realizar
cambios en teorias y para poner en debate la necesidad o no de disefiar y/o redisefiar
herramientas que generen conocimiento (Kuhn, 1971). En esos términos, el género
tiene paradigmas que siguen en construccion y/o transicion a causa del

reconocimiento de su contexto historico-temporal.

Los estudios sobre género han sido de gran importancia para las teorias
feministas y la teoria queer. Inicialmente, las relaciones de género eran comprendidas
desde el determinismo bioldgico y con el paso del tiempo se ha entendido de la
necesidad de estudiar dichas relaciones desde la interseccionalidad de diversas
categorias para recuperar el conocimiento situado, pues con base en ello se vive de

diferente manera el sistema sexo-género (Gayle, 1986).

Gayle (1986) sefiala que el sistema sexo-género es “el conjunto de disposiciones
por el que una sociedad transforma la sexualidad biologica en productos de la
actividad humana, y en el cual se satisfacen esas necesidades humanas
transformadas” (p. 97). De esta manera, la autora comparte que existe una
estructuracion esencialista que le da fundamento al binomio sexo-género

privilegiando a determinados cuerpos en determinadas condiciones sociales.

Bien lo plante6 Vendrell Ferré (2009) al comentar que el sexo no es nada por si

mismo, es decir, que no se puede disociar del cuerpo. Sin embargo, lo que si se puede
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disociar del cuerpo es el género debido a que este se aprehende al cuerpo gracias a
los procesos de socializacion. Por consiguiente, se tiende a corporizar el género a

pesar de ser un constructo social.

En consecuencia, el género, en su fundamentacion tedrica-metodologica mas
reciente, ha establecido que va mas alla de las diferencias biologicas (sexo). Se
encarga de conocer y analizar las atribuciones que se designan socialmente a las
mujeres y a los hombres que son acompanadas por relaciones de poder. Esto quiere
decir que tales relaciones generan jerarquias dentro de la esfera socioecondmica,

politica e institucional (Rodriguez-Shadow y Campos Rodriguez, 2011).

De manera mas especifica, segun Foucault (1988), las relaciones de poder se
pueden generar por dos finalidades, ya sea para ejercer el poder para dominar o para
potenciar favorablemente las jerarquias y division del trabajo. Especificamente,
retomaré¢ la parte sobre ejercer el poder para dominar, que es lo que abona al
concepto de género referido en esta investigacion. El ejercicio de poder para dominar
es un modo de actuar de algunas personas sobre otras porque “el poder sélo existe en
acto, aunque, desde luego, se inscribe en un campo de posibilidades dispersas,

apoyandose sobre estructuras permanentes” (p. 14).

Asi mismo, las relaciones de poder se pueden percibir desde el contexto en que
se viven, la persona puede ser gestora o receptara de la instrumentacion del poder.
Una forma de verlo es a través de lo que Blazquez (2012) refiere como autonomia
dindmica, la cual entiende como la capacidad de flujo para moverse dentro y fuera de
un contexto teniendo en cuenta una objetividad dindmica. En otras palabras, la

autonomia dindmica es considerar la relacion entre el fendmeno y quien interactia
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con ¢l, pero teniendo en mente que los fenomenos son interdependientes. Por lo
tanto, si se toma en cuenta esta capacidad (autonomia y objetividad dindmica) y las
categorias de género (femenino y masculino), se visibiliza la interseccionalidad de la
instrumentacion del poder y que no existe una sola vision acerca del género debido a

que varia de acuerdo a la edad, sexualidad, clase, raza, etnia y cultura.

Especificamente, Lagarde y de los Rios (2015) reitera que una manera en la
que se instrumenta es poder es a través de la sexualidad. En consecuencia, comparte
que la sexualidad es definitoria porque ayuda organizar a les sujetes sociales y a las
sociedades mismas al impactar en las relaciones, las estructuras, las instituciones y

las esferas de la vida, lo cual se traduce en:

Los papeles, las funciones y las actividades econdémicas y sociales asignadas
con base en el sexo a los grupos sociales y a los individuos en el trabajo, en el
erotismo, en el arte, en la politica y en todas experiencias humanas: consiste en
el acceso y en la posesion de saberes, lenguajes, conocimientos y creencias
especificos; implica rangos y prestigio y posiciones con relacion al poder
(Lagarde y de los Rios, 2015, p. 160).

Foucault y Gayle (como cita Martinez Pozo, 2018) concuerdan en que la
sexualidad es utilizada como un dispositivo de poder para controlar y dirigir la vida y
la corporalidad, por lo cual es necesario pensar la sexualidad desde el &mbito politico

ante la existencia de jerarquias sociales donde estd y se hace uso del poder.

En ese mismo tenor, es importante entender también que cuando se habla de
sexualidad se habla de que existen predisposiciones bioldgicas, psicologicas,
socioeconomicas, culturales, éticas y religiosas que, desde la sociedad, la definen, es decir,
existe una biopolitica de la sexualidad. Es por ello que la autopercepcion es relevante para

entender el comportamiento sexual propio y socializarlo como tal, sin importar si es 0 no
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aceptable para diversos ambitos, ya que desde esta autopercepcion de la sexualidad se pueden
deconstruir los limites tanto personales como sociales que crean modelos explicativos de la
sexualidad. Dicho de otra manera, es necesario recuperar los deseos, los pensamientos, las
fantasias y las relaciones interpersonales mas alla de la asignacion bioldgica, asi como de las
normatividades existentes (Organizacion Mundial de la Salud, como cit6 Pérez, 2013;
Pellejero y Torres, 2011; Gorguet, 2008; Barragéan, 2000).

Detallando el aspecto del biopoder, existe una validacion constante de la
heterosexualidad y de la cisgeneridad como las inicas variables dentro del espectro de la
sexualidad. Clifford (como cita Plaza, 2011) menciona que los cuerpos son “fabricados,
elaborados, conducidos de acuerdo con los preceptos que dicta una sociedad” (p. 46), es decir,
son socializaciones que parten de una perspectiva constructivista de la realidad social: son
cuerpos normativizados (Plaza, 2011). De otra manera, quiere decir que la cisnormatividad ha
generado que los cuerpos se clasifiquen como normativizados (son aquellos cuerpos que estan
instrumentalizados en funcion de la heterosexualidad como preferencia erdtica obligatoria) y
labiles (son aquellos cuerpos que estan en funcion de las preferencias eroticas disidentes y
corporales como personas trans, homosexuales, bisexuales, etc.).

Igualmente el biopoder y biopolitica, en cuanto a la visibilidad de lo no heterosexual
cisgénero, controla las sexualidades disidentes —nombradas por Estrada-Mesa y Baez-Silva
(2009) como preferencias sexuales disidentes y contrasexualidades por Lugo-Marquez
(2013)—, las cuales hacen referencia a mujeres lesbianas, bisexuales y trans; hombres gay,
bisexuales y trans; personas con identidades de género como transgénero, transexual, travesti,
cisgénero, género fluido, género no binario, queer o questioning; asi como personas

intersexuales.
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En otras palabras, ejerce poder sobre la diversidad sexual impidiendo su
expresion al negar al controlar lo socialmente aceptado por sexo biologico, género,
reproductividad, erotismo, vinculo afectivo, identidad sexual e identidad de género.
Precisamente esto matiza la instrumentacion del poder desde la feminidad y

masculinidad.

Allegria-Ortega y Rivera-Medina (2005) comparten que el poder se
instrumenta por medio de la feminidad y masculinidad al establecer roles de género
en funcion de la cultura y otros factores como la raza, la edad o la clase social. Por
ende, estos roles de género visibilizan los privilegios y ventajas que tienen ciertas
personas sobre otras, siendo estas gestadas por estructuras y por la organizacion

social.

Especificamente, Castafieda-Renteria y Contreras (2017) refieren que la
feminidad, desde la hegemonica, se ha instrumentado con la maternidad, la
afectividad, y su incursion en las actividades del espacio doméstico (espacio
privado). Asimismo, Cruz Sierra (2002) y Ponce (2014), en cuanto a la masculinidad,
comparten que se reivindica el poder siendo heterosexual y menospreciando lo

femenino; siendo agresivo, racional y fuerte.

En ese sentido, el género se ha visto implicado en una serie de
performatividades identitarias que se ven influenciadas por los elementos culturales
(vestimenta, comida, imégenes sexuales, lenguaje, etc.), los cuales se han ido
transformando globalmente gracias a los medios de comunicacion y redes sociales,
asi como por la presencia de un sistema sexo-género que estipula ciertas

normatividades como la cisnormatividad y la heteronormatividad.
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Asimismo, Connell (1995) reitera que la instrumentacion del género tiene
relacion con las practicas sociales dentro de la vida cotidiana, por lo cual la
masculinidad y la feminidad van mas alla de las diferencias de sexo y que estas
diferencias existen dentro de un sistema de género porque se configuran desde el
discurso, la ideologia y la cultura.

Dicho lo anterior, nos podemos dar cuenta que al hablar de género también se
habla de poder y para el contexto de esta investigacion es el concepto que se rescata
para definir al género como categoria de analisis. El motivo es porque esa vision de
la categoria permite analizar la problematica al visibilizar el desbalance de poder en
las relaciones, lo cual genera desigualdades sociales, econdmicas, entre otras. Esto lo
respalda Scott (1996) mencionando que el género se puede entender como una forma
primaria de relaciones significantes de poder, es decir, que las relaciones estan
permeadas de desigualdad por un desbalance de poder a causa del sistema sexo-

género.

2.2. Un acercamiento a la transgeneridad

La situacion de personas trans (transexual, transgénero, travesti, drag e intersexuales) es
especifica y diferente al resto de la gama de la diversidad sexual, ya que pasan por un proceso
llamado transgeneridad, el cual hace referencia a la condicion de inconformidad que viven por
la ausencia de sincronia entre su identidad de género o identidad sexual con el género y/o el
sexo que socialmente se les asignd en su nacimiento. Esta condicioén no tiene relacion con la

preferencia sexual debido a que un hombre y una mujer trans pueden ser heterosexuales,
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homosexuales/lesbianas, bisexuales, asexuales o pansexuales (Comision Nacional para
Prevenir la Discriminacion, 2016).

El término ‘trans’ se usa de manera global para referirse a las diferentes identidades y
expresiones de género (s), o bien, hace mencion a las personas que tienen una identidad de
género que no coincide con la asignada al momento de su nacimiento. Dicha transicion puede
implicar que personas trans se identifiquen como mujeres, hombres y/o con otras categorias de
género no-binarias, es decir, pueden ser personas transexuales, transgénero, travesti, drags,
intersexuales, entre otras. Elles pueden construir su identidad con o sin intervenciones
quirurgicas y/u hormonales (Comision Nacional de los Derechos Humanos, 2018; Comision
Nacional para Prevenir la Discriminacion, 2016).

En si, como menciona Rubio (como cita Cardona-Cuervo, 2016), las personas
transexuales, transgénero y travesti tienen en comun la discordancia entre su género— el cual
se remite a la forma en que son y sienten— y con su sexo — que esta relacionado a los genitales
y demés componentes, como prostata, vagina, estrogenos, etc.—.

Teniendo en cuenta lo anterior, el espectro existente sobre la diversidad sexual es amplio,
por lo cual esta investigacion se enfoca exclusivamente en las personas transexuales,
transgénero, travesti, intersexuales y no binarias. A continuacion, se desarrollan elementos

para entender estas identidades dentro del espectro.

2.2.1. Elementos para dimensionar la transgeneridad: identidad de género, identidad

sexual y sexo bioldgico

Para continuar, es importante definir tres conceptos claves que auxilian a determinar

mejor lo que implica el proceso de transgeneridad. Se trata del concepto de identidad de
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género, identidad sexual y sexo biologico, los cuales desarrollo en los siguientes apartados del

documento.

En general, la identidad hace referencia a aquellos aspectos o caracteristicas que hacen
a la persona ser singular, tnica y exclusiva, pero teniendo en cuenta que también es un ente
individual y social que se identifica con las caracteristicas de determinado grupo; partiendo
desde un sistema cultural, social e individual (Sanchez, 2009). O, como Estrada-Mesa y Baez-
Silva (2009) lo comparten, “la identidad se puede entender, entonces, como un discurso
socialmente construido con las propiedades de una narracion: fluido, re-describible,

intersubjetivo, contextual y re-interpretable” (p. 655).

Precisamente, dentro de ese planteamiento, parte la identidad de género. Vendrell
Ferré (2009) enuncia que el tinico sexo verdadero es el que se enuncia como identidad de
género como contra respuesta a las fundamentaciones de orden biologicista. Lamas (2002)
tiene una postura similar al explicar que el sexo bioldgico no es una dicotomia, sino un
continuum o un conjunto de diversos 6rganos sexuales por lo cual refiere la existencia minima
de 5 sexos (hombres, mujeres, personas hermafroditas o herms, hermafroditas masculinos o

merms y hermafroditas femeninos o ferms).

Esto porque el sexo bioldgico ha sido considerado como un hecho biologico, es decir,
se refiere a las diferencias corporales categorizadas, tanto internas como externas, para
determinar qué es ser varon y qué es ser hembra. A pesar de manejarse como dicotomia, existe
la condicion de la intersexualidad donde la persona vive y posee determinadas caracteristicas
genéticas y biologicas de hembra y varon (Lampert Grassi, 2017; Alto Comisionado de las

Naciones Unidas para los Derechos Humanos, 2013).
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Sin embargo, tanto Vendrell Ferré y Lamas, con sus aportaciones, ayudan a separar el
término de identidad de género y a exponer el término de identidad sexual. Lampert Grassi
(2017) distingue a la identidad sexual como el resultado de varios componentes reconociendo
entre estos el sexo biologico, la identidad de género, la orientacion sexual y la expresion de

género, es decir, se remite a los aspectos mas integrales de la sexualidad de una persona.

Por lo cual, para entender mas la sexualidad de personas trans, desarrollo la categoria
de identidad de género, refiriendo los elementos que hay que entender para comprenderla. A

continuacion, enuncio y desarrollo sus cuatro elementos.

El primer elemento es el ‘género autopercibido’, lo cual se refiere al género con el que
cada persona se identifica y no siempre tiene que ver con la autopercepcion de la genitalidad.
Igualmente, se trata del género afirmado, mismo que posteriormente se comparte y se

socializa (Castilla-Peon, 2019; Godoy, 2019).

El segundo elemento es la ‘inclinacion hacia actividades asociadas al género
autopercibido’ y hace alusion a las actividades que realizan personas trans que consideran se
asocian al género autopercibido, es decir, llevan a la practica el imaginario de las practicas
cotidianas, la apariencia, el trabajo y los roles en la adultez (Godoy, 2019). En este punto, esta
de por medio la expresion de género que, en palabras de Castilla-Peon (2019), es “la forma en

la que una persona exterioriza su género” (p. 10).

Abonando al primer y segundo elemento, Droguett et al. (2014) comenta que existe un
componente emocional que tiene un papel de suma importancia al momento en que la persona
logra identificar su género autopercibido y a la forma en que lo expresa, ya que de esa manera

se logra transgredir la identidad de género asignada. Esto se traduce como un proceso de
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ambigiiedad identitaria ante la contraposicion de diversos aspectos de la identidad de género
autopercibida y la asignada. Incluso esto da apertura a explorar la forma en que se vive el
lenguaje y la manera en como impacta para reflejar la realidad de cada persona, asi como para

determinar la identidad.

Continuando con los elementos de la identidad de género, el tercero se llama
‘apariencia concordante con el género autopercibido’, la cual consiste en la expresion de la
actitud corporal (enfocandose en la forma de hablar, las expresiones, los gestos, los
movimientos, las posturas, entre otras) y del aspecto corporal (aludiendo al imaginario de
feminidad y masculinidad en cuanto al aspecto fisico). Esto quiere decir que las personas trans
muestran una apariencia femenina o masculina, de acuerdo a lo que se entiende como tal y a
la autopercepcion del género, ya que este elemento toma como referencia el cuerpo con el que

se nace (Godoy, 2019).

Dichas adecuaciones corporales pueden ser externas (como el uso del vello corporal
en ciertas zonas del cuerpo, la vestimenta, ocultamiento de la genitalidad o ‘truco’ 0 mas) y
duraderas (como intervenciones quirurgicas, sea la ingesta de hormonas, cirugias plasticas,
aumento de senos, la masectomia, la faloplastia y/o la histerectomia). Ademas, este proceso
también es conocido como ‘transicion de género o proceso de afirmacion de género’ y no solo
comprende cambios fisicos, sino sociales, legales y emocionales (Castilla-Pedn, 2019; Godoy,

2019).

Tomando en cuenta lo anterior, por lo tanto, el ‘nombre adoptado’ el ultimo elemento de la
identidad de género. Al momento de nacer a las personas trans se les asigna un nombre que
perdura a lo largo del tiempo y se usa en diversas situaciones de la cotidianidad, como en

documentos de identidad legal. Tal discordancia conlleva a renombrar el nombre asignado y
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adoptando una nuevo, o bien, se escoge un nombre que esté en sincronia con los elementos
mencionados anteriormente, reivindicando el género autopercibido y en espera del

reconocimiento del mismo por parte de otras personas y espacios (Godoy, 2019).

2.2.2. Las identidades de la transgeneridad: transexual, transgénero, travesti,

intersexual y género no binario

A continuacidn, se hace mencion de qué implica cada una de las categorias del
espectro de la transgeneridad, pues a pesar de que comparten elementos en comun, las
diferencias son las que ayudan a entenderles en su propia individualidad.

De acuerdo con la Comisién Nacional de los Derechos Humanos (2018), las personas
transgéneros

se sienten y se conciben a si mismas como pertenecientes al género opuesto al que

social y culturalmente se asigna a su sexo de nacimiento, y quienes, por lo general,

solo optan por una reasignacion hormonal —sin llegar a la intervencion quirargica de

los organos pélvicos sexuales internos y externos— para adecuar su apariencia fisica y

corporalidad a su realidad psiquica, espiritual y social (p. 16).

En cuanto a las personas transexuales, se puede entender que son personas que se
sienten y se perciben a si mismas pertenecientes al género y al sexo opuesto que se les asigno
social y culturalmente en funcion de su sexo de nacimiento. Elles optan por realizar
intervenciones médicas (pueden ser hormonales, quirurgicas o ambas) para ajustar su
corporalidad y apariencia con su realidad psiquica, espiritual y social (Comision Nacional de
los Derechos Humanos, 2018; Comisién Nacional para Prevenir la Discriminacion, 2016).

En el caso de las personas travesti, en términos generales, son aquellas que gustan de

presentar de manera transitoria o duradera una apariencia opuesta a la del género que
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socialmente se asigna a su sexo de nacimiento, mediante la utilizacion de prendas de vestir,
actitudes y comportamientos (Comision Nacional para Prevenir la Discriminacion, 2016).

Una situacion distinta es el que concierne a las personas intersexuales “nace con una
combinacion de caracteristicas bioldgicas masculinas y femeninas, como cromosomas o
genitales, que puede dificultarles a los médicos la tarea de asignarles un sexo masculino o
femenino” (Comision Nacional de los Derechos Humanos, 2018; Comision Nacional para
Prevenir la Discriminacion, 2016).

Por lo tanto, cuando se habla acerca de las personas trans en general es necesario tener en
cuenta los términos cisgénero, identidad sexual e identidad de género. La identidad de género
hace referencia a las vivencias personales e internas de cada persona, o bien, la manera en que
las personas viven sus experiencias, en torno al género, y su correspondencia con el sexo
asignado al nacer. A las personas que coinciden con su identidad de género y sexo biologico
se les conoce como personas cisgénero. En el caso de las personas no cisgénero ocurre que las
vivencias personales no coinciden con su corporalidad, por lo cual existe una posible
modificacion a través de farmacos, procedimientos quirtirgicos y/u hormonales, asi como la
modificacion de las expresiones y roles de género (vestimenta, formas de hablar y modales)
para lograr concordancia (Comision Nacional para Prevenir la Discriminacion, 2016;
Ministerio de Salud de la Nacion, 2016).

De manera mas especifica, la transgeneridad es independiente a la orientacion sexual porque
se intersecciona con otros aspectos de la sexualidad. Por ello, se puede hablar de mujeres
cisgénero o trans lesbianas, bisexuales, asexuales o pansexuales; de hombres cisgénero o trans
gay, bisexuales, asexuales o pansexuales; mujeres y hombres trans heterosexuales; mujeres y

hombres cisgénero travesti; mujeres y hombres queer; personas binarias o no, intersexuales;
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entre otras mas fuera de la heteronormatividad (Alvarez-Gayou Jugerson, 2011; Gorguet, 2008;

Flores, 2007).

2.3. Escenarios de la transmasculinidad y transfeminidad ante el cuestionamiento del
sistema sexo-género
Dado el desarrollo anterior sobre el topico de género, es importante que ahora lo
traslademos hacia las personas trans porque, en términos de instrumentacion de la
masculinidad y feminidad, los términos que dimensionan las relaciones de poder a
las que son susceptibles desde diversos ambitos y modalidades son:

transmasculinidad y transfeminidad.

“;,Coémo la construccion subjetiva de la identidad reacciona a las estructuras
estructuradoras y estructurantes? (Lugo-Marquez, 2013, p. 40)”, es decir, ;,como
podemos entender la transmasculinidad y la transfeminidad? Es decir, ;cémo se da el
flujo de poder de la masculinidad y la feminidad ante la transgeneridad en el sistema

sexo-genero?

La masculinidad se suele asociar como antonimo de femineidad y desde diversas
posturas se ha argumentado como tal. Desde el psicoanalisis se dijo que en la feminidad hay
carencia de falo (de autoridad) y en la masculinidad el falo es representante de la autoridad.
También hay otras perspectivas que la explican: la perspectiva esencialista, la cual se
fundamenta desde la diferencia de sexos; la perspectiva positivista que recae en estereotipos
de roles de género partiendo de las categorias de hombres y mujeres; y la perspectiva
empirista, siendo esta enfocada en las acciones de las personas sin considerar quiénes las
llevan a cabo (Connell, 1995).
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Sin embargo, Connell (1995) reitera que tanto la masculinidad como la feminidad van
mas alla de las diferencias de sexo y que estas diferencias existen dentro de un sistema de
género. Para ello, explica que el género son practicas sociales que se ven inmersas dentro de
la vida cotidiana donde se configuran desde el discurso, la ideologia y la cultura.

Ante ello, existe una masculinidad hegemodnica que se puede entender como
“la configuracion de practica genérica que encarna la respuesta corrientemente
aceptada al problema de la legitimidad del patriarcado, la que garantiza (o se toma
para garantizar) la posicién dominante de los hombres y la subordinacion de las

mujeres” (Connell, 1995, p. 12).

(Qué pasa con las mujeres trans que al momento de nacer se les socializ6d
como hombres, pero que su identidad sexual y/o de género es de mujer trans
(transexual, transgénero o travesti)? ;Siguen manteniendo su posicion de dominacion
o existe un despojo de poder al transicionar como mujer trans? Caso contrario con
los hombres trans (transexual, transgénero o travesti), al momento de nacer se les
socializé como mujeres y femeninos, jacaso transicionan de la subordinacion a una
posicion donde pueden dominar a otras personas? Sin embargo, pasa algo emergente
con las personas intersexuales y no binarias: ;como podemos definir el flujo de
poder si en la intersexualidad existe la presencia de una ‘dualidad’ y en lo no binario
recae en la desidentificacion total del binarismo? En general, ;qué implica en

términos de ciudadania?

Por tanto, es importante traer a flote que, al ser uno de los centros del binarismo
biologico, la masculinidad es incentivada a través de la constitucion de la fraternidad y que asi
logra establecer a los hombres como parte del estatuto natural causando ante tal determinacion
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desigualdades politicas. Esto quiere decir que se establecié una relacion de igualdad con sus
pares. Dicha fraternidad se ha encargado de enaltecer la heteronormatividad —Ia cual se
puede entender como “un régimen politico y epistemologico de regulacion de género,
sexualidad y corporalidad” (Caetano y de Garay Hernandez, 2016, p. 260)— desde el
establecimiento de un orden sexual (instrumentado desde la heterosexualidad) que ha
colonizado tanto a hombres como mujeres de la diversidad sexual, siendo reforzado por el
androcentrismo.

Especificando el punto sobre el androcentrismo, Cruz Sierra (2002) y Ponce (2014)
concuerdan en varios puntos sobre la masculinidad: 1) su creacion parte de representaciones
hegemonicas donde se asimila ser femenino con ser homosexual, 2) visibiliza las relaciones
de poder entre hombres y menosprecia lo femenino, es decir, se evita ser objeto de poder, y 3)
genera practicas de odio hacia lo no heterosexual (como la discriminacion, abuso, rechazo y
violencia) y reafirma que el hombre debe ser agresivo, racional y fuerte.

En referencia a las feminidades, Castafieda-Renteria y Contreras (2017) analizan que
la feminidad hegemonica se ha construido a través de tres ejes, los cuales ayudan a explicar
qué significa ser mujer: la maternidad (establecido como el centro de la feminidad
hegemonica y el medio donde otras personas ejercen control y dominacion hacia ellas), el
género (entendido como relaciones sociales y de poder atravesadas por diversas categorias
como clase social, identidad sexual, cuerpo, trabajo, entre otras mas) y lo publico-privado
(refiriéndose a la incursion de las mujeres al mercado laboral y a las actividades del espacio
doméstico).

Adicionalmente, Blazquez (2012) comparte que el sexismo perpetia la

categoria de femenino (compromiso emocional, intuitivo, relacional y orientado
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hacia valores de cuidado) y masculino (distancia emocional, analitico y orientado

hacia valores de control y dominacion).

Esto se debe a que, segun Lugo-Marquez (2013), existe una naturalizacion del cuerpo
y se construye la subjetividad de la identidad desde la estandarizacion del cuerpo, a lo cual
plantea los cuerpos-artefactos como la via para alejarse de la categoria sexo-género y evitar
homogeneidad en las categorias de género. En términos de lo planteado anteriormente, por
compartir ejemplos de lo que planteo, ;entonces una mujer trans como podria adherirse a la
categoria de maternidad y paternidad: a) considerando si es el caso de una mujer o un hombre
transgénero y b) considerando si es el caso de una mujer o un hombre transexual?

Dicho de otra forma, ;como y qué manera las personas trans se pueden apropiar de lo
femenino y de lo masculino considerando que son categorias que ni las mismas personas
cisgénero pueden cumplir? Esta pregunta la responde Halberstam (2008) al decir que es una
situacion que no tiene sentido porque nadie encaja en las cadenas de equivalencias de
‘hombre’ y ‘mujer’. Son categorias que ganan poder conforme se extienden, pero
eventualmente son imposibles llevarlas a cabo. Si, en ese sentido, nadie puede lograr ‘ser’
hombre o mujer, ;/para qué se establecen los atributos, atribuciones y mandatos asociados al
ser hombre o mujer?

La respuesta es que se establece como un medio para colonizar el poder y el saber
donde existe una “coercion de las sexualidades y de los géneros por aquellos sujetos que se
localizan en oposicion a dichos reglamentos” (Caetano y de Garay Hernandez, 2016, p. 261).
Esto ayuda a sostener la idea binaria sexo/género (hombre/masculino/heterosexualidad y

mujer/femenino/heterosexualidad) y gracias a eso se establecen relaciones de dominacion-
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sumision (dominacién/hombre/masculino y sumision/mujer/femenino), lo cual naturaliza la
asimetria de género para la permanencia del orden de las cosas.

Ante lo planteado, las relaciones de poder que viven las personas trans son
especificas debido a que se enfrentan a los lineamientos establecidos por el sistema
sexo-género, mismo que propicia la cisnormatividad y heteronormatividad. Bien lo
dice Muiiiz-Ledén (2016) al mencionar que la cisnormatividad incentiva la
reproduccion de la ideologia del binarismo anatomico o bioldgico e identifica que, en
consecuencia, se establece que lo masculino corresponde a los hombres y lo
femenino a las mujeres. Traduciéndolo a sus implicaciones, significa que potencia la
diferencia sexual y que determina las practicas, los mecanismos y la organizacion

social con base a las demandas de la cotidianidad de mujeres y hombres cisgénero.

El binarismo anatomico, cabe resaltar, esta relacionado con el reconocimiento
y acceso a certificados, documentos de identidad, &mbitos laborales, entre otros; asi
como la manera en que pueden o no actuar, vestir o los modos de hablar, por
mencionar el alcance (Mufiz-Leon, 2016). Al permear en la cotidianidad es
inevitable que se valide desde su performatividad, debido a que no se hace
performatividad de las caracteristicas femeninas ni masculinas como tal, sino del

poder mismo que se instrumenta de diversas formas con diversos propdsitos

Por lo tanto, las personas trans, al desidentificar con el sexo y el género que
se les asignan al momento de nacer, se contraponen a la cisnormatividad y, por ende,
experimentan transfobia donde la constante es la negacion del desarrollo humano en
diversos ambitos: simbdlico, institucional, laboral, educativo. Esto quiere decir que

la transfobia se puede dimensionar desde sus violencias y, de manera general,
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estamos hablando de violencia administrativa, violencia de género,
endodiscriminacion, violencia médico-psiquiatrica, violencia personal y violencia

epistémica (D. C. Hernandez, 2015; Muiiz-Leon, 2016).

Acerca de la violencia administrativa — Dean Spade es a quien se le atribuye
este término— se refiere a la violencia que ejerce el Estado sobre la poblacion trans.
Esta violencia se visibiliza hacia las personas trans al momento en que se les niega
algn proceso asociado a los documentos de identidad legal y los que se le deriven.
El ajuste en la identidad legal es de vital importancia porque en la mayoria de los
casos la apariencia—sea por tratamiento hormonal, quirtirgico o por cambios en la
expresion de género—, la identidad de género y la identidad sexual ya no coinciden

con las que se les asigno al momento de nacer (D. C. Hernandez, 2015)

Por ello, el Estado o las personas que trabajan en sus instituciones consideran
que estan usurpando o falsificando alguna identidad ajena, lo cual se puede generar
complicaciones en otros espacios. Situaciones por las cuales es necesario el
reconocimiento de la identidad sexual y de género de personas trans, ya que se le
valida como parte de la ciudadania, siendo “la identidad es la puerta abierta al resto

de derechos” (Hernandez, 2015, p. 86).

Dicho de otra manera, la violencia administrativa también se refiere a

los actos u omisiones de las y los servidores publicos de cualquier orden de
gobierno que discriminen o tengan como fin dilatar, obstaculizar o impedir el
goce y ejercicio de los derechos humanos (...) asi como su acceso al disfrute
de politicas publicas destinadas a prevenir, atender, investigar, sancionar y
erradicar los diferentes tipos de violencia (Secretaria de Seguridad Publica,
2012, p. 19).
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Por su parte, de acuerdo con Expdsito (2011) la violencia de género “es una
conducta instrumental que introduce desigualdad en una relacion interpersonal o
mantiene una desigualdad subyacente y estructural (p. 5)”. Esto quiere decir que la
violencia de género se valida desde un ordenamiento sexo-género, se presenta en
diversos ambitos— familiar, institucional, laboral, escolar, entre otros— y se expresa
de varias maneras— sexual, fisica, emocional, verbal, econdomica o patrimonial, por

mencionar algunas— (Gutiérrez et al., 2016).

Mencionando ejemplos de la violencia de género en poblacién trans podemos
enunciar el dirigirse a elles por su nombre de pila (en femenino o masculino, segiin
corresponda cada caso) cuando aiin no cambian su identidad legal y el cuestionar el
estatus de su genitalidad, es decir, si han tenido algun procedimiento quirtirgico en
relacion a su identidad sexual. Otro ejemplo de violencia de género es que al
socializar la transgeneridad durante de la adolescencia y/e infancias trans se les
puede les puede rechazar e incluso sus familias les pueden abandonar o imponer
determinadas identidades sexuales o de género al recurrir a la terapia de conversion u
otros medios para lograrlo. En la adultez trans se tiende mas al rechazo social y, en
casos de extrema violencia, termina como crimenes de odio (D. C. Herndndez,

2015).

Asimismo, la endodiscriminacion también se considera una derivacion de la
violencia de género. En concreto, la endodiscriminacion es un término que se utiliza
para referirse a la discriminacion que existe entre la misma comunidad LGBTQ+ o

diversidad sexual. En este caso, aquella discriminacién dirigida a personas trans
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donde quienes la ejercen son miembres de la diversidad sexual (D. C. Hernéndez,

2015; Rzondzinski, 2019).

En ese sentido, ;significa que las personas heterosexuales no son las tnicas
que discriminan a la diversidad sexual? La respuesta es que también la misma
diversidad sexual lo hace. ;Por qué ocurre? Existe la LGBTQ-fobia social que
expresa un rechazo rotundo hacia las personas no cisgénero ni heterosexuales, la cual
ocurre a nivel estructural, cultural, social, interpersonal y personal. Este ultimo punto
nos lleva a la LGBTQ+-fobia personal o internalizada que ocurre cuando unas
personas de la diversidad sexual interiorizan discursos y/o practicas que discriminan
la identidad sexual, la identidad de género, la expresion de género, el sexo y la
orientacion sexual. Esto ocasiona que se genere una autovigilancia dentro de la
cotidianidad propia, asi como relaciones intragenéricas de vigilancia hacia lo ajeno,
para poder encajar en el status quo y no transgredir la cisnormatividad y

heteronormatividad. En otras palabras, al sistema sexo-género (Rzondzinski, 2019).

Continuando con las violencias asociadas a la transfobia, la violencia médico-
psiquidtrica se refiere a la imposicidon anatémica y performativa de lo conocida como
mujer y hombre y a lo conocido como femenino y masculino. En ese tenor, esta
violencia tiene la particularidad de imponer la feminidad y masculinidad hegemonica
para reconocer o0 no a una persona como mujer u hombre, es decir, corporizan la
hegemonia, lo cual imposibilita las identidades de género que no estan ligadas al
binarismo o que juegan entre lo femenino y lo masculino. En consecuencia, ven

necesaria una ‘normalizacion del cuerpo’ desde lo quirtrgico y/u hormonal para
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hacerles encajar en los estandares tradicionales, replicando estereotipos (D. C.

Hernandez, 2015)

En el caso de la intersexualidad se muestra en su totalidad lo anteriormente
planteado, ya que es una paradoja y transgresion de la construccion biologica del
cuerpo y sus limites. Por lo tanto, surge un proceso de patologizacion del cuerpo para
homogenizarlo a través de la cirugia y de la hormonizacion de los individuos
intersexuales, es decir, la medicina homogeniza, normaliza y estandariza al cuerpo
convirtiéndolo en un artefacto productor y reproductor que puede ser reparado y
corregido para encajar en un parametro socialmente aceptado: hembra o varon, no

ambas (Lugo-Marquez, 2013).

Igualmente, existen discursos de personas transgéneros “que no quieren hacer
un recorrido definitivo de mujer a hombre o de hombre a mujer, sino que reclaman su
derecho a permanecer transitando entre ambos géneros y poder ser hombres o

mujeres cuando lo deseen, o ser trans” (Lugo-Marquez, 2013, p. 44).

Siendo lo anterior reflejado en el Manual diagndstico y estadistico de los
trastornos mentales (DSM) y la Clasificacion internacional de enfermedades (CIE),
los mecanismos que se encargan de instrumentar tales ideologias sobre la
normatividad de los cuerpos, ya que los mismo reflejan la existencia de un
paradigma que solo ‘visibiliza’ la transexualidad o sexualidades enfocadas a la
identidad sexual, pero ni considerando la identidad de género ni la expresion de

género (D. C. Hernandez, 2015).
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La violencia institucional es muy especifica porque es la misma persona
quien, en apariencia, la genera al no tener acceso al sector salud y poder realizar su
transicion de la manera mas digna humanamente posible. Esto quiere decir que las
personas trans, al no tener acceso a un tratamiento hormonal, deciden realizar su
proceso hormonal sin un seguimiento endocrinoldgico, sin importar las
consecuencias a largo plazo que puedan generar; debido a que el propdsito es lograr
tener la apariencia fisica deseada, sea esta tener barba, determinada voz, entre otros

aspectos benéficos del tratamiento hormonal (D. C. Hernandez, 2015).

Finalmente, esté la violencia epistémica como una forma de expresion de la
transfobia, la cual estd constituida por: “una serie de discursos sistematicos, regulares
y repetidos que no toleran las epistemologias alternativas y pretenden negar la
alteridad y subjetividad de los Otros de una forma que perpetaa la opresion de sus

saberes y justifica su dominacion” (Pulido Tirado, 2009, p. 177).

Poniéndolo de otra manera, la violencia epistémica ocurre cuando se habla
por ‘los otros’ en lugar de permitirles hablar por si mismo, es decir, la creacion de
conocimiento se segmenta favoreciendo solo a un grupo de personas con
caracteristicas especificas, impidiéndoles la construccién de conocimientos como
colectivo. Trasladandolo a las personas trans quiere decir que dentro de la academia
y de proyectos asociados con el Estado tienden a ver a las personas trans como
‘objetos de estudio’ sin recuperar sus verdaderas necesidades, ocasionando una
colonialidad del ser, del poder y del saber. Esto porque a veces no se construye

conocimiento a la mano con elles o, incluso, no todas las personas trans tienen
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acceso a espacios académicos ni instituciones o proyectos gubernamentales donde

elles puedan teorizar sobre si mismes (D. C. Hernandez, 2015; Pulido Tirado, 2009).

A manera de conclusion con lo desarrollado en este segmento, se refiere a que
personas de otras condiciones— en especifico personas trans— no se le permite un acceso
abierto a la ciudadania porque tienen la creencia de que son personas no aptas, tanto
cognitivamente como por condiciones laborales, de salud mental, entre otras, para el cuidado
del Estado. En consecuencia, de acuerdo al sistema sexo-género, es comun percibir que las
personas trans no puedan adaptarse a lo establecido socialmente como masculino ni femenino,
ya que las relaciones poder y el flujo de este esta preestablecido ante la cisnormatividad y

heteronormatividad (Caetano y de Garay Hernandez, 2016).
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Capitulo 2 - Aspectos historico-conceptuales

En este capitulo desarrollo dos cuestiones: en primera instancia enuncio el estado de la
cuestion y/o antecedentes de investigaciones que se han realizado sobre la transgeneridad y su
desarrollo como parte de la ciudadania; y en segunda instancia refiero los movimientos

politicos y los marcos legales destinados a las practicas discursivas de personas trans.

1. La transgeneridad como campo de estudio académico

En este apartado, esbozo el estado de la cuestion acerca de la categoria de transgeneridad con
su interseccion en la categoria de ciudadania. En el primer apartado, menciono articulos
académicos publicados desde México. En el segundo apartado enuncio algunos articulos
académicos realizados afuera de México.

En general, se encontrd que los trabajos académicos se han enfocado en el ejercicio de
los derechos y situaciones de transfobia que impiden la ciudadania sustantiva. Se ha
encontrado que los derechos que se han privado estan relacionados al derecho a la identidad
de género, a situaciones libres de violencia en espacios publicos y privados, asi como

violencia institucional por parte del sector médico.

1.1. Una mirada a la transgeneridad desde México.

Solis Villanueva (2021) comparte que una de las principales discriminaciones que
viven las personas trans (transexuales, transgénero y travesti) se debe a que el ordenamiento

creado por el Estado existente invisibiliza, gracias a la heteronormatividad, a la
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cisnormatividad, al cissexismo y al heterosexismo, la categoria de ‘transgeneridad’
convirtiéndolo en un ‘significante vacio’. Esto quiere decir que las cadenas de equivalencias
existentes asociadas a la transgeneridad ayudan a que las personas trans sean mas susceptibles
a que sus derechos laborales, sociales o de salud sexual.

Gutiérrez Sandoval (2018) realizé una investigacion en la Universidad Autonoma de
Ciudad Juarez (UAC]J), en la Division Multidisciplinaria de Nuevo Casas Grandes, enfocada
en si existen o no acciones afirmativas dentro de las politicas institucionales de la universidad,
a fin de implementar una interseccionalidad entre género y la diversidad sexual,
especificamente en relacion a personas trans. Los resultados arrojaron que hay una necesidad
de acciones afirmativas para la diversidad sexual en la misma, debido a que les universitaries
tienen estigmas asociados a las personas trans como el que personas travestis no estudian para
no ser discriminadas, juzgadas y/o que no tienen las capacidades necesarias para estudiar.

Igualmente, una gran parte de les estudiantes que participaron en la investigacion de
Gutiérrez Sanchez (el 58%) compartieron que si consideran necesario la creacion de
programas de licenciatura exclusivos para personas trans y proponen estas carreras estén
enfocadas al disefio, al maquillaje y a la actuacion. Tales respuestas surgen porque les
universitaries refieren que no existen ninguna promocion ni accidon que promueva el respeto ni
la inclusion de personas trans, ya que dentro de la UACJ no se ha propiciado un ambiente de
aceptacion, reconocimiento y apoyo a personas trans, incluso a personas de la diversidad
sexual en general; tampoco existe la participacion de docentes LGBTQ+ dentro de puestos
jerarquicos a nivel administrativo ni académico en la universidad. Todo esto aunado a la falta

de politicas publicas y de la agenda publica por parte del gobierno.
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Gutiérrez Gamboa et al. (2018) realizaron una investigacion que se enfocd en mujeres
transgénero sexo-servidoras en el Estado de Chiapas teniendo como objetivo analizar las
violencias estructurales, institucionales e interpersonales que viven. Encontraron que el sexo-
servicio es un espacio donde pueden reafirmar su identidad sexual y de género sin vivir tanta
violencia interpersonal, debido a que tal actividad no esté regulada por el Estado. Otro aspecto
que encontraron es que tienden a ser sexo-servidoras porque existe un rechazo institucional en
el sector de la educacion, evitando que logren alcanzar determinados niveles escolares que les
conceda acceso a empleos formales ajenos al espacio callejero y de la violencia sexual. Sobre
todo, resaltan que no se trata de integrar a las mujeres transgénero a la normatividad, sino mas

bien en darles un reconocimiento diferenciado y que este no estigmatice tampoco.

Gutiérrez Martinez (2018) llevo a cabo una investigacion en la Ciudad de México
acerca de la cultura y practicas sociales de trans femenina, encontrando elementos sobre
manera en que se organizan colectivamente y sobre los recursos que utilizan para expresar sus
identidades de género. Todo esto para estudiar lo trans y la sociabilidad, a lo cual categorizo

como atmosfera trans femenina. La autora encontrd que

la clandestinidad de ciertos espacios moldeo la performatividad del género de algunas
personas trans femeninas. Es decir, el cuerpo se vivia, se organizaba y se mostraba de
formas distintas. El ser hombre, el ser mujer, el ser travesti heterosexual, vestida,
transgénero o trans, significa que la transgresion se vive y se entiende de manera

situada (p. 94).

Por otra parte, Gutiérrez Martinez (2018) también encontr6 que, la identidad esté
ligada al contexto sociocultural y, al mismo tiempo, al desarrollo tecnolégico y acceso al
mismo para moldear sus cuerpos a la identidad que desean proyectar. Esto quiere decir que la

identidad trans es situada y varia de acuerdo a la persona.
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Guerrero Mc Manus y Muifioz Contreras (2018), en su investigacion realizada en la
Ciudad de México, hablan sobre la importancia de comenzar a investigar las infancias trans,
no solo en el ambito educativo, sino también en el &mbito juridico y legal. Especificamente,
explorar la existencia de infancias trans o nombrado por les autores como ‘inconformidad
infantil de género’, desde epistemologias transfeministas y desde la ecologia queer. La y el
autor comparten que aun existe una postura biologicista y patologizante, citando que ain esta
clasificada la transgeneridad como ‘Disforia de género’ en el Manual Diagnostico y
Estadistico de los Trastornos Mentales 5 (DSM-V), pero inicamente durante la adultez. Por lo
tanto, desde la ecologia queer para recuperar los conocimientos situados asociados a la
identidad de género y asi evitar las ‘injusticias testimoniales’ (término dados por les autores

para referirse a la invisibilidad de las historias trans infantiles).

Davila Peraza (2017) investigd sobre la identidad travesti en el municipio de
Cuauhtémoc, en Chihuahua, teniendo como categorias de estudio: identidad de género,
identidad sexual y violencias. Su muestra se enfocé a personas travesti que se dedican a la
prostitucion, quienes son categorizadas por la autora como ‘travestis marginales’, debido a
que por su condicion de sexo-servidoras, dentro del sistema binario sexo-género y de una
heteronormatividad presente, son susceptibles a reproducir roles de género e imaginarios de
género de lo que implica ser ‘la buena mujer’. Esto delimita la proyeccion publica de los
cuerpos travesti ya que son vulnerables a la violencia simbdlica debido a su condicion de

transgeneridad, género y clase social.

Alcantara (2016) realiz6 una investigacion donde explord las categorias de ‘sexo’ y de
‘género’, a través de la identidad de género de tres infantes intersexuales y trans. Refiere que
el primer caso asociado a la identidad de género en la infancia ocurri6é en 1980 y que, en
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México, a la actualidad, el tema no ha tenido el progreso deseado. La causa se debe a que los
procesos de desarrollo sexual en la infancia estan ligados a la maduracion bioldgica asociada
al ‘sexo’. Dicha postura no ha permitido explorar en diversos ambitos la categoria de
‘identidad de género’ en la infancia, generalmente suele hacerse en la adolescencia y adultez.
Por lo tanto, aclara que los genitales no definen como tal la identidad sexual de les infantes

porque solo es un aspecto de la sexualidad, la cual es subjetiva a cada persona.

Castelan Martinez (2016) comparte los retos existentes en materia de atencién a la
diversidad sexual en el Estado de Hidalgo, con base a una investigacioén que realizo, los cuales
van desde derechos a la seguridad social, seguridad y justicia hasta relacionados a la
educacion, salud y trabajo. De manera general, refiere que tanto como el Codigo Penal como
el Codigo Civil no prevén situaciones ni procedimientos que estén en funcion de resguardar y
garantizar la defensa de personas de la diversidad sexual, sobre todo cuando se trata de
personas trans. Especificamente encontr6 que las personas trans no cuentan con servicio
médico (sea IMSS o ISSSTE), solo un pequefio porcentaje cuenta con Seguro Popular. En
cuanto a la educacion, dentro de las aulas solo comparten su preferencia sexual, pero no su
identidad de género, para evitar discriminacién y burlas. En el ramo de lo laboral y la
seguridad social, solo el .21% tiene acceso a un empleo en empresas publicas y el 2.4% en
empresas privadas, algunas personas trans deciden ocultar o negar que son personas LGBTQ
para evitar la discriminacion laboral. En referencia a la seguridad y justicia, el 49% de las
personas trans han decido no denunciar cuando son victimas de algin delito o acto

transfobico.

Ademas, el mencionado académico también detectd que la ‘Ley de Atencidn,
Asistencia y Proteccion a Victimas de Delitos y Violaciones a Derechos Humanos’ cuando
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enuncia a la ciudadania vulnerable, en su Articulo 21, se refiere a personas de la diversidad
sexual como ‘entre otros’, ocasionando que quede a la interpretacion e invisibilizandolos al no

darles mencion (Castelan Martinez, 2016).

Enriquez & Martinez Diaz (2016) realizaron un trabajo donde disciernen como desde

el cuerpo se ha establecido lo que es parte o no de la ciudadania, refiriendo que

se concretan atributos sociales y culturales que visibilizan prejuicios, estereotipos,

representaciones € imaginarios sobre la condicion humana y la formacion material de

la ciudadania (...) Es a partir del cuerpo que se pone en duda la calidad juridica y

politica que se asigna a las personas (p. 10-11).

Ademas, Enriquez & Martinez Diaz (2016) aclaran que los derechos solo suelen ser
aplicados a determinadas caracteristicas de la ciudadania como: sexo (hombres), orientacion

sexual (heterosexual), clase social (media y alta), tono de piel (blanca), actividad laboral

(profesionistas) y corporalidad (delgadez, belleza y saludable).

Molina Rodriguez et al. (2015) realizaron una investigacion sobre mujeres transgénero
en el Estado de Colima teniendo como proposito la violencia transfobica que viven,
identificando a sus actores y los espacios donde ocurre. Comparte que existen practicas
discriminatorias presentes en la organizacion social con las cuales se intentan normalizar a las
mujeres transgénero. Uno de los espacios donde ocurren tales practicas discriminatorias y
excluyentes es en la escuela porque confirme avanzan en los niveles académicos, las mujeres
trans se perciben atin mas fuera del sistema, eventualmente esto ocasiona su exclusion en el
mercado laboral. También se les discrimina por su imagen al transgredir lo establecido por la
heteronormatividad al no feminizarse en su totalidad o que exista presencia de canones

masculinos en su imagen. Dentro del sector salud ocurre que los profesionistas trabajan desde
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una perspectiva cisnormativa porque categorizan la identidad transgénero como cuerpos no

normales al no pertenecer a lo establecido por la hegemonia.

En Guadalajara, la autora Hernandez Garcia (2011) realizé un articulo donde habla
sobre los retos de la democracia mexicana en términos de ciudadania y discriminacion.
Comparte que el Estado tiene la obligacion de garantizar tres derechos: civiles, sociales y
politicos. Esto teniendo en cuenta las necesidades de cada persona y cada grupo social, ya que
precisamente se han generalizado los derechos y no se toman en cuenta las verdaderas
necesidades de la comunidad LGBT. Por lo cual, se entiende que la discriminacion es la causa
de estos derechos no diferenciados ni situados, siendo, de acuerdo a la autora, la cultura la

principal causa de esta problematica.

Marquet menciona que en México existe de manera simbolica una Nacion Queer, la
cual entiende como un espacio sin territorialidad que cuestiona el régimen heterosexual como
modelo Unico y resalta que el matrimonio es para las personas heteronormadas, es decir, esta
Nacion Queer es la “patria de acogida contra la heteronormalidad compulsiva, impuesta,
predicada, publicitada, mediatica (...) Es necesario formar un &mbito simbdlico, que sea ajeno
a la territorialidad, a los nacionalismos belicosos tan caros a las naciones bugas” (Marquet,

2007, p. 85).

Villalobos Cardenas (2006) aplico su investigacion a hombres pertenecientes al sector
policiaco en Aguascalientes para estudiar la percepcion que tenian sobre personas
homosexuales, transexuales y travesti. Como parte de sus resultados, encontr6 que los policias
no logran diferenciar entre lo que realmente son las personas homosexuales, transexuales y

travesti, considerando que son lo mismo. Sin embargo, son mas tolerantes con el lesbianismo
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que con los hombres gay. La autora considera que esto ocurre gracias a la desinformacion

acerca de temas relacionados a la diversidad sexual.

Limas Hernandez (2000) hizo un estudio sobre el travestismo y las personas travestis
en la frontera de Ciudad Juéarez, Chihuahua y El Paso, Texas, con la intencion de estudiar la
demanda laboral y la oferta de espectaculos en espacios recreativos de ‘ambiente’ (término
utilizado para referirse a espacios donde hay flujo de capital rosa). Comparte que la presencia
y crecimiento grupos travestis, que se dedican a dar espectaculos de imitacion, significa que
existe una apertura a que se dé una expresion nueva acerca del género y lo transexual. Sus
causas radican en que el travestismo se convierte en un espacio donde pueden explorar el lado
femenino y el masculino. Més que nada porque lo anterior esté relacionado al crecimiento

poblacional y a los cambios sociales tan acelerados en Ciudad Judrez.

1.2. Una mirada a la transgeneridad desde fuera de México
En general, se consultaron trabajos académicos en espafiol, con algunas excepciones en
inglés. En cuanto al contenido, se encontrd que existe un fuerte biopoder sobre los cuerpos de
personas trans, desde la corporalidad hasta aspectos de farmacopolitica, asi como de una
‘normalizacion heternormada’ de los cuerpos y diversidad sexual disidente.

Cristi Donoso (2021) comparte que en Chile los discursos legislativos existentes
recaen en un planteamiento performativo de sexo-género y corporalidad. Por lo tanto, como le
nombra en su investigacion, el ‘conflicto trans’ en los discursos legislativos giran en torno a la
idea de que las personas trans conviven con un cuerpo equivocado. Tal punto refleja la
existencia de un régimen farmacopolitico que se instrumenta desde técnicas endocrinoldgicas

y clinicas para ‘normalizar’ los cuerpos trans, es decir, existe una imposicion por cumplir con
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el imaginario social de ‘sexo bioldgico’, lo cual delimita la libertad a la identidad sexual y de
género de otras personas trans con subjetividades divergentes (como personas intersexuales,
no binarias, binarias).

Absi (2020) plantea que en Bolivia previamente se habia legislado la Ley de Identidad
de Género con la cual personas trans podian rectificar su identidad sexual y/o de género en
sus documentos de identidad legal, sin embargo, posteriormente se anuldé de manera parcial tal
derecho. En su investigacion, encontrd que la causa radicaba en que hicieron del sexo
biologico un elemento de la identidad legal, al estar acufiados a las categorias de sexo
establecidas por el sistema sexo-género. En consecuencia, estin negando la identidad sexual
de las personas trans encargandose de definir a la ciudadania en términos de sexo tinicamente,
segregando entre personas trans y personas cisgénero.

Arias Cuéllar (2020) realiz6 una investigacion teniendo como muestra a un hombre
trans y una persona no binaria en Colombia, estudiando la relacion entre transgeneridad y
memoria. Dentro de sus resultados, la autora encontrd que para evitar caer en el ‘passing’ (la
condicion donde una persona trans ‘pasa’ como si fuera una mujer u hombre cisgénero, segun
cada identidad) es importante que las personas trans se reapropien de sus historias de vida y
que las articulen desde la unicidad, es decir, no ver su propia historia de vida en torno a su
identidad de género y sexual como ‘borradoras’ que estdn enmendando en el presente, sino
que siguen siendo las mismas personas. Esto porque la existencia de un sistema sexo-género
delimita a que las personas trans se recuerden asi mismas como ‘extrafias’ o ‘muertas’, en el
sentido de que se despojan del nombre y elementos corporales asociados a la identidad que se

les asign6 al momento de nacer. La memoria fuera del sistema sexo-género ayuda a que las
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personas trans se reapropien de que siempre han sido mujeres trans, hombres trans, personas

no binarias o binarias sin importar las asignaciones sociales a las que han sido sujetes.

Lempereur et al. (2019) llevaron a cabo una investigacion en Chile con una muestra de
personas binarias y tuvo como objetivo describir la cotidianidad de una muestra no
representativa, encontrando los siguiente puntos mas relevantes: inicamente compartieron su
transgeneridad hasta el momento en que sintieron la seguridad de que realmente se
identificaban como personas binarias, no perciben redes de apoyo en etapas iniciales de su
reconocimiento en la transgeneridad (eventualmente las amistades y parejas se convierten en
sus redes de apoyo constantes), no existen procedimientos institucionales para trabajar con

personas binarias y el sector salud no estd capacitado para lidiar con personas binarias.

Farji Neer (2018) realizo su investigacion en Argentina y en ella abordd cuales eran las
propuestas de activistas trans y usuarias/os trans para garantizar que se cumpliera la Ley
26.743 de Identidad de Género en el sector salud. Como parte de las propuestas, se refiridé que
dentro de las practicas de tal ley alin existen criterios que patologizan el tratamiento
hormonal, ocasionando juicios hacia las personas trans por parte del sector salud, quienes no
administraban el tratamiento de acuerdo a las necesidades de personas trans, sino partiendo de
la transfobia. Por lo tanto, proponen que se creen equipos de profesionistas que se

especialicen en poblacion trans y/o que se sensibilicen ante las demandas de personas trans.

Sadurni y Pujol (2016) identificaron que dentro de los movimientos LGBTQ+ en
Catalufa existe la presencia de una homonormatividad (corporalidad disidente
heteronormada), de pinkwashing, de una geo y biopolitica ocasionado por el
homonacionalismo —Ia cual se encarga de recuperar los cuerpos de homosexuales,

heteronormarlos y controlarlos para politizarlos en términos de género, de raza y de clase
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social; posteriormente, crea una identidad nacional y los incluye en el contrato social, por
ende, el Estado los protege para crear en apariencia civilizaciones ‘gay-friendly’ que lo tinico
que hacen realmente es excluir aun mas a las minorias sexuales a través una colonialidad del
género y de la heterosexualidad como sistema central al determinar qué es aceptable y qué
no—. Esto porque, gracias a las narrativas de diverses activistas que estan en contra de lo
planteado por los movimientos LGBTQ+, encontraron que existe una imposicion del
matrimonio homosexual como institucion, mas no como un derecho. Por lo tanto, quiere decir
que los mismos movimientos LGBTQ+ se pueden desvirtuar en el sentido de que sus
demandas han sido permeadas por un sistema heteronormado al intentar integrarse a las

normatividades socialmente preestablecidas.

Moran Faundes (2015) estudi6 la nocion de bidimensionalidad sobre la transgeneridad
en Argentina. Obtuvo como resultado que existe un marco democratico que genera que no se
respeten los derechos humanos de personas trans, ya que dentro de ese marco predominan las
expresiones de un sistema sexo-género donde se gestan la heterosexualidad y la
diferenciacion binaria del sexo. Esta situacion ocasiona que se creen jerarquias y estatus
sociales donde se les margina y excluye de diversos espacios, vulnerando especialmente su

salud y, en general, su vida.

Restrepo (2012) realiz6 un analisis de Corte Constitucional de Colombia sobre las
operaciones de asignacion de sexo en infantes intersexuales desde una mirada foucaultiana en
Colombia. Sefiala que el discurso juridico genera una jerarquia de identidades donde la
intersexualidad esta posicionada a desnivel a comparacion de identidades cisgénero o, incluso,
de preferencias sexuales disidentes. Esto porque tal discurso ve la intersexualidad como una
‘ambigiiedad sexual’, es decir, la ve como una patologia o anomalia de la categoria sexo. Por
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lo tanto, la intersexualidad no forma parte de las identidades ‘normales’ establecidas por la

Corte Constitucional de Colombia.

Curiel (2011) realiz6 una investigacion llamada ‘El régimen heterosexual y la nacion:
Aportes del lesbianismo feminista a la Antropologia’ donde se cuestionaba la siguiente
pregunta: ;como se expresa el régimen heterosexual en la nacion de Colombia? Para poder
responder al cuestionamiento, realiz6 un andlisis critico del discurso de la Constitucion
Politica Colombiana de 1991 donde entendio a la heterosexualidad como un régimen politico,
por lo cual utilizo la perspectiva lésbico feminista, la teoria del discurso y el analisis critico
del discurso. Dicho régimen se constituye a través del contrato social creado desde la
diferencia sexual e instrumentado por medio de la heterosexualidad, la maternidad y la familia
nuclear. Por lo tanto, invisibiliza y silencia todo aquello que no sea heterosexualidad, blanco y
de clase social alta porque estos mismos elementos son parte de la propiedad patrimonial de la
nacion, es decir, se han institucionalizado, porque se encargan de reflejar las virtudes morales
del Estado. Por lo que dichas institucionalizaciones se encargan de permitir el acceso fisico,
economico y emocional a hombres y mujeres que aceptan coaccionadamente el contrato
social. Esto se lleva a cabo a través de la familia y matrimonio para asegurar la produccion

capitalista de los espacios publicos y privados, asi como la reproduccion de la especie.

Bernal Crespo (2011) realiz6 una investigacion en Colombia a través de un caso de
estudio de un infante intersexual para estudiar el consentimiento informado a procedimientos
quirurgicos/médicos asociados a la identidad sexual. La autora establece que a nivel juridico
no se logra hacer una distincion entre sexo gonadal, sexo genotipico y sexo genético, lo cual
no permite atender la realidad de personas intersexuales en general y, por ende, el
consentimiento informado se omite desde el nacimiento, lo cual solo replica el discurso de
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que la intersexualidad es una enfermedad. Especificamente sobre el caso que analiza, elle
infante intersexual tenia la clasificacion de pseudohermafroditismo femenino con virilizacion
externa, es decir, de manera externa se podria entender como ‘varén’, pero a nivel genético,

hormonal y gonadal se podria entender como ‘hembra’.

Ademas, se le diagnostico retraso mental y discapacidad psicomotriz. Ante ello, la
autora concluye que en casos donde existe condiciones ajenas a la intersexualidad que
imposibilitan la capacidad de autonomia y decision es vital la presencia del consentimiento
sustituto, el cual seria ejercido por les mapadres, el Estado y un grupo interdisciplinario de
especialistas para poder garantizar el acceso a los derechos y obligaciones correspondientes;
en pro de establecer también algo a lo que llama como consentimiento proyectado a futuro
para que elle infante intersexual pueda descubrir su identidad de género (Bernal Crespo,

2011).

Céspedes-Baez & Sarmiento-Forero (2011) elaboraron una investigacion usando la
categoria de ‘compromisos de género’ —previamente propuesta por la autora Nancy Fraser,
que hace referencia a leyes, protocolos, entre otros, creados por el Estado— con el fin de
analizar de qué manera el Estado de Colombia, a través de la Constitucion de 1991, percibe a
infantes intersexuales o a la intersexualidad en general. El Estado estd dominado por un
sistema sexo-género, por lo cual el mismo ha intentado establecer ‘arreglos de género’ que
pueden delimitar o no la identidad sexual. Esta investigacion reflejo que existe una postura
biologicista acerca del sexo donde tal categoria es vista de manera dual y estética, asociandola
unicamente a ‘varon’ y ‘hembra’, anulando la intersexualidad como un posible elemento de la

1dentidad sexual.
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Gonzalez Sanchez et al. (2010) investigaron en Colombia la relaciéon de tres
elementos: infancias intersexuales, consentimiento informado y su problemaética juridica.
Menciona que existe una privacion hacia las infancias intersexuales desde el momento en el
que nacen, ya que el registro de nacimiento Uinicamente se acota a dos opciones: varon y
hembra. Considerando que el registro civil esta ligado directamente a la constitucion
colombiana con el articulo 44, el cual establece que la existencia de derechos y obligaciones
al reconocerle como parte de la ciudadania. Entonces, en ese sentido y en animos de cumplir
lo establecido, al realizar el registro civil de alguien recién nacide e intersexual se esta
omitiendo la parte del consentimiento informado, es decir, desde un aspecto bioético no se
esta respetando la autonomia a la identidad hacia les pacientes (personas intersexuales) ni a
determinados procesos médicos/quirurgicos asociados a la intersexualidad, puesto que solo
consideran la opinion de les mapadres, quienes ejercen control sobre los cuerpos de menores.
Siendo esto primordial para poder garantizar o no el acceso y reconocimiento de derechos.
Por lo tanto, de acuerdo a la autora, para poder lograr el consentimiento informado en caso de
menores hay que tomar en cuenta: la opinion multi e interdisciplinaria de un grupo de

especialistas, de les mapadres y elle paciente menore.

Vazquez y Pérez Jiménez (2009) realizaron un articulo dentro del contexto de
Venezuela donde esbozan la necesidad de reconocer nuevas identidades con la intencion de
que exista mayor reconocimiento para todes les ciudadanes dentro del Estado. Los autores
argumentan que existe una postura colonizadora y hegemonica sobre las identidades, lo cual
impide una coexistencia entre la ciudadania misma. Esto porque el no reconocimiento de las
nuevas identidades no permite la existencia de nuevas representaciones y, por ende, no da pie

a fomentar la comprension hacia la diversidad humana.
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2. La diversidad sexual y la transgeneridad como movimientos politicos

En este apartado, realizo una remembranza de la historia de los movimientos politicos de
la diversidad sexual en general y, eventualmente, lo voy delimitando a los movimientos y
logros de la comunidad trans. De manera mas especifica, dentro de los logros de los
movimientos politicos de la comunidad trans, enuncio las leyes, protocolos, entre otras
acciones discursivas que se han creado y llevado a cabo como acciones afirmativas hacia la

transgeneridad.

Alrededor del mundo han surgido movimientos politicos activistas para atender las
condiciones socioculturales, econdmicas y politicas que viven las personas que se identifican
dentro de la diversidad sexual. Ante esto, Pérez (2005) sefala:

El movimiento tiene un lugar como parte del proceso de construccion de la sociedad,

ha ganado espacios simbolicos en forma gradual, al tomar calles y avenidas establece

que la diversidad sexual también construye la ciudad; esta marcha y otras actividades
que se realizan en distintos foros dan la oportunidad de mostrar que existen variados

estilos de vida y de propuestas que deben reconocerse en un marco legal (p. 95)

En el caso de México, las marchas que realizaban personas de la comunidad LGBTQ+
inicialmente eran llamadas como ‘Marcha del orgullo gay’, luego se renombr6 como ‘Marcha
del orgullo 1ésbico-gay’ y finalmente se le nombr6 como ‘Marcha de la diversidad sexual’ o
‘Marcha de la comunidad LGBT’. El tltimo cambio en en el nombre del evento se realizd
porque los dos primeros nombres eran separatistas al no incluir a personas bisexuales,
transgénero, transexuales y travesti permitiendo no solo inclusion, sino también la
amplificacion de mas luchas sociales que viven otros grupos de la diversidad sexual (Pérez,
2005). Los inicios de las marchas se remontan a los inicios de los 1970 teniendo de trasfondo

diversos eventos a nivel nacional como internacional.
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A nivel nacional fueron los sucesos del movimiento estudiantil en Tlatelolco en 1968 o
conocido como ‘el movimiento del 68’, lo cual dio apertura a que existiera en la esfera
publica la presencia del movimiento gay y el movimiento feminista. El movimiento feminista
fue un gran aliado para el movimiento gay, ya que se ayudaron mutuamente a que se
discutiera sobre temas relacionados a la sexualidad, a la opresion y represion sexual, asi como
otras situaciones que atraviesan los cuerpos (M. de J. G. Pérez, 2005).

En lo que respecta a nivel internacional, los afios sesenta y setenta fueron de gran
importancia para Estados Unidos debido a que el movimiento gay estaba iniciando.
Especificamente, fue en 28 de junio de 1969 cuando el movimiento gay cobrd mayor
relevancia ante los eventos ocurridos en el bar Stonewall Inn. Dicho incidente tuvo lugar en la
zona de Greenwich Village, Nueva York, donde la policia pretendia realizar una redada en el
bar Stonewall Inn, sin embargo, personas de la diversidad sexual contraatacaron por primera
vez a la policia dando hincapié a que se realizaran protestas durante tres dias con lo que inici6
la movilizaciéon nombrada ‘Gay Liberation Front’. Es importante considerar que en aquella
época la homosexualidad era considerada un delito en Estados Unidos y otros lugares del
mundo (M. de J. G. Pérez, 2005).

En relacion con México, el incidente en Stonewall Inn gener6 gran impacto al grado
de que entre 1970 y 1972 se organizaron varios grupos para discutir y debatir escritos
generados en Estados Unidos, con el propdsito de conseguir la emancipacion gay. Fue en
1971 cuando esto se vio consolidado ante la aparicion del Frente de Liberacion Homosexual
(FHL). Posteriormente surgen otros grupos. En 1978 el Frente Homosexual de Accion
Revolucionaria (FHAR) y el grupo Lambda de Liberacion Homosexual (LLH); en 1977 nace

el primer grupo de lesbianas nombrado Lesbos y en 1978 nace otro grupo lésbico llamado
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Oikabeth, estas dos ultimas agrupaciones enfocadas al movimiento feminista mexicano,
siendo autodefinidos como un grupo lésbico feminista y uno feminista socialista,
respectivamente. La lucha, de manera general, giraba en torno a “la aceptacion de la opcion
sexual como un derecho politico” (Pérez, 2005, p. 92).

Sin embargo, no fue hasta 1979 cuando el grupo FHAR realiz6 la primera
manifestacion orientada a la liberacion homosexual, la ‘Marcha del Orgullo Homosexual’, la
cual coincidi6 con las marchas conmemorativas realizadas por la rebelion en Stonewall Inn en
Estados Unidos, siendo esta el inicio de muchas otras por venir. Cabe destacar que partidos
politicos como el Partido Comunista Mexicano (PCM) y el Partido Revolucionario de los
Trabajadores (PRT) apoyaban estas nuevas posturas politicas que compartia la marcha.
Después otros partidos politicos de izquierda se adhirieron a estas posturas politicas, tales
como el Partido Democracia Social (PDS) y el Partido de la Revolucion Democratica (PRD)
ayudando a darle visibilidad al movimiento en la sociedad civil (M. de J. G. Pérez, 2005).

Las marchas no han sido estaticas y sus demandas se han ido adaptando de acuerdo al
contexto social de la época en la que surgen. Por lo que en los 1970’s se pedia el respeto a
expresar libremente la sexualidad, asi como a tener derechos politicos y civicos; en los
1980’s, la lucha radicaba en que las personas de la diversidad sexual fueran consideradas
como ciudadanes para que pudieran gozar en total plenitud los derechos, aunque la atencion
terminé focalizandose ante el surgimiento del VIH/Sida; y en los 1990’s, se enfocaron en
pedir justicia ante la impunidad de los recurrentes crimenes de odio en diversos Estados de la
Republica Mexicana. Recientemente, las marchas ya no solo estdn compuestas por personas
de la diversidad sexual, sino también por personas heterosexuales aliadas (M. de J. G. Pérez,

2005).
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A lo largo del tiempo en la historia de México se han planteado diversas propuestas
legales y se han llevado a cabo otras a beneficio de la diversidad sexual. Sin embargo, ante lo
planteado en esta investigacion, los datos que se comparten a continuacion se enfocan en las
propuestas relacionadas a personas trans. También es importante tomar en cuenta que no todas
las iniciativas legislativas que se han elaborado y/o aceptado cuentan con una perspectiva de
género.

En el afio 2000, los movimientos activistas trans en México se comenzaron a
visibilizar exigiendo al Estado cambios legislativos a favor de las personas trans. Asi, se han
planteado modificaciones legislativas — politicas publicas, protocolos o reformas al coédigo
civil— en pro de la igualdad juridica, es decir, se ha buscado el equilibrio de derechos en
ambitos como la salud y el trabajo, entre otros. Sin embargo, no siempre han contado con
perspectiva de género como el caso de la Ciudad de México, donde anteriormente pedian a las
personas transexuales y transgénero peritajes médicos, psicologicos y/o procedimientos
hormonales para autorizar la reasignacion de sexo (posteriormente, en 2015, se erradicaron
estas condiciones); 0, caso contrario, como la creacion de la Ley para Prevenir y Eliminar la
Discriminacién del Distrito Federal, la cual contiene conceptos como discriminacion,
identidad de género, expresion de rol de género y transfobia. Hasta la fecha es de las leyes que
mas protegen a las personas trans (Vera et al., 2007).

En 2006 el Partido de la Revolucion Democratica (PRD) se presento, sin que se
aceptara, la Iniciativa de Ley de Identidad de Género en la Camara de Diputados, para incidir
en la regulacion juridica de las personas trans y asi pudieran generar una nueva acta que

reconociera su identidad de género (Vera et al., 2007).

100



En 2007 se presento la Iniciativa de la Ley Federal para la no Discriminacién de los
Derechos Humanos y Civiles de las Personas Transgénero y Transexuales, pero no se aprobo.
Tenia el proposito de permitir la creacion de nuevas actas para el reconocimiento de la
identidad de género y el acceso a servicios médicos como terapia de sustitucion hormonal e
intervenciones quirargicas, como la cirugia de reasignacion sexual. Una iniciativa similar a la
anterior se aprob6 en el 2008 unicamente en la Ciudad de México regulando los siguientes
procesos: contratar a una persona abogada y presentar dos peritajes (uno médico para cambios
corporales realizados y uno psicologico donde se les diagnostique ‘disforia de género’). Con
esa ley local, tan solo el reconocimiento legal de la identidad de género implicaba minimo dos
afos de espera para el proceso judicial. Termin6 siendo algo muy costoso y de poco alcance
para las personas trans (Vera et al., 2007).

En el 2009 se crearon clinicas especializadas donde personas trans pudieran ser
tratadas para la reasignacion de sexo. Sin embargo, estas clinicas se crearon en las mismas
instalaciones para atender a personas con VIH/Sida, perpetuando el estigma de que las
personas trans estdn enfermas (Vera et al., 2007).

En 2011 se expide la Ley para Prevenir y Eliminar la Discriminacion del Distrito
Federal, la cual contiene conceptos como discriminacion, identidad de género, expresion de
rol de género y transfobia. Hasta la fecha es una de las leyes que mas protegen a las personas
trans (Vera et al., 2007)

En 2013 se publica el Protocolo de Actuacion Policial de la Secretaria de Seguridad
Publica del Distrito Federal que tiene como objetivo de garantizar que les policias ofrezcan un
servicio no discriminatorio y que preserven los derechos humanos de las personas lesbianas,

gay, bisexuales, transgénero, transexuales, travesti e intersexuales (LGBTTTI). A pesar de que
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solo haga explicito el término ‘preferencia sexual’ para referirse a las personas que integran a
la diversidad sexual, ya que en el caso de lo trans cobra relevancia la identidad de género y la
identidad sexual siendo independiente la preferencia sexual de ambos términos (Secretaria de
Seguridad Publica del Distrito Federal, 2015; Vera et al., 2007).

En 2015 se logro, en la Ciudad de México, erradicar la presencia de los peritajes para
realizar cambios al acta de nacimiento en cuanto a la identidad de género. Unicamente cinco
estados de la Republica (Ciudad de México, Michoacan, Nayarit, Coahuila y Colima) se
realizaban el tramite de cambio de identidad en el acta de nacimiento para personas trans, lo
cual daba apertura a la discriminacidon, marginacion y exclusion en entornos como el laboral y
el social donde legalmente se deben conducir con una identidad que no refleja quiénes son
realmente (Herndndez, 2019; Vera et al., 2007).

Aunado esto, el Instituto Nacional Electoral (INE) en 2015 cred un protocolo al que
llamo6 ‘Protocolo Trans’ orientado a que personas trans pudieran cambiar su fotografia y sexo
en la credencial de elector. Para poder realizar el tramite debian sacar cita (indicando como
tramite que habra correccion de datos) y asistir al modulo del INE llevando el acta de
nacimiento, una identificacion oficial vigente y un comprobante de domicilio vigente.
Eventualmente, a partir de enero de 2020, el INE incorpor6 al ‘Protocolo Trans’ la opcidn de
que las personas en general, especificamente las personas trans, puedan escoger si deseaban o
no que apareciera sefialado el sexo en la credencial de elector (Leyva, 2019; Redaccion,
2019).

Posteriormente, en 2018, el Estado de Jalisco pidié armonizar el Codigo Civil con la
Ley de Identidad de Género para Personas Trans debido a que en el mencionado Estado no

existe una ley para dar pie al ejercicio del derecho a la identidad en personas trans. Esta Ley
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de Identidad de Género para Personas Trans establece que las personas trans ya no deberan
solicitar a juicios ni asistir a dificultades legales, econdmicas y sociales para el
reconocimiento de su identidad de género, asi como para el acceso a otros derechos, lo que se
reducird a un simple procedimiento administrativo y que ya se lleva a cabo en diversos
Estados de la Republica: Ciudad de México, Coahuila, Colima, Hidalgo, Michoacéan, Nayarit,
Oaxaca, San Luis Potosi y Tlaxcala (I. Lopez, 2019).

El 17 de mayo de 2019 (en el marco del Dia Nacional de la Lucha Contra la
Homofobia, la Lesbofobia, la Transfobia y la Bifobia), el presidente Andrés Manuel Lopez
firmo un decreto para realizar acciones para combatir la discriminacion, la LGBTQ+-fobia y
los crimenes de odio. Asi su objetivo es garantizar a plenitud el cumplimiento de los
siguientes derechos: servicios de salud dignos, inclusion laboral, reforzar las normas
mexicanas acerca de la igualdad y la no discriminacidn, sistemas escolares inclusivos,
aplicacion de protocolos de actuacion contra crimenes de odio y la legalizacion del

matrimonio igualitario en cualquier consulado de México (Excelsior, 2019).

Por otra parte, en 2019 el Congreso de la Ciudad de México aprobo la iniciativa sobre
la Ley de Infancia Trans que tiene como propdsito agilizar el cambio de identidad de género
en infantes y adolescentes, sin necesidad de ser acompafiades por sus padres y madres al
Registro Civil para el cambio de identidad. El Partido Morena se encuentra impulsando esta
propuesta legislativa a diferencia del Partido Accion Nacional (PAN), Partido Revolucionario
Institucional (PRI) y Partido Encuentro Social (PES), los cuales se oponen (Mora, 2019;
Notimex, 2019).

La Ley Infancia Trans ha generado posiciones encontradas porque se contrapone a la

ideologia que establece que infantes y adolescentes son objetos y propiedad de la familia, por
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lo cual estan en una posicion no equivalente a las personas adultas. En el caso del PAN, se
reitera la importancia de mantener a la figura de patria potestad para vigilar la proteccion de
les infantes. Otra postura es que reiteran la patologizacion de lo trans (respaldandose con el
DSM-V) y argumentan que el aceptar la propuesta legislativa es equivalente a estar
cometiendo abuso infantil (Heraldo de México, 2019).

También en 2019 la Suprema Corte de Justicia de la Nacion (SCIN) determind que las
personas trans ya podrian obtener el cambio de identidad en sus actas de nacimiento sin
necesidad de ir a juicio, situacion que ocurria en distintos Estados del pais. Ahora lo tnico que
deben hacer es tramitar el cambio de identidad de género y nombre por la via administrativa
en los departamentos correspondientes. Esta accion se armonizé en todos los Estados de la
Republica Mexicana —antes solo era llevada a cabo en la Ciudad de México, Coahuila,
Colima, Hidalgo, Michoacan, Nayarit, Oaxaca, San Luis Potosi y Tlaxcala—, por lo tanto, se
deben asegurar de que dicho tramite se realice sin ir a litigio y sin tener que brindar otros

papeleos como peritajes psicologicos y médicos (Reyes, 2019).
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Capitulo 3 - Aspectos metodologicos
En este apartado planteo la perspectiva metodologica empleada en la investigacion.
Inicialmente, comparto la muestra que delimito para la investigacion y articulo la manera en
que estableci contacto con las personas que participaron en el estudio. Finalmente, hago
mencion del disefio metodologico donde senalo los enfoques tedrico-epistemoldgicos, los

métodos y las técnicas para la obtencion de datos.

1. Muestra
Para esta investigacion estableci que la muestra estaria integrada por personas trans, las que
debian cumplir con los siguientes criterios de seleccion: a) identificarse como mujeres y/u
hombres trans (transexual, transgénero o travesti); b) ser personas mayores de edad; c) haber
nacido en México y vivir en Ciudad Juarez; d) haber nacido en Estados Unidos y contar con
doble nacionalidad por ser descendientes de mexicanes y tener actividades en Ciudad Juarez; y
e) pueden o no ser activistas trans.

Considero como activistas a aquellas personas que intentan realizar cambios especificos
en la sociedad a beneficio de un colectivo o miembres de una comunidad. El activismo se puede
realizar de manera individual o en colectividad para lograr su objetivo, ya sea que formen parte
de alguna asociacién no gubernamental, gubernamental, colectivo, comunidad, etc. En ese
sentido, los beneficios pueden ser politicos y/o sociales. Ante la naturaleza de los beneficios,
los medios por los cuales se pueden lograr son a través de protestas de cualquier tipo tales como:
huelgas, creacion de asociaciones civiles, creacion de proyectos o propuestas legales, asesoria

o consultoria, entre otros.
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En consecuencia, los criterios de exclusion son los siguientes: 1) personas que no se
identifiquen ante una situacion de transgeneridad; 2) no infantes ni adolescentes trans debido a
que son una poblacion vulnerable dado su rango de edad; igualmente, porque situar lo trans en
la infancia y adolescencia es un tema sensible por parte de las figuras cuidadoras y para las
familias para que reconozcan y acepten la identidad de género disidente en infantes y
adolescentes propios, asi como por las dificultades para obtener su consentimiento para que
participen en una investigacion; 3) personas extranjeras, no naturalizadas y/o sin doble
nacionalidad, ya que las leyes, protocolos y mas se elaboran de acuerdo al contexto
sociocultural, econdmico, politico y geografico, o bien, se crean y aplican para la poblacion de
interés; 4) es indispensable que el activismo gire en torno a las demandas de poblacion trans,
de no ser asi, no se considerara oportuno para esta investigacion.

Durante el proceso de elaboracion del proyecto de investigacion identifiqué posibles
personas activistas y personas trans para que participaran en las entrevistas. Ante ello, el
muestreo de bola de nieve (snowball) o de cadena resulta ser el mas adecuado porque permite
que la misma muestra sugiera e invite a otras personas que conoce y que estan dispuestas a
participar en la investigacion (Hernandez Sampieri et al., 2014). Esto quiere decir que se genera
una reaccion domind donde las personas recomendadas recomiendan a otras hasta que
eventualmente se cumpla la meta del muestreo o haya saturacion de informacion, considerando
los criterios de seleccion previos.

Ante el caracter fenomenoldgico de este trabajo, Herndndez Sampieri et al. (2014)
recomiendan que la muestra consista en un maximo y/o promedio de 10 participantes
considerando tres aspectos relevantes: 1) la capacidad de la persona investigadora para manejar

la recoleccion y analisis de informacion, teniendo en cuenta los recursos con los que cuente; 2)
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la comprension del fendmeno a investigar, es decir, tener la cantidad de participantes que se
desee hasta llegar a una ‘saturacion de categorias’, porque dicha saturacion indicard el limite
de participantes; 3) la accesibilidad de la muestra en relacion al tema a indagar y analizar.

Para explicitar lo anterior, la muestra no esta determinada como tal por la cantidad
numérica de personas trans a entrevistar, sino que esta en funcion de la calidad y el contenido
de la informacion proporcionada. En esa logica, la saturacion estd en funcion de que la
informacion se repita y no en el tamafio de la muestra, porque lo importante es que la
informacion recibida sea sustanciosa y que no se cicle, siendo precisamente este momento el
indicador para dejar de realizar entrevistas. Por lo tanto, si siguen apareciendo datos nuevos o
frescos se debe continuar con la busqueda de informacién para evitar una sensacion falsa de
saturacion. Este ultimo punto puede ocurrir si se repite el mismo dato dando por hecho que se
ciclo la informacion, sin considerar el contexto de la misma (Martinez-Salgado, 2012).

Inicialmente, estimaba que mi muestra podria ser de 5 a 15 participantes. Sin embargo,
ante las limitaciones generadas por la pandemia del COVID-19, la cual establece un
distanciamiento social; limitando la posibilidad de aplicar la técnica disefiada —la entrevista
cara a cara— y con esta el acercamiento deseado. En estas condiciones, la muestra estuvo

compuesta por 9 personas trans.

2. Procedimiento
En este apartado abordo el procedimiento para la recopilacion de datos. Como mencioné

reviamente en el apartado de ‘Muestra’, con base a los criterios de seleccion y exclusion
b 9
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decidi buscar a personas trans utilizando la técnica de bola de nieve o también conocida como
‘snowball’.

El uso de las redes sociales, especificamente Facebook, es una herramienta que utilicé
para facilitar el acceso —ahora con la pandemia del COVID-19 son medios indispensables—
y contacto con dos hombres cisgéneros gay que son activistas LGBTQ+. Mi intencién de
acercarme con ellos consistia en que me canalizaran y pusieran en contacto con otras personas
trans para invitarlas a participar y que accedieran a una entrevista. En el mismo sentido, se
establecid contacto con la asociacion civil ‘Mujeres trans bitttrans Cd. Juarez’ y ‘Grupo Fanny

Mujeres Transgenero A.C.’

3. Diseiio metodoldgico

Esta investigacion es exploratoria, descriptiva y transversal. Se usa un enfoque cualitativo
porque estudia la realidad social desde la subjetividad, la cual varia entre personas, grupos y
culturas. En palabras de Eli Bartra (2012) la perspectiva cualitativa en este proyecto es
importante porque ayuda a cuestionar y plantear hasta qué punto los procesos de investigacion
continuan siendo sexistas y androcentristas. Ademas, considera que las investigaciones se
deberian realizar desde una mirada feminista para rescatar la subjetividad como una fuente
mas de conocimiento, mismo que es situado, y que también es importante tener en cuenta que
“el simple hecho de tener un determinado sexo y de pertenecer a un género o a otro es una
variable que condiciona tanto el desarrollo de la investigacion como, por tanto, los resultados”
(p.74).

Aunque el reiterar la necesidad de plantear investigaciones cualitativas y feministas

pareciera que tiende al relativismo —porque sus resultados solo pueden ser entendidos desde
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el punto de vista de las personas estudiadas— no lo hace. Al contrario, da apertura a que los
supuestos se puedan construir antes, durante o después de recolectar y analizar los datos de la
investigacion, ya que existe una dinamica en ambos sentidos, es decir, entre los hechos y su
interpretacion (Bartra, 2012; Hernandez Sampieri et al., 2014).

Igualmente, la posibilidad de validar el conocimiento subjetivo da apertura a orientarlo
con fines politicos evitando caer en el universalismo, ya que —gracias a la influencia de varios
elementos— se ha logrado entender mejor las identidades y sus subjetividades desde sus
contextos. Para ejemplificar lo mencionado, gracias a los trabajos realizados y situados por
mujeres de color se entiende la influencia de la blanquitud ante la formacién de la otredad; las
investigaciones feministas poscoloniales ayudaron a identificar que los modelos feministas
occidentales invisibilizaban a otros grupos; la globalizacion que dejo entrever el dominio del
Estado sobre la corporalidad de las mujeres y la reproduccion de sus represiones; las
investigaciones lesbianas ayudaron a visibilizar a las mujeres lesbianas y a la emergencia de
la teoria queer ante un campo positivista y androcéntrico. Ante lo mencionado, las
investigaciones desde la subjetividad son relevantes porque sefialan las experiencias situadas
como la clave para un conocimiento emergente, a pesar de que algunas personas consideran
que esta tiende a ser relativista siendo desestabilizada por la teoria queer. Sin embargo, la
teoria queer y el conocimiento situado no se contraponen (Olesen, 2012).

A partir de lo anterior, la investigacion cualitativa cuenta con las siguientes
caracteristicas: a) el disefio de investigacion es flexible debido a que las personas que utilizan
este corte desarrollan conceptos partiendo de los datos, es decir, es inductiva; b) no se utilizan
variables, sino categorias, pues se abordan a las personas, los escenarios y los grupos desde

una perspectiva holistica considerando el contexto personal e individual de las personas; ¢)
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hay una autoconciencia de lo que implica que la persona investigadora interactie con su
objeto de estudio, por lo tanto, realiza la investigacion en el entorno real en que ocurre la
problematica, estudian los procesos e interaccion de la sociedad intentando no intervenir, y se
replantea el modelo del proceso de estudio cada que sea necesario; d) las investigaciones
cualitativas retoman la problematica desde la fenomenologia de las personas que la viven; e)
la persona investigadora se desprende de posturas y predisposiciones morales o de veracidad
que puedan intervenir en la investigacion; f) el punto anterior porque los métodos cualitativos
son humanistas, por ende, ningiin contexto dentro de la vida social es irrelevante; g) no existe
una validez universal debido a que se obtiene conocimiento directo desde la vida social y no
desde constructos, definiciones operacionales ni escalas; y h) es flexible porque permite
mayor permisividad para crear sus propios métodos, porque la investigacion eventualmente
los va definiendo y no al revés (Taylor y Bogdan, como cita Alvarez-Gayou Jugerson, 2003).

Por lo tanto, el enfoque cualitativo parte de enfoques teoricos-epistemoldgicos como la
fenomenologia, el constructivismo, el naturalismo o el interpretativismo. Se debe a que este
corte se encarga de estudiar una realidad desde la subjetividad (Hernandez Sampieri et al.,
2014).

Inicialmente, uno de los objetivos especificos de la investigacion era ‘Identificar las
practicas discursivas de las personas trans en la Marcha de las Diversidades Sexo- Afectivas
en Ciudad Judrez’ solo que ante la situacién mundial de la pandemia del COVID-19 la misma
se pospuso de manera indefinida. En otros lugares del pais y del mundo las marchas de la
diversidad sexual fueron canceladas por este afo. Incluso para la marcha de la Ciudad de
México se establecio que se realizard de manera online el 27 de junio de 2020 donde habria

diversas actividades virtuales como conferencias (Sun, 2020).
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Para la marcha se tenia contemplado utilizar el método de etnografia, el cual hubiera
sido llevado a través de la observacion, un diario de campo y entrevistas a personas
participantes en la misma. Ante la imposibilidad de poder cumplir lo planteado y queriendo
preservar la esencia del objetivo especifico — pues dado que en el 2020 no habria marcha en
Ciudad Juarez y que el proceso de tesis debi estar concluido en diciembre del mismo afio—el
objetivo especifico se reelabor6 de la siguiente forma: ‘Identificar las practicas discursivas

propuestas por parte de personas activistas trans y/o LGBTQ+ en Ciudad Juarez’.

Sin embargo, este ajuste me ha permitido realizar cambios que, més alla de perjudicar
la propuesta metodologica que tenia prevista, la ha fortalecido. Al cambiar la marcha por
personas activistas no cambia la esencia del objetivo antes previsto, ya que en si la marcha es
un movimiento que surge por y fomenta el activismo LGBTQ+ en general, y como el objetivo
es identificar las practicas discursivas propuestas. El hecho de replantearlo directamente en
personas activistas ayuda a depurar y direccionar la viabilidad del objetivo. En otras palabras,
el replantearlo asi facilita conseguir la misma informacion entrevistando a activistas LGBTQ+
aun y cuando no ocurra la ‘Decimosexta Marcha de las Diversidades Sexo-Afectivas’, ya que

la informacidn no esta en funcion de la existencia de la marcha.

También este cambid permitid plantear como objetivo el realizar un analisis
videografico de la marcha a lo largo de un periodo de afnos determinados. Este objetivo no fue
finalmente contemplado dada su inviabilidad en términos del tiempo disponible. Realizar
dicho analisis puede aportar informacion valiosa, por lo que puede ser objeto de un trabajo

ulterior.

Como resultado, en cuanto a lo que concierne a la parte del disefio metodologico, el

método e instrumento se modificaron por ya lo mencionado. Por lo que el objetivo especifico
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fue reelaborado y se gestion6 desde un método fenomenologico y la entrevista se definio
como la técnica adecuada para recopilar los datos que puedan compartir las personas

activistas.

Enseguida comparto (Tabla 2) el enfoque tedrico-epistemologico que abarca esta
investigacion, asi como el desglose de cada apartado, después de haber realizado los ajustes
necesarios para adecuar la investigacion a las circunstancias que la emergencia del COVID-19

ha generado.

Tabla 2
Diseiio metodologico
Muestra Enfoque tedrico-epistemologico Métodos Técnicas
Entrevistas
Teoria queer y teoria feminista abiertas por
Personas trans Fenomenologia
del punto de vista Internet y
presenciales

Nota: Elaboracion propia

3.1. Enfoque tedrico-epistemologico
Este trabajo de investigacion es abordado desde el enfoque tedrico-epistémico de la teoria
queer y la teoria feminista del punto de vista. A continuacion, se explica cada uno de los

elementos a trabajar de este enfoque teorico- epistémico.

3.1.1. Teoria queer

Para poder entender de qué trata la teoria queer primero hay que remontarse al significado del

vocablo queer. La palabra queer proviene del inglés y se puede entender como sinénimo de
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maricon, bollera y/o rarito, es decir, es una palabra que se utiliza como insulto LGBT- fobico,
ya que en su definicion el término se refiere a todo aquello que no esta dentro de la norma y
que por lo tanto cuestiona lo ya previamente establecido por la sociedad. Inicialmente el
término se relacionaba a varones gay de raza blanca y de clase media-alta, aunque
eventualmente el término se traslado para referirse a las sexualidades disidentes que no son
heterosexuales ni cisgénero. Asimismo, el término se fue complejizando debido a la
interseccionalidad entre la diversidad sexual disidente con la articulacion de la raza, clase

social, edad, estatus migratorio, entre otros (Platero Méndez et al., 2017).

A pesar de que el término inicialmente se usaba como un insulto ocurrié una
reapropiacion del mismo donde estas personas, a través de una serie de movimientos, lograron
construir discursos y practicas que les empoderaron y les emanciparon de los estigmas
asociados al término con el propdsito de normalizar las disidencias sexuales. Desde esta
postura politica la teoria queer surge teniendo como propdsito estudiar el sexo, el género y la
diversidad sexual mas alla de la naturalizacion del sexo como algo bioldgico, de postulados

binarios y de un modelo heterocentrado (Platero Méndez et al., 2017).

La teoria queer implica renunciar a la reivindicacion de la normalidad y lleva al
ambito social la identidad sexual debido a que ésta se ha visto dentro del binomio normal-
patologico. La idea de anormalidad dentro de las identidades sexuales ya no se ajusta a los
estandares hegemonicos, por lo que el pensar en una idea tnica de sexualidad

(heterosexualidad) es reflejo del pensamiento sexo-género (Ambrosy, 2012). O bien:

es una teoria de la subalternidad sexual, que adecua sus reglas, que evidencia un doble
movimiento de apropiacion y de rechazo, una forma estratégica de utilizar ese discurso
legitimado, de recluirse provisoriamente bajo el signo de lo politicamente correcto,
pero sélo para traficar un contradiscurso que erosiona y marca los limites de la
diferencia (Albacerrin, 2013, p.32).
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Asimismo, Butler (2002) comparte que el género esta definido por algo a lo que llama
‘performance’, lo cual explica como la repeticion imitativa constante de las fantasias
encarnadas al término género, es decir, considera que a través de la performatividad las
personas visibilizan que el género — cita como ejemplo los comportamientos de
amaneramiento en hombres gay y transexuales— es una estructura imitativa. Se debe a que
considera que no hay un género masculino ni femenino perteneciente a los hombres ni a las
mujeres, mas bien identifica que el género es el resultado de la apropiacion de un sistema
coercitivo que expresa las construcciones culturales asociadas a los sexos. En si, Butler
también considera que la performatividad de los géneros refleja su teatralidad y apropiacion,
asi como su uso y su fabricacion, siendo el travestismo la forma mas comun en que se
visibiliza dicha performatividad, es decir, refleja la imitacion.

En consecuencia, el motivo de seleccionar la teoria queer como parte del enfoque
tedrico-epistemologico radica en que dicha mirada es benéfica para abordar las condiciones
de cisnormatividad, cissexismo, heteronormatividad y heterosexismo que viven,
especificamente en el marco de la problematica planteada, las personas transgénero,
transexuales y travesti para identificar y explorar como estas personas replican dichas
normatividades desde la performatividad; ya que, como lo plantea Butler en su libro
‘Deshacer el género’ cuando habla sobre la transexualidad, “;en quién puedo convertirme en
un mundo donde los significados y los limites del sujeto estan definidos para mi de antemano”
(Butler, 2006, p. 90), asi como “;y qué pasa cuando empiezo a convertirme en alguien para el

que no hay espacio dentro de un régimen de verdad dado?” (Butler, 2006, p.90).
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3.1.2. Teoria feminista del punto de vista
La teoria del punto de vista, gracias a la teoria feminista desde su desarrollo en las tres olas,
resurgid en los 70 y los 80 como parte de la epistemologia feminista, la cual tiene como
proposito cuestionar los inadecuados estandares al realizar actividades cientificas que
principalmente atafien a cuestiones de objetividad (Harding, 2012).

Esto quiere decir que, de acuerdo a lo planteado por Harding (2012), la teoria
feminista del punto de vista desafia el origen de las creencias y de las técnicas para generar
conocimientos y filosofia trayendo a discusion varios temas centrales como: a) el
cuestionamiento de las descripciones generales existentes debido a que no reflejaban o
representaban a las mujeres y a sus variaciones de acuerdo a las clases sociales, raza,
sexualidades, culturas, etc.; b) se propuso una postura transparente que permitiera discernir
entre ideologias sexistas y androcéntricas de aquellas que no lo eran; ¢) también cuestiona en
qué situaciones y en qué contextos el conocimiento puede o no ser politico, o bien, hasta qué
punto obstruye o favorece al conocimiento con fines politicos o con origenes politicos,
abriendo la posibilidad de que las nuevas investigaciones luchen o estén en funcion de la
agenda publica.

En consecuencia, la teoria feminista del punto de vista se opone a la objetividad
tradicional apelando a algo que llama ‘objetividad fuerte’. La objetividad fuerte es una
postura epistémica que recupera aquellos puntos de vista que han sido invisibilizado y
oprimidos por el punto de vista privilegiado (Guzman Caceres y Pérez Mayo, 2005).

Principalmente, dicho posicionamiento es argumentado por Haraway (1995) porque
critica la manera parcial en que se ha creado y se sigue creando la ciencia, cuestionando que

priorice la objetividad como la tinica forma de crear conocimiento. Para ello, Haraway
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propone reivindicar el lenguaje en primera persona en la creacion de conocimiento, es decir,
el situar el lenguaje desde lo personal porque implica deconstruir actitudes de poder
masculino impregnado en la ciencia, el cual se puede apreciar a través de sus practicas, el
método cientifico y la objetividad misma. Por ello, se entiende que muchas de las
producciones cientificas suelan estar alejadas de la realidad y quedan en la abstraccion o
simplemente desde la parcialidad de una mirada masculinizada.

Por lo tanto, como menciona Haraway (1995), “la objetividad feminista significa,
sencillamente, conocimiento situado” (p. 11). Esta teoria —como parte del enfoque tedrico-
epistemologico— es importante en este trabajo investigativo por dos situaciones: a) porque
permitira explorar y conocer desde lo personal, lo situado, cdmo las personas transexuales,
transgénero y travesti se desenvuelven en su cotidianidad, asi como sus demandas y
necesidades percibidas ante las condiciones de opresion, subordinacion y sumision a las que
son expuestas por su identidad sexual y su identidad de género; y b) porque parte desde el
feminismo y reivindica la subjetividad para la creacion de nuevos conocimientos

contemplando la interseccionalidad de las personas con otras categorias al situarse.

3.2. Método
Para cumplir con el objetivo general de esta investigacion se utilizo el método
fenomenologico. A continuacion, explico en qué consiste, asi como para qué y por qué es el

método que mejor se adecua a esta investigacion.
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3.2.1. Fenomenologia.

La fenomenologia es un método que surgid en el siglo XX y se encarga de entender la
subjetividad con la cual el sujeto entiende y aprehende la realidad dentro de su cotidianidad o
dentro de su perspectiva espacio-temporal (Bolio, 2012). “Es el estudio de los fenémenos tal
como son experimentados, vividos y percibidos” (Martinez Miguélez, 2004, p. 137) por las
personas, o bien, se focaliza en estudiar las realidades vivenciales que parten de lo situado y
que, por ende, han sido poco comunicables y que son importantes para comprender la vida
psiquica a partir del significado que cada persona imprime a sus vivencias.

Desde una perspectiva ontologica y en contra respuesta a lo establecido por el
positivismo, Husserl (2019) comparte que la fenomenologia tiene como proposito estudiar los
fenomenos dentro de su contexto para poder percibirlos y comprenderlos. Se refiere a que
busca recuperar de manera situada la esencia del fendmeno para una mayor comprension,
teniendo en cuenta no solo su contexto, sino también el mundo externo o ajeno al fendmeno
para poder dimensionar desde la perspectiva en la que ocurre.

Heidegger (2020) también define la fenomenologia desde la ontologia porque la asocia
a los fenomenos y ente. Refiere que se focaliza a la interpretacion que tiene el ente sobre los
fenomenos, ya que se priorizan los sentidos del sujeto ante la percepcion de cualquier
manifestacion en su realidad. Por lo tanto, la fenomenologia es la ciencia de los fendmenos y,
segiin Montiel (2016), la diferencia entre la propuesta de Husserl y Heidegger es que una se
orienta a la reflexion y la otra en la intuicion, respectivamente.

En cambio, Sartre (2008) sefiala que la fenomenologia ayuda a entender la existencia
misma de manera natural, sin intentar hacerla reflexiva ni encontrarle sentido, puesto que

visibiliza lo que no puede ser entendido por el sujeto, es decir, dice que se basa mas en el
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reconocimiento. Sartre dice que el sujeto observa y juzga, siendo con lo que establece y crea
su realidad, por lo cual puede crear puntos de vista que enajenan aspectos de la realidad.

Por su parte, Scheler (como cita Muiioz, 2012) menciona que la fenomenologia
permite poder crear descripciones que reflejan las dimensiones y aspectos de la existencia
humana, debido a que el sujeto tiene un vinculo con otras personas, consigo mismo y con
otras cosas. Dicha interaccion permite aprehender la realidad para poder realizar
descripciones de la misma, pues no se trata de aplicar la racionalidad al proceso de
aprehension, sino el simplemente enfocarse a lo empirico porque el autor considera que el
sujeto es un cumulo de vivencias.

En si, la fenomenologia tiene como proposito referir la forma en que las personas
viven y perciben la realidad en sus vidas porque unicamente desde esa perspectiva se puede
comprender a la persona: dentro de su contexto (Alvarez-Gayou Jugerson, 2003). En otras
palabras, la fenomenologia tiene como proposito “explorar, describir y comprender las
experiencias de las personas con respecto a un fendémeno y descubrir los elementos en comun
de tales vivencias” (Hernandez Sampieri et al., 2014, p. 493).

Ante ello, la fenomenologia tiene diversas caracteristicas: busca la esencia de la
experiencia, enfatiza los elementos que generan la conciencia (memoria, imagenes y
significados), analiza discursos y busca sus significados y aparta las experiencias propias al
tener una mirada naturalista; estudia la aprehension de la realidad y la comprende desde
diversas perspectivas filosoficas; eventualmente elabora preguntas y descripciones de la
cotidianidad para obtener informacion del fenémeno a estudiar (Alvarez-Gayou Jugerson,

2003).
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Aunado lo anterior, este método es el indicado para recuperar los conocimientos
situados de personas trans y de personas activistas, ya que precisamente el objetivo de esta
investigacion es estudiar como se expresan sus practicas discursivas y como se articulan las
necesidades de personas trans desde el activismo, respectivamente. Igualmente, este método
ayuda al desenvolvimiento de la teoria feminista del punto de vista, misma que propone el
conocimiento situado y la subjetividad como formas de adquirir nuevos conocimientos desde

una postura no androcéntrica y/o sexista.

3.3. Técnica
En este apartado comparto la técnica seleccionada, la que ayuda a responder la pregunta y los
objetivos de la investigacion. Especificamente, seleccioné la entrevista semiestructurada.
Enseguida explico en qué consiste la entrevista semiestructurada y su pertinencia para la

investigacion.

3.3.1. Entrevista abierta
La entrevista se entiende como una conversacion donde se intercambia informacion entre
personas donde una es la persona que entrevista y la (s) otra (s) es (son) la (s) persona (s)
entrevistada (s), es decir, la entrevista puede ser a una persona, a una pareja o a un grupo
pequefio de personas. La entrevista se lleva a cabo a través de preguntas y respuestas logradas
por el proceso de comunicacion en referencia a un tema especifico. Es considerada también
un instrumento de recoleccidn cualitativa debido a que los datos que de ella se obtienen son

profundos, evita generalizaciones, prestando atencion a la especificidad y a los significados al
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ser de caracter discursivo (Hernandez Sampieri et al., 2014; Troncoso-Pantoja & Amaya-
Placencia, 2017).

Por lo cual, las entrevistas en las investigaciones de corte cualitativo tienen las
siguientes caracteristicas: 1) son flexibles porque no se puede predeterminar con claridad el
principio y/o el final de la misma, 2) las preguntas a abordar en la entrevista estan en funcion
de les participantes y no al revés, 3) el contexto social de les participantes es relevante y
fundamental para poder interpretar los significados referidos en la entrevista, 4) la persona
entrevistadora utiliza un lenguaje con el que estén familiarizades les participantes, 5) las
entrevistas estan focalizadas a un topico en concreto, 6) las preguntas a realizar son abiertas
para poder rescatar perspectivas, experiencias y opiniones detalladas compartidas por les
participantes desde su realidad, 7) la interaccion interpersonal entre ele entrevistadore y elles
entrevistade (s) es la que dictamina la cantidad y calidad de los datos obtenidos (Alvarez-
Gayou Jugerson, 2003; Hernandez Sampieri et al., 2014).

Ademas, existen dos tipos de entrevista: la entrevista estructurada y la entrevista no
estructurada. En el primer tipo de entrevista la persona entrevistadora realiza un guion de
preguntas sobre el topico en el que desea enfocarse y sigue con rigidez dicho guion
preestablecido; por lo mismo, en ocasiones da la impresion de que se trata de un
interrogatorio porque la entrevista es cerrada y no permite adherir a la dinamica otras
alternativas proporcionadas por les entrevistades. Caso contrario con el segundo tipo de
entrevista debido a que no existe un guion de preguntas y las personas que participan en el
proceso comunicativo interactiian de manera mas espontanea, pero teniendo claro el proposito

de la entrevista (Vargas Jiménez, 2011).

120



Debido al objetivo y problematica a estudiar en este trabajo de investigacion,
consideré oportuno realizar entrevistas abiertas como técnica para la recopilacion de
informacion, ya que eso me permitia moldear las categorias (cisnormatividad,
heteronormatividad, sistema sexo-género, ciudadania, transgeneridad y transfobia) a les
sujetes dando mayor fluidez a la entrevista misma como a una mayor calidad de informacion

al no plantear el didlogo de manera rigida con un guion de preguntas a responder.

3.3.2. Matriz de categoria para entrevista abierta

Como se ha mencionado previamente, la técnica que se realizd para recabar informacion
fue la entrevista abierta debido a que permitio mayor flexibilidad para explorar la categoria de
practicas discursivas. Por lo mismo, realicé una matriz donde exploraba la categoria
mencionada, la cual desglosé en subcategorias que se le relacionaran para darle mayor
profundidad y precision. Ademads, también planteé objetivos donde aclaré cuales eran los
datos que deseaba recopilar de cada subcategoria.

Esto me permitié mayor flexibilidad a la hora de realizar la entrevista porque, a pesar de
tener una posible guia de preguntas, podia adaptarme mas al discurso compartido por la
muestra y de ahi navegando a los objetivos planteados. Asi mismo, esta flexibilidad permitio
aumentar la calidad del rapport, empatia y escucha activa durante las entrevistas.

A continuacion, comparto el esqueleto donde plasmé la matriz de la categoria de practicas

discursivas y que usé de guia para recopilar informacion.
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Tabla 3

Matriz de entrevista abierta

Categorias

Proposito

Aspectos

Preguntas

Caracteristicas
sociodemograf
icas o de
encuadre
biografico

Identificar las
caracteristicas
personales/contextuale
s de la muestra

Edad, estado civil,
lugar de nacimiento,
colonia de
residencia, actividad
predominante y nivel
educativo.

(Cuantos afios tienes?
(Cuadl es tu identidad de género e
identidad sexual?

(Cual es tu orientacion sexual?
(En qué zona de la ciudad vives?
(A qué te dedicas?
(Cuadles son tus estudios?

Transfobia y
discriminacion

Identificar y describir
las circunstancias y
situaciones en las que
han sido victimas de
transfobia en funcion
de su identidad de
género e identidad
sexual

Relaciones de poder,
objeto y sujeto,
espacio publico y
privado, expresion de
género, identidad de
género e identidad
sexual, preferencia
sexual, crimenes de
odio, estereotipos,
prejuicios

(Qué y como te han discriminado por
ser una persona trans?
(Qué prejuicios tienen sobre ti cuando
se enteran que eres una persona trans?
(Como ha sido tu experiencia cuando
solicitas algun servicio establecido por
la ley? Por ejemplo, una consulta
médica.

(Cuales son los servicios sociales
(salud, laboral, entre otros) que mas
requieres y como es la calidad del
servicio?

Sistema sexo-
genero

Explorar la
accesibilidad que
tienen las personas
trans para estar o no en
el espacio publico;
identificar dichos
espacios y describir su
transicion en ellos; en
ambitos como el
laboral, escolar,
recreativo, familiar y/o
de amistades

Espacio publico,
espacio privado,
espacios de
sociabilidad, roles de
género, fuentes de
ingresos econdémicos

LA cudles espacios sueles acudir para
cuestiones recreativas y de ocio?
(Cual es tu experiencia en el campo
laboral?

(De qué manera generas ingresos
econdmicos?

(Como es tu relacion con familiares,
amistades y compafieros/as de trabajo?
(Como te expresas en diversas areas
como el laboral y familiar?
(Qué experiencias has vivido cuando
estas en espacios publicos como
parques, calle, entre otros, por ser una
persona trans?

Identidad de
género ¢
identidad

sexual

Explorar y describir
aspectos que
conforman la

sexualidad de personas
trans y el como lo
integran a diversos
aspectos de su vida
cotidiana

Roles de género,
expresion de género,
género, identidad de

género e identidad

sexual, preferencia
sexual; ambito
laboral, escolar,

(Qué ideas tiene la gente sobre ti
cuando compartes o se dan cuenta te
identificas como persona trans?
(Qué significa para ti ser un hombre o
mujer trans (transgénero, transexual o
travesti)?

(Cuales son las caracteristicas que
definen el ser hombre o mujer en
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recreativo, familiar
y/o de amistades

diversos aspectos como forma de ser,
vestimenta, valores, habilidades, entre
otros?

Estrategias y
argumentos

Identificar elementos
de estrategias,
resistencias y

herramientas legales

para compartir a
plenitud su sexualidad
en un sistema que
fomenta la
cisnormatividad y
heteronormatividad

Efectividad y
asertividad de
aspectos legales,
seguridad, redes de
apoyo, autoridades

(Cudles son los derechos humanos y
sexuales que mas se han vulnerado o
que falten para las personas trans?
(Como afrontas las situaciones donde
has vivido transfobia?

( Como son percibidas las personas
trans en Ciudad Juarez?

(De qué manera te puedes respaldar
legalmente ante cualquier situacion de
transfobia y discriminacién?
(Por qué y en quiénes te apoyas para
asesorarte, consultar y/o atender
legalmente para cualquier situacion?
(De qué manera lidias con el uso de
tus documentos legales como acta de
nacimiento, INE, entre otras, al
momento de realizar cualquier trdmite
donde requieras usarlos?

Nota: Elaboracion propia

3.4. Consentimiento informado

Uno de los pasos mas importantes que consideré para poder realizar esta investigacion,

antes que nada, fue contemplar las implicaciones éticas que debia acatar para resguardar la

integridad fisica, moral, emocional y psicologica de las personas que integran la muestra. El

consentimiento informado fue una herramienta indispensable para poder lograr mi objetivo de

entrevistar con profesionalismo y ética a personas trans. Para ello, redacté un documento

donde plasmé los elementos esenciales para abordar con transparencia el trabajo de campo.

Para iniciar el documento, me pareci6 que el presentarme era la mejor opcion para que

les participantes supieran, en caso de participar, a quién le compartirian informacién personal.

123




En ese apartado refiero mi nombre completo y el posgrado que estudio, para el cual se realiza
esta tesis. Precisamente, referir informacion de la tesis fue lo que continu6 y en tal momento
comparti el nombre de la tesis, su objetivo y el director de tesis que me ayuda a supervisar el
proceso desde lo documental a lo préctico.

También, una vez referidos los datos contextuales, procedi a explicar que la entrevista
era totalmente voluntaria, lo cual implicaba que podian omitir dar respuestas a ciertas
preguntas, dejar de responder o pedir no utilizar la informacion proporcionada. Todo esto
teniendo en cuenta que no habréa ningun beneficio ni tampoco ningln perjuicio a su persona
y/0 asociacion.

Asi mismo, detall¢ los aspectos técnicos que implica la entrevista: la posibilidad de
que fuera grabada y/o de tomar apuntes, la duracion aproximada y la forma en que seria
manejada la grabacion en caso de aceptar. Ademas, estableci las medidas que tomaria para
resguardar su integridad: usar un pseudonimo para referirme a elle, la confidencialidad de los
datos y no vincular el consentimiento informado con el audio grabado de la entrevista.

Finalmente, comparti mis datos de contacto en dado caso desearan mantener contacto
para resolver dudas de su participacion, para conocer los futuros resultados, para verificar la
validez y credibilidad de la investigacion si deseaban hacerlo. Estaba también el apartado para
la firma, fecha y pseudonimo, asi como los datos de contacto del director de tesis que

supervisa esta tesis para cualquier duda en general.

4. Encuadre del disefio metodologico
El disefio metodoldgico sufrio ajustes a causa de la pandemia COVID-19, que maés alla de

afectar negativamente, tuvo un aporte positivo, ya que ayudo a acotar los objetivos de
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investigacion y a ser mas directiva la misma en términos de técnicas. Dicho eso, la
investigacion se realizé dentro de una postura de género siendo su eje teodrico-epistemologico
la teoria feminista del punto de vista y la teoria queer. Esto permitié darle més trasfondo a la
transgeneridad como categoria de estudio, ya que nos ayuda a cuestionar y estudiar al mismo
sistema sexo-género.

En cuanto al proceso para realizar las entrevistas fue relativamente accesible gracias a las
bondades otorgadas por la tecnologia. El recurso de la videollamada, llamadas y mensajes de
texto facilitaron el acercamiento a personas trans, asi como su participacion fue positiva. Sin
embargo, este proceso de la investigacion es referido en la siguiente parte del documento
donde no solo explico las caracteristicas de la muestra, sino que también comparto, los
resultados obtenidos y su analisis.

Por lo tanto, en el siguiente apartado se encuentra el capitulo de resultados donde enuncio
los datos descriptivos de la muestra, los descubrimientos de la investigacion, el analisis de los
descubrimientos y una reflexion de cierre que me ayuda a entablar el camino para seguir

explorando la transgeneridad como una categoria de estudio.
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Capitulo 4 — Resultados y analisis del trabajo de campo

1. Datos sociodemograficos de la muestra

La recopilacion de datos para esta investigacion se llevo a cabo a través de entrevistas
abiertas, y contd con la participacion de nueve personas trans dentro de la localidad de Ciudad
Juérez, Chihuahua, las cuales fueron llevadas a cabo de manera virtual y presencial. En el
caso de las entrevistas virtuales, se realizaron por llamada y/o videollamada. Tanto las
entrevistas presenciales como virtuales fueron grabadas bajo la autorizacion de les
participantes y, posteriormente, transcritas para el analisis de los resultados. Las entrevistas
fueron realizadas durante el periodo de 13 de octubre de 2020 hasta el 6 de junio de 2021en
Ciudad Juarez, Chihuahua.

La muestra consiste en dos mujeres transexuales, una mujer transgénero, un hombre
transexual, un hombre transgénero, una mujer y un hombre cisgénero travesti, una persona
intersexual 46 XY y una persona no binaria. Cinco de les nueve participantes son activistas, si
bien sus actividades no estan orientades a la misma poblacion: una de ellas enfoca su
activismo a mujeres trans que ejercen el sexo-servicio atendiendo el déficit de derechos con
relacion a salud y sexualidad; otro focaliza su activismo a mujeres y hombres trans sordos;
otre atiende el activismo intersexual y no binario; otre unicamente se centra en activismo no
binario; y otro de elles enfoca su activismo a personas transexuales y transgénero.

En el caso de la orientacion sexual, en la muestra predomind la heterosexualidad.
Especificamente, presento en la Tabla 4 datos sobre la orientacion sexual, identidad de género,
identidad sexual y expresion de género de elles, que ayudan a complementar la expresion de

la sexualidad de cada participante.
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Tabla 4

Datos descriptivos de la muestra

No. de en-
trevista

~

o S0 N SN v N wN

Identidad sexual

Mujer transexual
Mujer transexual
Mujer transgénero
Muyjer cisgénero
Hombre transgénero
Hombre cisgénero
Genitalidad de varén
Intersexual 46 XY

Hombre transexual

Nota: Elaboracion propia

: identidad sexual

Identidad de gé-

nero
Femenina

Femenina
Femenina

Masculina
Masculino

Masculino

Persona no binaria

Persona no binaria

Masculino

Expresion
de género
Femenina
Femenina
Femenina
Travesti
Masculino
Travesti
Andrégino
Femenina

Masculino

Orientacion se-
xual

Heterosexual
Heterosexual
Heterosexual
Lesbiana
Heterosexual
Gay
Bisexual
Pansexual

Heterosexual

La edad de la muestra tiene un promedio de 31 afios, teniendo 22 afos la persona mas

joven y 44 la persona mas grande. De manera especifica, en la Tabla 5 muestro la de cada

participante:

Tabla 5

Datos descriptivos de la muestra: edad

No. de entrevista

S NN Ut NWw NN~

9

Edad

27
44
38
31

40
26
22
24
34

Nota: Elaboracion propia

Otro dato que consideré importante solicitar fue pedir informacién sobre el estado

civil, siendo ‘soltere’, ‘casade’, ‘union libre’, ‘divorcio’, ‘separacion’ y ‘viude’ las opciones a

sefialar. Como resultado encontré que la mayoria referia su estado civil como soltere (4
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participantes), seguido de quienes se referian a una union libre con su pareja (3 participantes),
une participante refirido que estaba en matrimonio y la ltima refirié que se encontraba
separade.

En cuanto a su lugar de procedencia, la mayoria de la muestra naci6é en Ciudad Juarez
(6 participantes), otra naci6 en Valle de Allende, Chihuahua, otra en Veracruz y otra en
Durango. Todes quienes integran la muestra viven en Ciudad Juéarez, Chihuahua.

Asimismo, en referencia al grado y formacion académica y/u oficio, seis de les
participantes cuentan con una licenciatura. Aunado a eso, dos de les seis participantes con
licenciatura también cuentan con un posgrado (en concreto con maestria). Las areas de
formacion académica van desde enfermeria, artes, disefio, publicidad, trabajo social a
educacion. En el caso de les tres participantes restantes, sus grados académicos llegan hasta la

secundaria, teniendo una, formacion en oficios como estilista y barberia.

Tabla 6
Datos descriptivos de la muestra: nivel académico/oficio
No. de entrevista Nivel académico/Oficio
1 Licenciatura en Trabajo Social
2 Secundaria; Estudiante de barberia y estilista; Candidata a una diputacion
local de Ciudad Juarez, Chihuahua
Secundaria

Licenciatura en Teoria y critica del arte; en curso maestria en investigacion
educativa aplicada
Licenciado en educacion especial; Licenciatura en educacion; Maestria en
administracion educativa; Maestria en desarrollo educativo
Licenciatura en publicidad
Estudiante de la Licenciatura en Enfermeria
Estudiante de la Licenciatura de Psicologia
Secundaria

wn

AT N

Nota: Elaboracion propia
En lo que respecta a su ocupacion laboral, las fuentes de ingreso econdémico son
variadas y suelen estar asociadas al grado académico y/u oficio. Por la misma especificidad de

las fuentes de trabajo, comparto una tabla donde refiero la diversidad de estas.
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Tabla 7
Datos descriptivos de la muestra: ocupacion

No. de entrevista Ocupacion

1 Trabajadora social en Compafieros
2 Vendedora de ropa, ex sexoservi-
dora
Cajera en OXXO, intermediaria en
3 inmobiliaria y comerciante; ex se-
xoservidora
Curadora de arte; FreeLancer
Docente en educacion especial
USAER
Coordinador de marketing
Subcontratista
Estudiante
Estilista

N Co NN U N

Nota: Elaboracion propia

Finalmente, surgieron datos emergentes relacionados al cuestionario sociodemografico
ligados a condiciones de salud y de actividades artisticas ligadas a su identidad. Tales
situaciones fueron que dos de las personas trans hacen drag, une hace drag alternativo (un tipo
de drag donde no se hace performatividad sobre lo femenino ni masculino) y otre hace drag
king (un tipo de drag donde se hace performatividad de lo masculino). Por otra parte, une de
elles es una persona trans sorda y elle otre vive con VIH.

2. Procedimientos para analizar los resultados

Para analizar de los resultados realicé diversos pasos. Inicialmente, me encargué de transcribir
cada una de las entrevistas realizadas. Una vez que ya estaban transcritas todas, comencé a
decodificar la informacion obtenida de acuerdo con la propuesta que da Mejia (2011) sobre
coémo categorizar y crear codigos. En este proceso discerni la informacion obtenida en el
sentido de que rescaté los conocimientos situados, descartando datos que no tuvieran relacion
directa con las experiencias de vida de les participantes y/o con las categorias y codigos

previamente establecidas, es decir, fueron concebidos de manera deductiva.
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Las entrevistas abiertas se disefaron teniendo en perspectiva extraer informacion que
abonara al estudio, siendo las categorias: ciudadania sustantiva, ciudadania formal,
performatividad y las practicas discursivas de personas en condicion de transgeneridad. Para
lograrlo, lo separ¢ en las siguientes unidades tematicas:

a) Ciudadania formal, identidad de género y cisnormatividad

b) Transgeneridad, performatividad y sistema sexo-género

¢) Ciudadania sustantiva y practicas discursivas

d) Activismo trans, practicas discursivas y el ejercicio de la ciudadania sustantiva

e) Estrategias para garantizar el ejercicio de la ciudadania sustantiva

3. Hallazgos del trabajo de campo

En este segmento del capitulo menciono todos los datos obtenidos de las entrevistas abiertas.
Por lo mismo, este segmento estd dividido con base en las unidades tematicas en el siguiente
orden: en el primero, estd enfocado a lo obtenido sobre la relacion entre ciudadania formal,
identidad de género y cisnormatividad; el segundo se encamina a la relacion entre
transgeneridad, performatividad y sistema sexo-género; el tercero se encausa a la relacion
entre ciudadania sustantiva y practicas; el cuarto se enfoca a la relacion entre activismo trans,
practicas discursivas y el ejercicio de la ciudadania sustantiva; y la tiltima engloba las

estrategias para garantizar el ejercicio de la ciudadania sustantiva.
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3.1. Ciudadania formal, identidad de género y cisnormatividad

En este apartado abordo tres puntos importantes para sefialar como el autorreconocimiento
de la transgeneridad, desde un sistema sexo-género, cuestiona lo que entendemos como
ciudadania formal y, eventualmente, lo que se conoce como ciudadania sustantiva.

La ciudadania formal es de caracter civil, politico y social porque ayuda a concretar un
orden juridico, el cual se fundamenta al mismo tiempo con el reconocimiento legal de la
ciudadania misma, es decir, se define desde el Estado y la legislacion, en este sentido se
sobreentiende que las personas adscritas a este son parte de la Nacion y se incorporan a la
identidad construida por la sociedad sobre lo que implica ser ciudadana/o/e, mediante la
asignacion de derechos y responsabilidades determinadas de acuerdo a las identidades
individuales y colectivas existentes o reconocidas dentro del contexto social (Comision
Nacional de los Derechos Humanos, 2011; Gomariz Moraga, 2007).

Especificamente en el contexto mexicano, la ciudadania formal est4 asociada a la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos debido a que, a través de dicho
documento, se establece los derechos y responsabilidades de aquellas personas a quienes el
Estado considera parte de la ciudadania. En términos del reconocimiento hacia personas trans,
se encuentra de la siguiente manera:

(a) Al establecer en el articulo 1° que todas las personas gozaran de las garantias otorga-
das por la misma, invisibiliza la identidad de género y la identidad sexual, e intenta
homologarlas desde los constructos de género y preferencia sexual, porque menciona
que todas las personas gozaran de las garantias otorgadas por la misma, asi como la

prohibicion de la discriminacion basada en el género y preferencia sexual (entre otras
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categorias). Asimismo, al establecer las condiciones causales de discriminacion invisi-
biliza la identidad de género y la identidad sexual acotandola como “cualquier otra que
atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos
y libertades de las personas” (Trejo Garcia, 2006, p. 6).

(b) Tiene una postura biologicista, ya que al momento de establecer la igualdad sustantiva
en el articulo 4° refiere que “el varon y la mujer son iguales ante la ley” (Trejo Garcia,

2006, p. 6), recayendo en una postura esencialista.

Esto quiere decir que el Estado y la ley ha delimitado y permitido el reconocimiento de las
personas trans como parte de la ciudadania, dentro del margen de un sistema sexo-género. Se
debe a los lineamientos establecidos por la cisnormatividad. Durante las entrevistas que
realicé a hombres transgénero y transexuales detecté que existen imaginarios de lo que
implica reconocerse como hombre y como mujer o, incluso, de lo que implica nacer con
genitalidad asociada a varon y hembra. Siendo este ultimo punto lo que rescata la ley para
poder asignar y reconocer a las personas como parte de la ciudadania formal y, por ende, tener
acceso a derechos.

En general, Enriquez & Martinez Diaz (2015) comparten que el reconocimiento de la
identidad legal es lo mas importante ya que permite el reconocimiento de la ciudadania
formal, es decir, la igualdad en el marco de la ley, por lo que al ocurrir tal reconocimiento se
mina el cuestionamiento a la calidad juridica y politica de las personas trans y la ideologia
acerca de corporalizar la ciudadania desde la cisnormatividad se va deconstruyendo.

Especificamente, durante las entrevistas, se encontraron problemas relacionados con el
Registro Civil en el cambio de identidad legal. Un hombre trans al que se entrevistd comentd

que anteriormente para poder cambiar la identidad de género de los documentos legales se
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tenia que solicitar un amparo, ¢l mismo tramit6 dicho amparo y se le dio respuesta de manera
positiva después de 7 meses. En la actualidad, en el Estado de Chihuahua ya no existe la
necesidad de solicitar amparos debido a que el tramite ya se autorizd para su mayor agilidad.
Algunas mujeres trans refieren que el proceso del cambio de identidad de género fue rapido. A
pesar de que en el presente es un tramite burocratico rapido, atn existen limitaciones en
cuanto al ejercicio de la ciudadania con su identidad legal rectificada.

Por otro parte, existe la situacion de las y los mujeres y hombres transmigrantes
internas/os que viven en Ciudad Judrez. Para esta poblacion trans su condicidon migratoria, les
condiciona la rectificacion de su identidad de género, no es una oportunidad. Para ello, deben
trasladarse a su entidad de nacimiento para solicitar el tramite y si en esta no se reconoce el
derecho a la identidad de género, modificar sus documentos legales, requiere de apelar a
amparos que pueden o no ser exitosos. De hecho, en 13 entidades de la Reptblica Mexicana
se permite el cambio de identidad (El Financiero, 2021), pero en Estados como Durango,
Oaxaca o Veracruz no se permite atn, siendo estos tres relevantes porque son el lugar de
origen de algunes entrevistades. Ante esta situacion, una mujer transgénero comparte la
experiencia de otras mujeres trans a las que ha ayudado en tal proceso:

Entonces algunos estados aqui en la republica ya (...) te pueden hacer el cambio de

identidad, por ejemplo, Chihuahua es uno de ellos, pero para hacerlo, tienes que haber

nacido en el estado de Chihuahua. Por ejemplo, yo aqui que estuve trabajando con muchas
mujeres trans (...) muchas son del estado de Veracruz, muchas son del estado de Oaxaca,
muchas son (...) del sur del pais, del centro del pais, otras de aqui del norte, pero no
precisamente del estado de Chihuahua (...) el estado de Chihuahua no permite realizar el
tramite si no naciste dentro del estado (...) lo que puedes hacer es tramitarlo por amparo,
pero si el estado en el que naciste (...) no autoriza, no puedes hacer el cambio (...) es muy

tardado, 6 meses, un afio y a veces no se resuelve, entonces (...) deberia ser legal en todo
el pais (Entrevista 1, 5 de octubre de 2020).
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Por ende, les activistas entrevistades refieren que es importante poder realizar el
cambio de identidad legal en cualquier entidad federativa sin importar si la persona transexual
o transgénero nacié o no en dicho Estado de la Republica.

En general, las personas transexuales y transgénero han sido reconocidas como parte
de la ciudadania. En el caso de las personas no binarias e intersexuales no ha ocurrido de la
misma manera. Para ello, une entrevistade intersexual comparte que fue criade como si fuera
una hembra y no fue hasta la adultez cuando descubrid, por accidente, que realmente era una
persona intersexual. En este caso, fue su padre y madre quienes decidieron criarle bajo los
lineamientos biolodgicos y sociales asociados al ser hembra y femenina. Ademas, relata que
intentd cambiar su identidad de género en la credencial de elector, pues la misma indicaba era
una hembra, pero su intencion era que se reflejara su condicion de intersexualidad y de no
binarie, es decir, que se usara un lenguaje no binario para referirse a su persona y a su
identidad legal.

Como se ha dicho en el parrafo anterior, en el caso de personas no binarias e
intersexuales atin no se plantea la posibilidad de un reconocimiento formal en términos de
ciudadania como ha ocurrido con mujeres y hombres transexuales. Los motivos varian en
cada condicién de transgeneridad: con la intersexualidad ante la imposicion de decantarse por
uno de los binarismos mujer/hombre-femenino/masculino y con lo binario por el hecho de no
reconocer la desidentificacion con la identidad sexual, siendo determinada una, aunque no
estén de acuerdo. Esta situacion, de manera general ocasiona que las personas trans no puedan
tener acceso a documentos de identidad legal que estén en concordancia con su identidad de

género y/o identidad sexual.
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Por ende, les activistas trans entrevistades refieren que es importante poder realizar el
cambio de identidad legal en cualquier entidad federativa sin importar si la persona transexual
o transgénero nacié o no en dicho Estado de la Republica. En el caso de las personas no
binarias e intersexuales el hecho de, en primera instancia, reconocer dentro de la ciudadania
formal la identidad no binaria, binaria e intersexual de la misma manera en la que lo hacen
con la identidad transexual y transgénero. Por mencionar consecuencias que esto contrae,
enunciaron demandas que se asocian a la ciudadania sustantiva, es decir, que hasta cierto
punto la ausencia de reconocimiento en documento legales impide y delimita el acceso y
ejercicio de otros derechos.

3.2. Transgeneridad, performatividad y sistema sexo-género

Como mencioné en el apartado anterior, la ciudadania formal tiene su fundamento dentro
de la cisnormatividad. Si bien, permite el reconocimiento a personas trans como parte de la
ciudadania a través del cambio de identidad de género, es el ejercicio de los derechos donde
realmente radica la problematica, es decir, en la ciudadania sustantiva.

Para contextualizar, de manera concreta, Diaz Veldzquez (2009) y Gomariz Moraga
(2007) concuerdan en que la ciudadania sustantiva estd directamente ligada a la practica
efectiva de la ciudadania formal, es decir, al cumplimiento del orden juridico establecido para
todas las personas en el ejercicio de los derechos. No solo se trata del estatus de saber y tener
derechos civiles, sociales y politicos, sino en que realmente existan las condiciones para que
todas las personas los puedan hacer efectivos en el momento necesario dentro del desarrollo
de la cotidianidad. Ademas, como menciona Tamayo (2010), la ciudadania sustantiva se
construye directamente desde la experiencia y la participacion de la ciudadania. Esto tltimo

no solo se delimita al ejercicio del derecho al voto, sino también se contempla la accion
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colectiva, la agencia social y el activismo ciudadano, ya que la ciudadania sustantiva abarca la
manera en que sus miembres se perciben, se socializan e interactian con el Estado-

Nacién/Sociedad.

La problematica como tal radica en que una vez que la transgeneridad es aceptada dentro
de la ciudadania formal, el sistema sexo-género condiciona el acceso a determinados derechos
y situaciones libres de performatividad de género. Recordando que la performatividad, segin
Butler (2002), es la repeticion imitativa constante de las fantasias encarnadas al término
género y, por ende, el sistema sexo-género termina siendo una estructura imitativa que
condiciona situaciones de vulnerabilidad, opresion y desigualdad. Entonces, ;qué es estar
libre de performatividad de género? Significa que, de acuerdo con las entrevistas realizadas,
mientras mas se replican los imaginarios de masculinidad y feminidad, es mas probable que se
respete el ejercicio de la ciudadania al momento de hacer uso de los derechos que le subyacen
porque no hay libertad de performatividad de género, o bien, la libertad radica en expresar la
identidad de género fuera de los imaginarios de feminidad y masculinidad normalizados a

causa del sistema sexo-género, heteronormatividad y cisnormatividad.

Ahora no se trata de como la cisnormatividad impide el reconocimiento de la ciudadania
formal, sino también el como el sistema sexo-género delimita y niega el acceso a la
ciudadania sustantiva, siendo esta entendida como el medio de instrumentacion de los
derechos y que tiene como objetivo el balance entre la igualdad formal y sustantiva, para asi
lograr quitar las trabas que impiden que todas las personas gocen de un bienestar social en
términos juridicos, politicos, civiles y sociales (Comision Nacional de los Derechos Humanos,

2011; Diaz Velazquez, 2009; Gallardo Gémez, 2010).
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En consecuencia, la transicion o la condicion de transgeneridad implica una inversion de
esos imaginarios, o bien, implica redescubrir la identidad de género teniendo de trasfondo los
lineamientos establecidos por el sistema sexo-género, los que se conocen como:
transmasculinidad y transfeminidad. Un hombre transexual heterosexual refiere que antes de
su transicion vivia como una mujer femenina lesbiana y comparte que, dentro del ambito
laboral, percibia que habia hostigamiento por parte de otros hombres para que, de cierta
forma, justificara ser merecedora de estar trabajando. Esto se reflejaba durante reuniones
laborales donde se le exigia participar, dar opiniones y justificarlas por el hecho de que la
ubicaban como mujer femenina. Caso contrario con sus compafieros a quienes no se les
cuestionaban sus opiniones ni si deseaban abstenerse de participar durante las reuniones. Esto
coincide con lo que sefiala Caetano y de Garay Herndndez (2016) acerca de que existe una
fraternidad que establece una relacion de igualdad entre pares, en ese sentido, las exigencias
para el reconocimiento de su masculinidad se retribuyen cuando no se le feminiza como a sus
compaifieras.

No se le ve en una condicion de desigualdad en esa situacion dada su identificacion con la
masculinidad. Sin embargo, antes de su transicion y autorreconocimiento como hombre
transexual heterosexual reconoce que paso lo contrario. Incluso sefiala que tiene, en sus
palabras, privilegios que no tenia cuando vivido como mujer femenina lesbiana, refiriendo que:

ser hombre es mas sencillo en esta ciudad (...) es mas facil porque para empezar es una

ciudad muy peligrosa para las mujeres y todos lo sabemos (...) como hombres (...)
tenemos mas voz y mas voto desgraciadamente, no deberia de ser (...) hay otra percepcion
de parte de las personas cuando lo dice un hombre a cuando lo dice una mujer, es, pues es
asi como lo percibo pues, es mas facil ser hombre. (...) Te lo digo porque ya lo vivi por el

lado femenino (Entrevista 5, 27 de octubre de 2020).

En ese sentido, la transmasculinidad se sobreentiende desde los roles de género, los cuales

se asocian a formas de ser, actuar e interactuar en diversos espacios. Una de las maneras en
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las que se puede ser esté relacionado a la corporalidad, especificamente en el caso de los
hombres transexuales y transgénero, la ausencia de senos puede o no ser un componente
identitario. Sin embargo, como comparte Lugo-Marquez (2013), socialmente la ausencia de
senos es una manera de trasladarse de una posicion subordinada a una posicion de poder, es
decir, los cuerpos se han estandarizado y homogenizado a lo establecido por el sistema sexo-
género, evitando la subjetividad de la identidad. Esto ultimo, la subjetividad de la identidad,
se refiere como tal porque existen identidades que han sido estandarizadas a la
cisnormatividad y heteronormatividad, lo cual imposibilita que el sujeto se veia a si mismo,
pues constantemente existen normatividades que definen su identidad, que se impone y se
estandariza a lo previamente establecido, es decir, existe una vigilancia constante sobre la
identidad, asi como un control de la misma.

Tal traslado de poder instrumentado en la corporalidad también ocurre basandose en el
tipo de trabajos fisicos, ya que Connell (1995) sefiala que a través de las practicas se garantiza
la configuracion social, provocando que las mujeres y los hombres realicen determinadas acti-
vidades ocasionando su subordinacion y su dominancia, respectivamente. En el ambito laboral
y en el caso de algunas mujeres trans existen condiciones de vulnerabilidad porque, al no po-
der y no permitirseles cambiar su identidad legal en sus documentos de identidad, no tienen la
misma posibilidad de acceso al empleo.

Algunas de ellas recurren al sexo-servicio porque, en ese momento, se vuelve una de las
pocas opciones a las que pueden recurrir para trabajar. Esto no solo vulnera su derecho a la
identidad de género, sino en el impedimento y pausa de su propia transicion. Una mujer tran-

sexual comparte: “yo dejé de autohormonizarme unos 6 afos por el trabajo que yo tenia antes,
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yo era trabajadora sexual (...) dejé de usarlas por lo mismo del trabajo (...) en el trabajo se-
xual la mayoria (...) venimos siendo las activas [quienes penetran a la persona, generalmente
hombres cisgénero, como rol sexual]” (Entrevista 2, 7 de octubre de 2020).

Algunas mujeres trans que tuvieron la oportunidad de acceder a otro tipo de trabajos sue-
len menospreciar a aquellas mujeres trans que fueron o son sexo-servidoras. El origen de esta
situacion radica en lo mencionado por Foucault (1988) al aclarar que hay una relacion entre la
division del trabajo y las relaciones de poder. Esto también se refleja por el hecho de que es-
pecificamente aquellas que trabajan en el sector de maquiladoras son las que rechazan a quie-
nes laboran en el sexo-servicio, diciéndoles “yo tengo un trabajo normal, no necesito estar pu-
teando para operarme” (Entrevista 2, 7 de octubre de 2020).

Igualmente, hay otros factores que permean en cuanto al flujo de poder que delimita las
oportunidades de trabajo que marcan relaciones de poder. Una forma en que estas relaciones
de poder se marcan es a través del antidoping, ya que este se ve sesgado y mermado por el
tratamiento hormonal al que se someten algunas personas trans. Por lo tanto, no suelen acredi-
tar el antidoping y para lograrlo deben detener su tratamiento.

Otra situacion en la que se marcan las relaciones de poder dentro del ambito laboral son
los bafios. El motivo recae en que ante la condicion de transgeneridad se les excluye de ambos
banos, es decir, a través de los bafios se demarca el binarismo sexual. Para este punto, com-
parto dos experiencias por parte de una mujer transgénero y por un hombre transexual.

La mujer transgénero indicada comparte que “es el principal problema que tienen los tra-
bajos, por ejemplo, ahorita yo estoy pues feliz en OXXO, porque, pues es un solo bafio, no

hay bafio de hombres y bafio de mujeres” (Entrevista 3, 21 de octubre de 2020) y el hombre
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transexual refiere que “[al referir la complicacion de entrar al bafio cuando solo los mingito-
rios estan disponibles] (...) lo que yo tengo que hacer es comprar una protesis para poder ori-
nar parado, pero pues estan carisimas, bueno mejor que una cirugia, si estd mejor comprar una
protesis” (Entrevista 9, 4 de noviembre de 2020).

Ademas, los hombres trans refieren que les es mas facil pasar desapercibidos, a diferencia
de las mujeres trans que les es mas complicado. Este punto lo sustentan ante el tratamiento
hormonal que se someten, o bien, explican que es més sencillo masculinizar a un hombre
trans que feminizar a una mujer trans en términos de los cambios fisicos que experimentan
por el tratamiento.

Asimismo, indican que cuando cierta mujer trans u hombre trans tienen un aspecto total-
mente feminizado y masculinizado, respectivamente, son menos susceptibles a que sufran
transfobia cuando cumplen con ciertos elementos corporales (voz, manerismos) y estéticos
(vestimenta). Mufiiz-Leon (2016) senala que se debe a que dentro de la cotidianidad es inevi-
table no validar la feminidad y la masculinidad desde la performatividad. Una mujer transgé-
nero sefiala lo siguiente sobre este punto:

yo voy caminando por la calle y si t me ves, y si yo no hablo no te das cuenta que yo soy

trans, me ves y yo soy una mujer, entonces (...) da mas miedo ;por qué? porque vas por la

calle, te chiflan, te pitan o a mi me ha tocado varias veces que voy caminando y carros o

camiones se paran y hasta abren la puerta, me empiezan a hablar, entonces, este, cuando

ya escuchan mi voz o hablo asi, se dan cuenta que soy trans, pues se sueltan insultos (En-

trevista 3, 21 de octubre de 2020).

Por otra parte, para profundizar sobre lo conocido como femenino y masculino en
términos de expresion de género, esta misma, dependiendo la identidad sexual y de género de

la persona, puede facilitar u obstaculizar la libertad de ser. Un hombre transgénero que trabaja

como docente comparte que antes de su transicion vestia de manera femenina no por gusto,
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sino por normativas sociales que detectaba en su ambiente de trabajo. Por lo tanto, evitaba
vestirse de manera masculina en el trabajo y eso incluia el tener que convivir mas con mujeres
a pesar de que deseaba mas convivir con hombres (con sus pares).

Sin embargo, existen espacios que dan permisividad a la expresion de género sin importa
el sexo, la identidad sexual ni la identidad de género, ya que un hombre gay travesti comparte
que trabaja en el area de marketing, por lo cual percibe mayor permisividad a poder pintarse
las ufas, usar prendas que le acentuaran la cintura con estampados florales y con cortes de
cuellos menos rigidos, asi como usar prendas con colores vividos. Esto quiere decir que
identifica que la ropa esté disefiada para cierto tipo de cuerpos y para resaltar determinadas
partes de este.

Caso contrario con una mujer lesbiana travesti, la cual opta por vestir ropa asociada a lo
masculino. Comparte que dejo trunca la licenciatura en disefio de interiores y que mientras la
curs6 detectd que se le rechazaba por su expresion de género masculina. Indica que en tal
espacio habias mas mujeres cisgénero heterosexuales y hombres cisgénero homosexuales,
siendo elles quienes la excluian, ya que la expresion de género de ambes era femenino y la de
ella masculino. Esto quiere decir que la presencia de la endodiscriminacion permea dentro de
la transgeneridad, es decir, personas dentro de la misma diversidad se discriminan entre si por
no cumplir con los aspectos establecidos por la cisnormatividad y la heteronormatividad
reflejando una LGBTQ-fobia internalizada que socializan, segun Hernandez (2015) y
Rzondzinski (2019).

Por lo cual, considerando lo sefalado en el caso de personas travesti, el flujo y relaciones
de poder esta determinado por la expresion de género. Puesto en otras palabras, se les

discrimina menos a los hombres que se feminizan y se les discrimina mas a las mujeres que se
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masculinizan. Esto porque, de acuerdo con el imaginario social planteado con base en los
resultados, 1o masculino es sindnimo de poder, asi que al feminizar a los hombres se les retira
el poder. Caso contrario con las mujeres que se masculinizan, se podria decir que socialmente
se percibe una ganancia o pérdida de poder, dependiendo el género, la orientacion, las
identidades sexuales y de género.

Lo anterior hace sentido ante la postulacion de Cruz Sierra (2002) y Ponce (2014),
quienes refieren que una manera en la que se reafirma la masculinidad es rechazando la
feminidad, porque al momento de aceptarla implicaria que se estan posicionando en una
situacion de vulnerabilidad en términos de género donde los hombres y lo masculino suelen

ser quienes instrumentan opresiones.

3.3. Ciudadania sustantiva y practicas discursivas

Las practicas discursivas son definidas por Mouffe (2011) como aquellas practicas
desarrolladas dentro de la cotidianidad, es decir, basicamente se refiere a cualquier aspecto del
dia a dia de les ciudadanes. Precisamente es con esas practicas dentro de la cotidianidad con
lo que se realizan, o al menos se pretende, procedimientos para garantizar la legalidad (al
cumplir con los lineamientos establecidos por el Estado y la ley) y legitimidad (al ejercer la
legalidad, es decir, al ejercicio del poder al intentar cumplir o no con los lineamientos dados
por el Estado y la ley) de derechos, fomentando los derechos civiles, la ciudadania y la
dindmica inclusion-exclusion.

En este sentido se entienden las situaciones transfobicas e interfobicas que impiden,
obstaculizan o ignoran el ejercicio de. En el caso de algunas entrevistas realizadas refieren las

siguientes situaciones.
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Un hombre transgénero comparte esta experiencia en cuanto a la expresion de su
transgeneridad en el &mbito laboral:

[Trabaja como docente] La beca comision, pues tu te vas a estudiar y te ausentas dos afios

de tu trabajo mientras terminas una maestria ;jno? Y te siguen pagando, aunque sigues

perteneciendo al sistema (...) cuando solicité mi beca comision (...) es cuando empiezo

(...) empiezo mi proceso de transicion, entonces 2 afos fuera, cuando regreso ya regreso

completamente transicionado ;no? Y hablo con mi director y le digo: “;sabes que profe

Jaime? Asi esta el pedo” el profe Jaime, que es mi director, €l es un hombre gay y me

dice: pues hay que empezar a hacer los tramites para que se haga tu reconocimiento desde

la SEP y este que no haya ninguna dificultad, pero cuando yo llegué, yo creo que fue una
estrategia de €1, tratando también de cuidar también mi identidad (Entrevista 5, 27 de

octubre de 2020).

Otra mujer transgénero reitera su experiencia en el ambito laboral al decir que en la
empresa para la que trabaja, la cual lleva por nombre OXXO, se le ha recibido sin problemas,
se la ha respetado su transgeneridad y no indica situacion de transfobia por parte de la
empresa y/o sus compaieres de trabajo. Incluso refiere a la empresa como un espacio laboral
amigable para la diversidad sexual. Sin embargo, sefiala que la problemadtica radica en les
clientes que en algunas ocasiones han manifestado transfobia hacia ella. Esto quiere decir que,
en este caso particular, no se le nego el derecho a acceder a un empleo, sino que mas bien la
transfobia radica en personas externas al equipo de trabajo y el trabajo mismo.

Por otra parte, hablando sobre la transfobia dirigida a mujeres transexuales y transgénero,
asi como a personas intersexuales y no binarias recaen en los puntos del: acoso callejero, la
exclusion de espacios recreativos y los prejuicios existentes por parte de posibles parejas
sexuales y/o amorosas, asi como los imaginarios sociales sobre la transgeneridad partiendo
del binarismo biologico y la cisgeneridad. Basicamente, se les estd negando parte de sus
derechos sociales y humanos.

Desglosando cada uno de los puntos previamente senalados, la situacion del

hostigamiento callejero ha sido referido por mujeres trans y un hombre travesti. Las mujeres

143



trans sefialan que un hostigamiento callejero acoso callejero instrumentado por parte de
policias y ministeriales, los cuales han detenido para cuestionarles el motivo por el cual estan
en determinado espacio y pidiendo como comprobante una identificacion. En el caso de las
mujeres trans que ya tienen el cambio de identidad legal en su credencial de elector comparten
que estos mismos les reiteran que no son mujeres a pesar de que se llamen y se vistan como
tal.

Por lo tanto, se deja entrever la presencia de una constante violencia institucional por parte
del sector policiaco hacia la comunidad trans, pues sus labores son proteger a la ciudadania,
no hostigarla por su condicion de transgeneridad. Todo eso considerando que por parte de los
policias y los ministeriales tienen un lenguaje corporal donde proyectan determinadas miradas
y gestos faciales de rechazo, asi como el constante tocamiento al arma con el que cargan al
momento de interrogarlas. Esto se maximiza cuando mujeres trans estan con sus parejas en
espacios publicos. Ademads, en tiempos pasados, refieren que el acoso callejero por parte de
policias radicaba més en la expresion de género, es decir, por la forma de vestir, los accesorios
y el largo del caballo. En el presente, sigue existiendo solo que en una frecuencia menor. Una
mujer transexual comenta que la violencia policiaca que vivio en su juventud:

‘vas pa arriba, /no sabes que es un delito andar vestida de mujer y estar maquillado?’ (...)

vas pa arriba 38 horas, si traias dinero pagabas la multa, era tiro por viaje, igual en el dia

si te miraban con vestimenta de mujer, asi ibas t en el taxi o en la ruta, te bajaban

(Entrevista 2, 7 de octubre de 2020).

Aqui el derecho a la seguridad publica (porque los y las policias, al ser servidores/as
publicos, tienen como responsabilidad garantizar la seguridad de la ciudadania) y la libertad

de transito se vio mermada por su condicion de transgeneridad (puesto que tales testimonios

reflejan la situacion de vulnerabilidad a la que son susceptibles por expresar su transgeneridad
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en el espacio publico), asi como el derecho a la identidad de género (ante el constante
sefialamiento de que su identidad de género no es real).

También existe endodiscriminacion hacia personas trans por parte de integrantes de la
diversidad sexual, especificamente ocurre exclusion hacia hombres trans en antros y bares
dirigidos al mercado rosa, es decir, para personas de la diversidad sexual. Un hombre trans
comparte que se le cuestiono su identidad legal al momento de presentar su credencial de
elector al intentar ingresar a un antro/bar y no se le permitié el acceso porque su aspecto fisico
no coincidia con lo reflejado en su credencial. En consecuencia, se le cuestiond su
transgeneridad y pensaron que estaba usurpando una identidad, a pesar de que se les explicod
la situacion burocratica de la credencial de elector al ser el entrevistado originario de otra
entidad federativa.

Aunando el punto de que lo medular es que suelen rechazar la identidad de género, parte
de los argumentos que suelen recibir personas trans son: a) a las mujeres trans no las
consideran como mujeres por el hecho de no tener una vagina (sea de nacimiento o por
vaginoplastia) y b) a los hombres trans no los consideran como hombres por el hecho de no
tener pene y por las cicatrices que representan la masectomia (operacion para remover los
senos). A esto, una mujer transgénero comparte: “vamos a diferenciar ;te gustan las mujeres?
O (te gustan las vaginas? Asi es lo que tengo duda, ;una mujer? ;O una vagina? S¢€ mas claro
porque si vas a buscar una vagina pues no ;verdad? No la vas a encontrar conmigo, pero si
buscas una mujer, yo soy una mujer” (Entrevista 3, 21 de octubre de 2020).

Si bien la entrevistada comparti6 esto ante las situaciones amorosas y/o sexuales que ha
tenido con hombres cisgénero heterosexuales, se puede recuperar el punto central de la

identidad de género y los lineamientos de la cisnormatividad. Por lo cual, en esa distincion, no
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es lo mismo ser hembra a ser mujer, para ello Halberstam (2008) comparte que es dificil que
realmente alguien pueda cumplir con las equivalencias de ‘hombre’ y ‘mujer’, ya que son
categorias que se construyen de manera sociocultural e intersectan con otras categorias. Por lo
tanto, /se es mas mujer por tener genitalidad de hembra y/o por cumplir con los estereotipos
establecidos socialmente de como debe ser una mujer? Esta pregunta nos ayuda a plantearnos
la manera en la que entendemos el sexo biologico e identidad de género, asi como los
arquetipos de feminidad y masculinidad existentes. Sobre todo, teniendo en cuenta que el sexo
biologico se refiere a la genitalidad y la identidad de género mas a los imaginarios
socioculturales de lo femenino/masculino.

Precisamente, lo anterior me lleva a sefialar la presencia de dos imaginarios sociales: el
binarismo biologico y la cisgeneridad. La primera responde a que se les discrimina partiendo
desde argumentos bioldgicos al negar la identidad de género y la identidad sexual; siendo esto
lo que lleva al segundo punto, ya que al negar la transgeneridad la cisgeneridad como realidad
tangible, no lingliistica, se convierte en una manera de instrumentar la diferencia sexual y
corporizandola.

Asimismo, las instituciones han tenido un papel importante tanto como para darle
reconocimiento a la identidad sexual y de género de personas trans, como para dar cabida al
ejercicio y negacion de sus derechos. En estas condiciones, les entrevistades sefialan a
diversas instituciones que les han negado el ejercicio de diversos derechos, entre estas la
UAC]I, el IMSS, el Servicio de Administracion Tributaria (SAT), la Fiscalia de la Mujer y la
Iglesia catolica.

Para iniciar, en el caso de la UACJ, una mujer transexual entrevistada comparte que

cuando estudio la licenciatura en trabajo social experimento transfobia por parte de un
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docente. En este caso, se ve afectado su derecho a la educacion. El docente se referia a ella en
masculino porque, segin sus argumentaciones, en la lista aparecia de esa manera. En
reiteradas ocasiones la entrevistada le compartié su condicion de transgeneridad y el docente
optod por reprobarla por la insistencia de ella al reafirmar su identidad sexual y de género. La
entrevistada acudio a la coordinacion de su carrera a presentar la situacion donde se le
corrigio la calificacion al demostrar no habia motivos académicos para reprobarla. Sin
embargo, el docente no recibi6é ninguna sancion por ello.

Esta situacion es respaldada por la investigacion de Gutiérrez Sandoval (2018) quien iden-
tifico la necesidad de que existan acciones afirmativas para personas trans en la UACJ, ya que
detect6 que la transfobia estd presente dentro de la ideologia y practicas universitarias, es de-
cir, no existe una filosofia de igualdad y equidad en términos de diversidad sexual. Tal ce-
guera en perspectiva de género ocasiona que tantos les estudiantes como docentes de la UACJ
no propicien un ambiente de aceptacion, reconocimiento y apoyo a personas trans, incluso a
personas de la diversidad sexual en general.

El IMSS fue otra institucion sefialada por algunas mujeres y hombres trans, siendo el
derecho a la salud sexual y a la salud en general un punto mermado como parte de la ciudada-
nia sustantiva. En dicha institucion ha habido médicos/as endocrinodlogos/as que les han ne-
gado el acceso al tratamiento de reemplazo hormonal, a pesar de que, al igual que més perso-
nas no trans, aportan sus cuotas al su seguro social. La negacion tiene como origen los si-
guientes argumentos: “nosotros no vamos a envenenar un cuerpo sano (...) No es necesario
(...)esunlujo (...) es estético” (Entrevista 2, 7 de octubre de 2020). Igualmente, otra mujer
transexual refiere sobre su experiencia con el IMSS al solicitar el tratamiento hormonal “un

médico (...) me dijo: esa es pura vanidad tuya, y yo no voy a apoyar eso (...) Entonces, dije
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yo, bueno, vanidad seria (...) operarme la nariz, ahi ya no seria una necesidad para poder
desarrollarme como una mujer trans” (Entrevista 1, 5 de octubre de 2020).

Sobre el SAT, una mujer transgénero sefiala que se le neg6 la posibilidad de declarar im-
puestos porque la institucion creia que se estaba cayendo en fraude y robo de identidad. Esto
porque la credencial de elector de la entrevistada ain no mostraba su cambio de identidad le-
gal, aunque en la fotografia si se muestra como mujer. Cabe resaltar que la discriminacion
surgid a través del sistema de citas en linea a causa de la pandemia COVID-19. En este caso,
su identidad de género no se respeto.

En cuanto a la Fiscalia de la Mujer, una mujer transexual comparte que vivié violencia fi-
sica, verbal y psicolédgica por parte de su esposo. En este caso, su derecho a la seguridad, a la
justicia y a una vida libre de violencia se vieron afectados negativamente. En la tltima oca-
sidn en que su pareja la violento, ella se defendié mordiéndolo en el cachete y marcando a la
policia para que lo detuvieran. Los policias clasificaron la situacién como una pelea entre
hombres e incluso consideraron que el victimario era la verdadera victima— aun sin importar
que ella les mostro el cuerpo con moretones y golpes—, le ofrecieron a su esposo que la de-
mandara y que la detuvieran por agresion. Sin embargo, acudi6 a Fiscalia de la Mujer a levan-
tar la denuncia y estando ahi refiere que la situacion se minimizd, es decir, levantaron la de-
nuncia, pero no la canalizaron con une médique para que le revisara los golpes y moretones.
Solo la canalizaron con una psicéloga que le preguntéd de nuevo el desarrollo de los hechos,
sin ofrecerle un seguimiento legal ni psicologico.

Los documentos legales de identidad son importantes cuando se delimita al ejercicio de

los derechos. En el caso del derecho a contraer matrimonio, existia una rotunda postura hete-
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ronormada que solia invalidar los matrimonios igualitarios entre personas de la diversidad se-
xual. Sin embargo, el matrimonio igualitario cada vez mas se va legalizando en las entidades
del pais y les permite a personas LGBTQ+ a contraer matrimonio. La problematica que lidian
aquellas personas trans que aun no han podido cambiar su identidad de género, debido a que
en su Estado natal atin no se permite, pudieron ejercer su derecho al matrimonio como si se
tratara de un matrimonio gay/Iésbico, cuando en realidad era un matrimonio heterosexual.

Para ejemplificar este punto, dos entrevistades refieren que sus matrimonios solo pudieron
ocurrir de esa manera porque en sus Estados natales atin no se permite el cambio de identidad
de género. En el primer caso, se trata de una mujer transgénero heterosexual que para poder
casarse con su pareja (un hombre heterosexual) tuvo que presentar la identidad que le fue
asignada al momento de nacer, es decir, como un hombre. En esa misma sintonia, fue concre-
tado el matrimonio como si se tratara de dos hombres gay, cuando en realidad ambes son he-
terosexuales y ella es una mujer transgénero. En el segundo caso pasé lo mismo, solo que en
este se trataba de un hombre transexual que se casé con su pareja (una mujer heterosexual),
siendo registrades como un matrimonio lésbico.

Entonces, como sefiala Curiel (2011), existe una institucionalizacion de la heterosexuali-
dad en el Estado, la cual se instrumenta desde la familia y al matrimonio para asegurar la pro-
ducciodn capitalista de los espacios publicos y privados, asi como la reproduccion de la especie
misma. Asi que, dentro de esa misma ideologia, la diferencia sexual cobra relevancia y me-
nosprecia las identidades sexuales y de género.

Por ello, como atribucion del Registro Civil, sus identidades corresponden a aquellas que
les fueron asignadas al momento de nacer y, por ende, ignorando su sexualidad. Lo relevante

es que la solucion que se propone desde la autoridad administrativa, es precisamente se realice
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el cambio legal de identidad, se divorcien de sus actuales parejas y se vuelva a casar. Una mu-
jer transgénero heterosexual comparte informacidn sobre el estatus de su matrimonio:

Yo estoy casada legalmente, (...) algunas chicas que lo han hecho de esa manera han es-

tado batallando [sobre casarse con su identidad sexual y de género concordante] para que

se les hagan validos algunos tramites. Entonces le comento también a Luis [su esposo]

(...) que mi miedo es ese, que a mi me invaliden mi matrimonio. Entonces nos comentan

[en el Registro Civil] que la opcidn podria ser el... un divorcio y un segundo matrimonio,

pero pues /te imaginas? Voy a gastar en el viaje, en el tramite y luego en el divorcio, el

divorcio no esta tan barato (Entrevista 3, 21 de octubre de 2020).

Finalmente, acerca de la situacion de transfobia por parte de la Iglesia catolica, una mujer
transexual comparte que intentd cambiar su nombre en la carta de bautizo, la primera
comunion y la confirmacién, ya que contempla la posibilidad de casarse por la iglesia a futuro
pues rechaza la opcion de casarse nuevamente por el civil y que solo tenga esta opcion de

matrimonio. Sin embargo, la respuesta que encontr6 fue un rechazo rotundo, siendo latente la

presencia de violencia institucional por parte de la Iglesia.

3.4. Activismo trans, practicas discursivas y el ejercicio de la ciudadania sustantiva

El activismo juega un papel muy importante cuando hablamos sobre el ejercicio de la
ciudadania sustantiva. Esto se debe a que, gracias al activismo, se visibilizan cuales son las
situaciones en las que se viven situaciones de desigualdad en términos de acceso y ejercicio
de derechos. Por ende, también ayuda a visibilizar las practicas discursivas que visibilizan los
vacios y sustentan las demandas que, al ser atendidas, configuran la ciudadania sustantiva.

Como informacion contextual, algunes activistas trans comparten que el activismo trans
en Ciudad Judrez suele estar dirigido por y dirigida a las practicas discursivas de mujeres y

hombres transexuales y transgénero, es decir, existe un activismo transexual y transgénero.
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En cambio, sefialan activistas intersexuales y no binaries que el activismo intersexual y el
activismo no binario carece de fuerza social en Ciudad Juarez. Sus causas son individuales (en
el sentido de que la persona decide ocultar su transgeneridad) como sociales (que la
transgeneridad es sefialada y juzgada negativamente). Para contextualizar las causas
sefialadas, predomina la existencia de una sensacion de resignacion y de verglienza en algunas
personas que se identifican dentro de este espectro de la transgeneridad, es decir, el
ocultamiento de la condicién de transgeneridad termina en una socializacion casi nula o nula
en términos de visibilidad social y politica. En consecuencia, si las mismas personas no
binarias e intersexuales no reconocen su propia transgeneridad, es complicado que exista un
activismo intersexual y no binario. Ante este sefialamiento, une activista intersexual no binarie
comparte lo siguiente:

no hay activismo intersexual (...) precisamente porque se considera una anormalidad
médica y genética (...) obviamente a muchas personas intersexuales les da mucha
vergiienza salir del closet intersexual; de personas no binarias yo literalmente conozco
3 personas no binarias en todo Juarez ;por qué? porque también es causa de
vergiienza, es causa de burla. Entonces una persona no va a salir del closet si ve que ni
siquiera en su propio circulo como lo es la comunidad LGBTQ lo aceptan, entonces es
muy dificil salir del closet y hacer activismo cuando tienes miedo de como va a
reaccionar tu familia y tu comunidad (Entrevista 7, 27 de octubre de 2020).

Por otro lado, lograr visibilizar las practicas discursivas puede ser una labor complicada
para les activistas, ya que perciben que existe una instrumentacion de la lucha trans con fines
lucrativos y personales por parte de personas de la diversidad sexual y por personas ajenas a
la transgeneridad. Expresado de otra manera, les activistas refieren que existen personas de la
diversidad sexual que utilizan a personas trans para aparentar que son aliades de la lucha

trans, pero realmente buscan una recompensa laboral y/o econdmica. Incluso refieren que

estes aliedes crean acciones afirmativas trans, las cuales terminan siendo desarrolladas y
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aplicadas por personas que simulan ser trans, reiterando que su intencién es una recompensa
laboral y/o econdémica y no apoyar a la poblacién trans como tal.

Sobre esto, una mujer transexual activista comparte la conversacion que tuvo con otras
mujeres trans sobre el tema: “chicas, si tal asociacion, tal persona, tal esto, te piden una foto
(...), si tienes dignidad dile que no. Porque una foto es dinero y a ti qué te van a dar. ;Una
despensita mal surtida?” (Entrevista 2, 7 de octubre de 2020).

Sin embargo, también sefialan que existen personas trans que se unen a realizar
activismo trans con la intencidn de recibir un pago o ingresos econdémicos, pero que
eventualmente dejan de involucrarse si no hay dinero de por medio. Esto es reiterado por una
activista transexual, la cual comenta lo siguiente: “Vas a ver a fulana de tal haciendo trabajo
trans porque va a recibir un pago, mientras tanto, no, por ejemplo: hace (...) unas semanas
hicimos un posicionamiento aqui en Ciudad Judicial, (...) se supone que somos mas personas
activistas trans y nada mas fuimos dos. Si mientras no habia camara y no hay dinero no se
presentan” (Entrevista 2, 7 de octubre de 2020).

Prosiguiendo, en términos de las practicas discursivas existentes de manera general en
la comunidad trans, les activistas sefialan que existen varios derechos que les han sido
negados o se han llevado a cabo sin respetar su identidad de género, los cuales van desde
derechos sexuales, de salud e higiene mental, seguridad social y derechos patrimoniales,
situacion que Casteldn Martinez (2016) ha documentado en otras entidades.

Sobre los derechos patrimoniales, se establece la necesidad de contar con los
documentos pertinentes para asegurar que son propetaries de sus propias casas, ya que los

papeles estan con el nombre legal que se les asignd al momento de nacer y que no concuerda
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con su verdadero nombre ni identidad sexual y/o de género. Esta situacion esta vinculada
totalmente al derecho de identidad sexual y de género.

Pasa una situacion similar con los derechos de seguridad social, los derechos que se
vulneran en su ejercicio son el derecho a la atencion médica, los derechos de pensiones y
retiro a través de alguna Afore (Administradora de Fondos para el Retiro). Acerca del derecho
a la atencion médica, mencionan que el tratamiento hormonal se les ha negado a muchas
mujeres y hombres transexuales y transgénero a causa de transfobia, recibiendo argumentos
por parte de les doctores, enfermeres y administratives que no se los autorizan porque son
‘caprichos’ o ‘cuestiones de vanidad’.

Pasa algo similar con los hombres transexuales al momento de solicitar la
mastectomia, donde argumentaban que no era posible porque no estaba permitido. En el caso
de un hombre transgénero la mastectomia le fue realizada bajo el entendimiento de que se
trataba de una operacion preventiva contra cancer de mama, mas no por el motivo de
concordancia con la identidad sexual. Un hombre transexual sefiala lo siguiente sobre lo
comentado:

(...) me operaron por medio de prevencion de cancer, no porque yo quisiera hacerme

el cambio de género porque aqui en México supuestamente todavia no esta autorizado

0 no estaba autorizado (...) entonces yo le decia al doctor ‘pero ;por qué no? Si yo

quiero quitarme, ponerme, como si pueden ponerse y quitarse boobies y no hacerse su

cambio de género’ y me dijo el doctor ‘no pues es que no autorizan’ (...) no lo
permitia, tenia que decir o taparse, asi decirlo como prevencion de cancer, ya sea por

genital o por la boobie (Entrevista 9, 4 de noviembre de 2020).

Lo anterior teniendo en cuenta que estos derechos han sido vulnerados cuando tanto
mujeres y hombres transexuales y transgénero han logrado realizar su cambio de identidad
legal y cuentan con un empleo que les brinde atenciéon médica, ya sea en el Instituto Mexicano

del Seguro Social (IMSS) o Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores
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del Estado (ISSSTE). Sobre todo, porque en muchos casos las personas trans no cuentan con
empleos que brinden esta clase de servicios, por ello, suelen recibir el tratamiento hormonal y
la mastectomia en hospitales privados cuando pueden costearlos. En casos donde no se
pueden cubrir los costos, tienden a la autohomornizacién consumiendo, por ejemplo, pastillas
anticonceptivas.

Acerca del tratamiento hormonal, en los casos donde las personas trans no tienen
acceso a la atencién médica por parte de instituciones como IMSS y/o ISSSTE, tienden a
acudir al servicio privado. Esto suele ser costoso y, ante ello, les activistas refieren que existen
doctores aliades que cubran sus honorarios a menor costo. Con relacion a este dato, una mujer
transexual activista menciona: “las canalizo con un endocrin6logo (...) es una doctora aliada
(...) alas personas trans les cobra la mitad de su consulta, 400 pesos porque hay otros
doctores que cobran 800 o hasta 1000 pesos la pura consulta, mas aparte lo que viene siendo
el tratamiento” (Entrevista 2, 7 de octubre de 2020).

Asimismo, dentro del rubro de la seguridad social, también se plantea la necesidad de
actualizar la identidad legal, en la Afore y las pensiones, ya que tienen la preocupacion de
poder mantener el historial correspondiente y también que el cambio de nombre implique que
se respete ese mismo historial.

Por otra parte, esta el area de salud e higiene mental como otro de los derechos que se han
vulnerado. Esto se debe a que les activistas refieren que la atencion psicoldgica y la atencion
psiquidtrica es vital durante el tratamiento hormonal, debido a que existen cambios repentinos
de humor a causa del reajuste hormonal. También porque es necesario un acompafiamiento y
apoyo terapéutico para que la persona logre ajustarse a los cambios sociales, culturales y

psicoemocionales que implica la transicion.
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Asimismo, otros derechos relevantes de atender son aquellos asociados a los derechos
sexuales. Estos derechos se remiten a poder recibir informacion sobre cuidados sexuales para
prevenir enfermedades de transmision sexual, asi como sobre métodos anticonceptivos. El
motivo es que les activistas refieren que existe un porcentaje no representativo de mujeres
trans que ejercen el sexo-servicio y/o consumen drogas sin utilizar estrategias de proteccion y
que aun sabiendo tienen alguna enfermedad de transmision sexual siguen trabajando dada la
necesidad de seguir teniendo un ingreso econémico. De ahi parte la segunda necesidad que
detectan les activistas, la cual es tener acceso a certificaciones para poder realizar pruebas
rapidas e, igualmente, el que se les proporcione para poder aplicarlas a esta poblacién
especifica.

3.5. Estrategias para garantizar el ejercicio de la ciudadania sustantiva

En animos de garantizar el ejercicio de la ciudadania sustantiva y que sus derechos
sean respetados y visibilizados, no solo por la sociedad en general, sino también por la misma
diversidad sexual, pues han detectado que uno de los principales impedimentos es la
transfobia e interfobia. Esto quiere decir que, dentro de los lineamientos de la ciudadania
formal, de ciertas maneras se les ha reconocido como personas trans y como ciudadanes
acreedores de derechos, pero la problematica radica en las practicas discursivas de otros
ciudadanes no trans que tienden a desacreditar y negarles el ejercicio de determinados
derechos.

Les activistas refieren que han optado por desvincularse de personas que no
reconozcan las identidades de género y sexuales disidentes. También consideran que es
relevante distinguir las demandas establecidas por el movimiento LGBTQ+. Esto quiere decir

que identifican que los motivos de lucha son diferentes: la comunidad LGBTQ+ en general
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lucha por motivos de orientacion sexual y la comunidad trans por cuestiones de identidad
sexual y de identidad de género. Una mujer trans refiere lo siguiente:

las mujeres trans, transexuales no deberiamos estar dentro de las siglas LGBTTTTQ

(...) por que luchamos por cosas diferentes (...) entiendo por qué estan unidas, pero si

tu me preguntas ‘;tu te sientes parte de la comunidad LGBT?’ No, yo sé€ que no soy

una mujer cisgénero, yo sé que soy una mujer trans, y sé que voy a seguir siendo
discriminada, y s€ que voy a seguir recibiendo burlas en la calle (...) para entender la
transexualidad, es muy compleja, dentro de la transexualidad, hay la orientacion
sexual (...) habemos mujeres trans heterosexuales, hay mujeres trans bisexuales, hay
mujeres trans lesbianas (...) por esa razon es que yo digo que es una diversidad sexual,

pero con una orientacion sexual diversa (Entrevista 1, 5 de octubre de 2020).

No obstante, les activistas también perciben que ciertes activistas LGBTQ+ de la
localidad tienden a utilizar con fines personales y lucrativos el activismo trans al declararse
como aliades. El reconocerse como aliades trans implica que creen y apliquen proyectos que
atiendan situaciones de la comunidad trans y que sean las mismas personas trans quienes los
desarrollen, sin embargo, una activista transexual comparte que esas mismas personas y esos
mismos puestos que han creado no son llevado a cabo por personas trans, llegando a ocupar a
personas que simulan ser trans para llenar las vacantes. Justo por lo mencionado, les activistas
trans consideran como mejor opcidn el convivir selectivamente con otres activistas de la
diversidad sexual.

La discriminacion positiva es sefialada por les activistas como una herramienta para
garantizar la lucha de sus derechos. Esto se debe a que perciben que existen personas ajenas a
la diversidad sexual e incluso de la misma que intentan apropiarse de la lucha trans, desviando
los verdaderos intereses y necesidades de la comunidad trans. Reiterando, tal herramienta
pretende crear espacios seguros donde las personas trans puedan convivir y expresar su

condicion de transgeneridad, para eventualmente trasladarlo a la participacion politica y

social, pero no por ello significa que se cierre la posibilidad a interactuar con ellos en otros
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espacios. Al contrario, incluso se abre la posibilidad de educar a grupos ajenos a la comunidad
trans para que sean aliades sin que se apropien de la lucha trans. En palabras de elle activista
no binario intersexual:

en la colectiva no hay hombres, pero por fuera de la colectiva ya sea las platicas, ya

sea las marchas, ya sea (...) a darle like a la pagina y ver la informacion, es para todo

mundo, cualquier persona que se quiera informar es bienvenida, o sea,
independientemente de su género, independientemente de su orientacion sexual

(Entrevista 8, 29 de octubre de 2020).

Asimismo, les activistas ven la educacion como una estrategia de vida y como una
estrategia politica. El motivo de tal percepcion radica en que es importante conocer y dominar
los conocimientos asociados a leyes, normas, politicas, entre otras, para hacer valer sus
derechos en diversos espacios y asi enfrentar la transfobia a la que pueden ser susceptibles.
No solo educarse a si mismes, sino también educar a terceras personas sobre la poblacién
trans, sus derechos, sus necesidades y sus demandas.

Las maneras en las que la educacion funciona son a través de tres aspectos: ser
autodidacta, organizar eventos de concientizacion e impartir capacitaciones. La cuestion de
ser autodidacta esta asociada a que las personas trans lo requieren para enfrentarse a
situaciones de transfobia que puedan vivir dentro de su cotidianidad, sin hacer distincion del
espacio en el que se encuentren. Les activistas ejemplifican este punto desde vivencias
personales como al acudir al IMSS para solicitar el tratamiento hormonal sabiendo y
respaldandose de los estatus correspondientes que garanticen el acceso a tal atencion médica,
aunque les prestadores de servicios tengan prejuicios acerca de la transgeneridad. Esto quiere

decir que ser autodidacta esté relacionado a que las personas trans conozcan por sus propios

medios sus derechos y los hagan valer.
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La educacion también engloba tener que explicarles a otras personas sobre su
identidad de género e identidad sexual. Les activistas refieren que es una manera en la que se
pueden hacer respetar: dar apertura al didlogo sobre su condicidon de transgeneridad, no
porque estén obligades, sino porque consideran es la via que permite un mejor entendimiento
en algunos casos. Sobre este punto, un hombre transexual activista comparte su experiencia al
comentarle a sus hijastres sobre su identidad sexual y de género:

lo tnico que hice fue sentarlos y decirles: “mira yo bioldgicamente no naci hombre,

biologicamente desde que estaba yo en la panza de mi mama venia con mis partes de

mujer, peor mi mente, mi cuerpo, mis sentimientos, mi ser le dije, nunca se adapto a lo
que iba creciendo ;verdad? A lo que iba desarrollando, le dije: llegd un momento en
que tuve que buscar un doctor le digo, asi como las personas... bueno yo les explico
asi ;verdad? Las personas que tienen problemas con su peso tienen que buscar un
doctor para que las ayude a bajar de peso, yo también tuve que buscar un doctor para
que mi cuerpo se desarrollara a lo mismo de mi mente y mis sentimientos, entonces se
me quedaron mirando y me dijeron: ah ok, si ya entendimos (Entrevista 9, 4 de

noviembre de 2020).

Les activistas refieren la importancia de crear eventos para concientizar y para
visibilizar a la poblacion trans, sus necesidades y sus demandas. En ese sentido, comparten
que los eventos pueden variar y que no solo se refieren a los ocurridos durante la marcha de la
diversidad sexo-afectiva en la localidad. Un hombre transexual activista refiere un evento que
no pudo ocurrir a causa de la pandemia mundial COVID-19: “era una pasarela de personas
trans (...) en cada espacio (...) se iba a dar informacion de la vivencia de las personas trans,
de lo que se lleva a la transicion, de lo que pasa, de lo que se sufre” (Entrevista 9, 4 de
noviembre de 2020).

Otra estrategia para intentar garantizar el ejercicio de la ciudadania sustantiva es la

imparticion de capacitaciones para concientizar y visibilizar a la poblacion trans. Les

activistas comparten que las mismas son necesarias y que de momento han considerado
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oportuno implementarlas a personas que laboran en el Instituto Nacional Electoral (INE), ya
que han ocurrido casos en que les han negado a personas trans el cambio de su identidad legal
en la credencial de elector a pesar de que en el Estado de Chihuahua ya es una realidad. Sin
embargo, reiteran que aun después de esas capacitaciones, se siguen replicando casos de
transfobia cuando se solicita el tramite. Esta situacion solo aplica para las personas que
intentan realizar el tramite y son procedentes del Estado de Chihuahua, para las personas trans
que son procedentes de otros Estados aplica, en otros términos.

Igualmente, estas mismas capacitaciones se han impartido a policias debido a los casos
de acoso policiaco a personas trans en espacios publicos. Con esto pasa la misma situacioén
que con la capacitacion al INE: les activistas refieren que pareciera que no se realiza nada
porque los actos de transfobia que intentan erradicar se siguen replicando. Para ello, un
hombre transexual activista comparte lo siguiente: “no sirve de nada porque (...) nos quieren
detener o andan con nosotros son muy groseros. Realmente a veces digo ‘bendito mi padre
Dios que ni siquiera se dieron cuenta que soy un chico trans’ porque si se dan cuenta yo siento
que esos hasta te golpean” (Entrevista 9, 4 de noviembre de 2020).

Otra herramienta ha sido el ocultar la condicidon de transgeneridad. Especificamente,
les activistas refieren que el activismo trans no esta tan presente en la localidad y que por ello
es dificil exigir el ejercicio pleno de sus derechos por ser parte de la ciudadania. Una persona
no binaria activista refiere lo siguiente sobre este punto: “lo que yo he tenido que hacer es
tener que (...) vivir en discrecion para ahorrarme (...) todos esos obstaculos (...) he tenido
que poner cual es mi sexo legal, no comento nada de mi identidad (...) es algo que me he

venido guardando” (Entrevista 7, 27 de octubre de 2020).
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Si bien se estima que existen alrededor de 360 mil a 600 mil personas trans en México,
esta cifra solo refleja a personas trans que comparten publicamente su condicion de
transgeneridad (Vargas Isita, 2019), mas no a aquellas personas trans que viven en el
anonimato. La causa principal por el cual existe tal ocultamiento de la transgeneridad se debe,
en palabras de una persona no binaria, a que “para bien o para mal ha sido mi discrecién lo
que me ha salvado de amanecer en un barranco tal cual, porque (...) si te expones, si te
vulneras” (Entrevista 7, 27 de octubre de 2020). Esto genera que no exista visibilidad ante las
personas trans y, en consecuencia, a que el activismo trans se presente en menor medida
dentro de la localidad.

Caso contrario con una activista trans que se identifica como mujer transgénero quien,
durante las elecciones locales de 2021 en Ciudad Juarez, Chihuahua, se postulé como
candidata local por parte del Partido Verde Ecologista (PVEM). La entrevistada comparte que
su motivo de postularse era intentar visibilizar a la comunidad trans, asi como sus necesidades
en términos de ciudadania sustantiva. Refiere que la representacion dentro de espacios
politicos es vital y, a pesar de no haber ganado y sabiendo que no ganaria su diputacion,
considera que era necesario dar ese paso.

En cuanto a su experiencia como candidata, comparte que se tuvo que adherir al
PVEM con su nombre de pila asignado al momento de nacer, es decir, con sus documentos sin
su respectivo cambio de identidad. El motivo radica en que ella naci6 en Veracruz y, por ende,
no puede rectificar su identidad de género estando en Ciudad Juarez, Chihuahua, puesto que
ese proceso lo debe realizar en su Estado de nacimiento. A pesar de ello, el PVEM gestion6
los recursos necesarios para que en la boleta electoral saliera su verdadera identidad de

género.
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También comparte que, antes de decidir participar con el PVEM, fue invitada por el
Partido de la Revolucion Democratica (PRD) y el partido Redes Sociales Progresistas (RSP).
Los tres partidos la buscaron por su historial como activista trans, pues actualmente es quien
dirige el colectivo TTTrans Igualdad, pero previamente dirigia el colectivo Mujeres Trans
Bitttrans. Al final se decant6 por el PVEM porque era el partido que le permitia participar
respetando su identidad de género y sinti6 que no estaban ‘usando y explotando’ la lucha trans
como una herramienta politica para sacar provecho.

En general, refiere que su experiencia fue positiva porque se le permitio el derecho de
participar en la politica, de ser candidata y votada. El problema radicé el dia de las elecciones,
el 6 de junio de 2021, cuando se acerco a su respectiva casilla electoral para ejercer su
derecho a votar y una persona funcionaria de casilla se lo neg6. Le comentd que no podia
dejarla votar porque se ‘estaba haciendo pasar por otra persona’ y, en consecuencia, no pudo
votar.

Sin embargo, considerando que la entrevistada es originaria de Veracruz, un Estado
donde aun no se permite el cambio de identidad legal (El Financiero, 2021), y que el INE
permite el ajuste de la identidad de género y que prohibe el cuestionamiento a les votantes,
segun lo establecido en el Protocolo para personas trans (Instituto Estatal Electoral, 2019). Se
encuentra lo siguiente: 1) el impedimento legal para rectificar su nombre en el registro civil,
2) la no rectificacion de la identidad de género en la credencial de elector por parte de la
entrevistada, a pesar de que es un procedimiento permitido (aunque el no realizar tal proceso,
tampoco debe impedir su derecho al voto aunque su apariencia no concuerde con lo

establecido en la credencial de elector) y 3) la discriminacion por el funcionario de casilla que
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omiti6 lo establecido por el Protocolo para personas trans al cuestionar su identidad de
género.

Contemplando las herramientas sefialadas y encontradas durante las entrevistas, se
logra entender que la existencia de la cisnormatividad y del sistema sexo-género limita el
acceso a los derechos. Por lo cual, es necesario reivindicar las practicas discursivas de
personas trans para garantizar el reconocimiento de la ciudadania formal sea congruente en el

ambito de la ciudadania sustantiva.

4. Lo diferente dentro de lo normal sobre las practicas discursivas: apuntes para se-

guir pensando

El reconocimiento de las personas trans, es decir, la consolidacion de las practicas discursivas
como acciones discursivas, incorporadas en el marco legal, han posibilitado acceder a
derechos politicos y derechos individuales, que apuntan a la ciudadania sustantiva. Las
limitantes del reconocimiento y ejercicio de la ciudadania recaen en su postura patriarcal,
heteronormada y cisnormada. Por lo tanto, como menciona Chantal Mouffe (1993), las
practicas discursivas son la clave para desmontar la triada y entender la ciudadania mas alla
de la diferencia sexual y del binarismo sexual.

Ademas, recordando que las practicas discursivas son definidas por Mouffe (2011)
—aquellos contenidos discursivos expresados dentro de la cotidianidad, o bien, la cualidad de
las relaciones entre las personas y su expresion en la diversidad de las relaciones poder,
siendo el no ejercicio de ‘lo politico’ una forma de cosificar a las personas porque no existe
una regulacion en la simetria de las relaciones que garantice la igualdad ni la equidad— cabe

sefialar que el estatus formal de la ciudadania y el ejercicio de los derechos se ve delimitado
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para las personas trans, ya que la existencia del sistema sexo-género incentiva a que la
cisnormatividad y heteronormatividad se siga replicando y permee en la cotidianidad de las
personas trans.

Por lo tanto, mencionando las practicas discursivas encontradas en esta investigacion
fuera de la cisnormatividad y del sistema sexo-género, es decir, lo diferente dentro de lo
normal, se encuentran: la identidad de género (de personas transexuales y transgénero), la
expresion de género (en personas travesti, transexuales y transgénero), la identidad legal para
personas trans, atencion médica para procedimientos hormonales y quirargicos, la expresion
de la afectividad en relaciones amorosas, asi como las demas sefialadas en la seccidon de
ciudadania sustantiva de este mismo capitulo.

Como menciona Butler (2006), es una constante que las personas trans estuvieran
cayendo en la performatividad del género y de la sexualidad misma. Esto porque existe una
constante por normativizar sus cuerpos ante la condicion de transgeneridad que estaban
viviendo, es decir, en el caso especifico de las mujeres y los hombres transexuales y
transgénero existia la necesidad de exigir derechos asociados a su transicion (tratamiento
hormonal). No significa que por ello estén dejando de expresar su propia transgeneridad, sino
que era comun que quisieran realizar operaciones y tratamientos hormonales para que su
condicion de transgeneridad no fuera notoria para terceras personas.

(Qué simboliza esto dentro de la ciudadania formal y los derechos politicos? Para
responder, dentro de la ldgica planteada por Gayle (1986), los cuerpos se tienen que
normalizar para que se puedan adherir al sistema sexo-género donde la sociedad tiende a
incorporar y a transformar los aspectos bioldgicos a las practicas sociales. Esto implica que,

por ende, las personas trans deban ser performatiques acerca de lo que se conoce como sexo,
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expresion de género y roles de género para que sus identidades sexuales y de género logren
encajar con lo hetero y cisnormativamente establecido. En si, “la identidad es la puerta abierta
al resto de derechos” (Hernandez, 2015, p. 86).

No solo recae en la normalizacion corporal, sino también en lograr normalizar la
expresion y roles de género de las personas trans. Esto quiere decir que aquellas personas que
se identificaban con el género masculino solian portar vestimenta ruda, ni delicada, incluso a
no comprarla hasta que esta estuviera en condiciones de desuso, porque el comprar ropa
nueva implicaba vanidad y, por ende, feminidad. Caso contrario con las personas que se
identificaban con lo femenino, estas personas optaban por prendas llamativas en colores y
estampados.

En referencia a los roles de género, las personas trans tendian a realizar actividades
asociadas a lo femenino y a lo masculino, lo cual reflejaba la division sexual del trabajo
existente. Sin embargo, dada la condicion de transgeneridad, dicho distribucion laboral se
fragmentaba. Esto porque algunas mujeres trans no tenian la posibilidad de tener empleos
donde se les diera seguridad social, se vincularan a una Afore, entre otros servicios, al grado
de que algunas de ellas ejercieron y/o ejercen el sexo-servicio.

La normalizacion de la expresion de género y de los roles de géneros cobra relevancia
para la visibilidad de personas travesti, porque delimita el desarrollo de la transgeneridad
misma al insistir que los cuerpos son “fabricados, elaborados, conducidos de acuerdo con los
preceptos que dicta una sociedad” (Clifford, como cita Plaza, 2011, p. 46).

Igualmente, dentro del reconocimiento formal y del ejercicio de derechos, existe una
performatividad de la heterosexualidad por parte de diversas instituciones. Un caso muy

notorio de ello fue sobre el matrimonio, donde legalmente se les permite casarse a personas
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trans, pero dado que algunas personas trans aun no cuentan con sus documentos, se les casa
bajo el régimen de parejas del mismo sexo a pesar de que algunas de estas personas trans son
heterosexuales.

En ese sentido, a la ciudadania formal se le cuestiona su relacion con la cisnormatividad y
a la ciudadania sustantiva se le cuestiona su relacion con el sistema sexo-género, donde en
ambos prevalece una performatividad del biologicismo y del género, respectivamente.
Incluso, a causa de lo sefialado sobre la cisnormatividad y del sistema sexo-género, la misma
LGBTQ-fobia interna como social se convierte en un instrumento para garantizar la
observacion de lo trans y lograr su adhesion a lo normativo, o bien, se convierte en una
herramienta de agencia para poder garantizar sus derechos.

En términos de la ciudadania formal, la transgeneridad cuestiona los derechos de
identidad. Recientemente la categoria tiene mayor aceptacion para mujeres y hombres
transexuales y transgénero, sin embargo, no aplica en las mismas condiciones para personas
intersexuales ni no binarias, ya que de momento no se identifican acciones afirmativas ni
activismo intersexual y no binario dentro de la localidad de Ciudad Juarez.

En términos de la ciudadania sustantiva, como he mencionado anteriormente, las mujeres
y los hombres trans han tenido mayor permisividad ante su reconocimiento en la ciudadania
formal. Esto les ha conllevado el acceso a diversos derechos que, no obstante, en su ejercicio
no se les respeta. Tales derechos giran en torno al derecho de la identidad legal, derechos
sexuales, seguridad social, atencion médica y psicologica, asi como derechos patrimoniales.

Sin embargo, los derechos individuales para otras personas trans como personas
intersexuales y no binarias no es una realidad, ya que en estos casos no hay indicios de un

reconocimiento formal. La razon recae en que se contraponen totalmente a lo establecido al
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sistema sexo-género: las personas intersexuales lo desafian al vivir en la dualidad y las
personas no binarias al no vivir en la dualidad.

Finalmente, el ejercicio de los derechos esta delimitado en funcion de la transfobia o
actos de violencia dirigidos hacia personas trans, donde podemos apreciar una
performatividad latente. Hernandez (2015) lo ayuda a sostener al coincidir que la violencia
principal es la violencia administrativa que esta ligada al no reconocimiento de la
transgeneridad y, en consecuencia, se manifiesta la violencia de género porque al negar la
transgeneridad se les reconoce o confunde con una orientacion sexual y se les socializa con la
identidad legal no concordante, sobre todo cuando no logran una perfomatividad total sobre el
género y la sexualidad.

Este ultimo punto, se refiere al imaginario social de que ‘hay una ficcion del sexo y del
género’, el cual, hasta cierto punto, tiene su origen en la violencia personal, es decir, en la
violencia que se ejercen en si mismes las personas trans al autohormonizarse sin supervision
con tal de lograr una concordancia de género. Esto es parcial en el sentido de que al final de
cuentas esta violencia es un reflejo del mismo sistema sexo-género que ejerce violencia

médico-quirurgica en personas trans (Hernandez, 2015).

5. Conclusiones - Apuntes para seguir indagando sobre las practicas discursivas: lo

diferente dentro de lo diferente

Durante la recopilacion de datos y su andlisis posterior, detecté varios elementos
emergentes importantes que recomiendo tomar en cuenta para futuras investigaciones sobre la
transgeneridad. Esto porque, considerando lo que es la teoria queer, se encontraron aspectos
diferentes dentro de lo diferente, es decir, hubo aspecto de la transgeneridad que no han sido
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tan visibilizados y por eso son diferentes dentro de lo queer. Por lo tanto, se puede entender
que lo queer, dentro del contexto de la transgeneridad, hace referencia a aquellas identidades
que trascienden o anulan el imaginario de lo binario o que son identidades mas fluidas, no
estaticas.

Tales datos se refieren a la intersexualidad, no binarios y travestismo. Estos tres puntos
fueron emergentes en el sentido de que, en caso de seguir estudiandolos, van a permitir
explorar la categoria de transgeneridad y su relacion con la ciudadania ya que las primeras dos
se alejan totalmente de la performatividad de la sexualidad y del género y la tercera muestra
en mayor performatividad. En otras palabras, es importante estudiarlo desde su maximizacion
como en su expresion nula (desde la desidentificacion).

Igualmente, como parte de los datos emergentes, es importante tomar en cuenta que el
ejercicio de la ciudadania esta delimitado y privado por elementos ajenos a la transgeneridad
como tal. Estos elementos son el tono de piel, una condicion de discapacidad y la existencia
de una diversidad funcional (la manera en que se establecen arquetipos socialmente aceptados
de lo que es la diversidad sexual, la cual suele aceptarse si replica estandares dados por la
heteronormatividad y por el sistema sexo-género), los cuales también cuestionan la
ciudadania formal.

El primero cuestiona una posible existencia de un eurocentrismo o de alguna
normatividad que pone en desventaja a personas con tonos de piel mas oscura. Para ello, un
hombre trans sordo activista comparte lo siguiente:

[habla sobre un compaiiero trans activista que fue discriminado en un mismo espacio

donde a ¢l se le brind6 un servicio sin problemas] lo tnico diferente que hay entre ¢l y

yo pues es la tez (...) tiene que ver con una cuestion racial (...) yo la verdad no he

encontrado trabas, al menos en las instituciones no (...) soy rubio (...) me tratan bien
porque soy blanco (...) me tratan con mas respeto a mi que a otras personas que tienen

una tez morena (Entrevista 5, 27 de octubre de 2020).
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El segundo cuestiona a la ciudadania porque pone sobre la mesa la existencia de una
definicion de ‘cuerpos sanos’ que va mas alla de la cuestion de la identidad de género y la
identidad sexual, ya que una persona intersexual refiere que supo de su condicion de
transgeneridad por casualidad y que al descubrirlo se le quiso ‘normalizar’. Ante ello,
comparte lo siguiente:

lo primero que querian hacer cuando lo descubrieron fue hormonarme a pesar de que

no representaba problema en mi vida, lo primero que querian hacer cuando lo

descubrieron fue hormonarme. Entonces es una obligacion tan fuerte el ser una
persona dentro del binario que llegan a ver violencia médica (Entrevista 8, 29 de

octubre de 2020).

Finalmente, la tercera en el sentido de que pareciera que dentro del activismo
LGBTQ+ se fomenta una imagen de como deberian ser las personas de la diversidad sexual
para que puedan encajar en las normatividades existentes. En otras palabras, pareciera que
existe una forma ‘correcta’ en la que se debe mostrar la diversidad sexual para que se pueda
institucionalizar o reconocer formalmente. Esto quiere decir que existen rastros de diversidad
funcional que estan ligados al Estado-Nacion.

En conclusion, las practicas discursivas de personas trans son situadas y especificas. A
pesar de ser diferenciadas, siguen partiendo de lo establecido por un sistema sexo-género y, en
estos casos, la performatividad se convierte en un medio para intentar garantizar el
reconocimiento como parte de la ciudadania formal y, en efecto, de la ciudadania sustantiva.
Para futuras investigacion habria que documentar las intersecciones de la ciudadania

sustantiva con determinadas categorias como lo son la clase social, el grado académico, el

area laboral, el tono de piel entre otras.
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Anexos

A. Consentimiento informado

Carta de Consentimiento Informado

Mi nombre es Javier Ivan Solis Villanueva y actualmente me encuentro cursando el
posgrado que lleva por nombre Maestria en Estudios Interdisciplinarios de Género (MEIG) en
la Universidad Auténoma de Ciudad Juarez (UACJ), lo cual quiere decir que me estoy
especializando en diversos temas tales como: género, feminismos, violencias, etc.
Por lo mismo, estoy en proceso de realizar mi tesis que lleva por nombre Anélisis de las
practicas discursivas de personas transexuales, transgénero y travesti en el cuestionamiento
del estatus formal de la ciudadania trans en Ciudad Judrez, Chihuahua, enfocada en personas
trans. Mi investigacion tiene como propoésito analizar los argumentos y practicas de las
personas trans en su vida cotidiana en el ejercicio de su ciudadania. Dicho proyecto de

investigacion es dirigido por el Dr. Sergio Pacheco Gonzalez.

Usted ha sido seleccionado(a) porque se reconoce como persona trans y su
participacion en caso de aceptar, es totalmente voluntaria. De igual manera, tiene el derecho
de dejar de hacerlo en cualquier momento, sin que por ello se genere perjuicio alguno para su
persona y/u organizacion. Igualmente, si decide no responder a una o varias preguntas que se
realicen durante su participacion, esta en total derecho de no dar respuesta. No obstante, le
reitero lo importante que es su participacion para esta investigacion. Si acepta participar, se le

proporcionara una copia de este Consentimiento Informado.
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Su participacion en esta investigacion consiste en realizar una entrevista sobre
aspectos de su vida cotidiana, con una duracion aproximada de 40 minutos. Se le pedira
permiso para grabar la entrevista y/o para realizar apuntes en una libreta con la intencién de
tener a la mano la informacion que comparta, para analizarla posteriormente y obtener los
resultados de la investigacion. Una vez obtenidos, analizados y redactados los resultados,

tanto la grabacion como los apuntes de entrevista seran destruidos.

Adicionalmente, existe la posibilidad de que la investigacion se publique en diversos
espacios académicos, por lo que cabe resaltar que en todo momento mi prioridad sera
resguardar su seguridad y confidencialidad. Por lo tanto, se usara un pseudonimo para
mantener su anonimato y salvaguardar sus datos personales. En este sentido, su participacion

no implica riesgo o dafio alguno a su persona.

Finalmente, no recibird ninguna bonificacidon y/o pago por participar en esta
investigacion, es meramente voluntaria, pero su contribucion ayudara a aportar insumos para
el desarrollo de la ciencia y del conocimiento en el campo de los estudios de género, de la
diversidad sexual y de la politica. Si después de la entrevista que compartamos desea conocer
los resultados de la investigacion o atender alguna duda asociada a la investigacion, me puede
enviar un correo electronico a ivansolisv@icloud.com o marcar y/o mandar un mensaje de

texto al 656-346-43-42.

De antemano agradezco su atencidn y colaboracion. Muchas gracias.
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CONSENTIMIENTO

Por favor, llena las siguientes lineas si deseas participar en este estudio.

Pseudonimo de la persona participante

Firma del participante

Fecha
Nombre y firma del testigo
Direcciéon

Relacion que guarda con el participante:

Firma del investigador

Fecha

Este documento se extiende por duplicado, quedando un ejemplar en poder del sujeto de
investigacion o de su representante legal y el otro en poder del investigador. Queda entendido
que este documento estara disponible para su consulta y debera ser conservado por el
investigador responsable durante un minimo de 5 afios (NOM-004-SSA3-2012).

Para preguntas o comentarios comunicarse con el Dr. Sergio Pacheco Gonzalez, responsable
del proyecto, al teléfono 656 222 0617 y al correo electronico sergio.pacheco@uacj.mx.

En caso de sentir vulnerados sus derechos, puede comunicarse con la Dra. Gwendolyne
Castillo Peraza y/o con la Doctora Santos Adriana Martel Estrada, Presidente y Secretaria del
Comité Institucional de Etica y Bioética de la UAC]J, respectivamente, a los correos
gperaza@uacj.mx y adriana.martel@uacj.mx
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