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Introduccion

Existen algunas enfermedades que requieren que el paciente o un familiar lleve un
registro constante de eventos relacionados con la enfermedad a fin de que el médico
pueda ofrecer diagndsticos precisos acerca de la evolucion de la salud del paciente.

De acuerdo a la investigacion desarrollada, una de estas enfermedades es la epilepsia, la
cual es definida por la Organizacién Mundial de la Salud como una enfermedad cerebral
cronica que se caracteriza por ataques recurrentes, manifestandose fisicamente por
medio de descargas eléctricas excesivas, subitas y a menudo breve, de grupos de células
cerebrales. Los ataques pueden ir desde episodios muy breves hasta convulsiones
prolongadas con una frecuencia variable [2].

Los ataques 0 convulsiones que pudiese experimentar el paciente son relevantes para el
médico, el tener conocimiento de una cantidad especifica de convulsiones, tipos de
crisis asi como el horario en el que se presentan, ayudan al médico a determinar un
tratamiento a seguir [2].

El proposito del estudio consistio en desarrollar un diario electrénico movil para
pacientes epilépticos, con el interés de proporcionar al médico una herramienta util para

el seguimiento de sus pacientes.



Capitulo 1. Planteamiento del problema

A lo largo de las siguientes secciones se hablara sobre los antecedentes de la epilepsia,
del estado del arte para este proyecto asi como la descripcion del problema y el objetivo

de investigacion.

1.1 Antecedentes

Se dice que la epilepsia siempre ha acompafado al hombre desde sus inicios, la cual el
origen de su nombre se deriva del griego épilambdneim, que significa “ataque” 0

“enfermedad que se manifiesta por medio de ataques” [12].

Tanto en la Biblia como en el Coran, existen referencias de personajes de la historia de
las religiones, que presentaron o enfrentaron actitudes, que con los conocimientos
cientificos actuales se podrian interpretar como fenomenos epilépticos. En la Biblia hay
ejemplos de pseudocrisis que son las famosas posesiones demoniacas, que han

persistido hasta nuestros tiempos.

En la religion Tibetana se elegian a aquellos que tenian epilepsia, a lo contrario de la

judeocristiana, dicha cual consideraba un castigo divino.

En el siglo V, Hipdcrates observaba en los soldados y gladiadores, que estos ataques se
generaban debido por traumatismo craneoencefalico, los cuales se parecian a los de sus

pacientes, cuestionandose si era natural la enfermedad.

La Edad Media jugo un papel importante respecto a la historia y la religion, afectando la

atribucion cientifica de la epilepsia, rebajandola a una causa sobrenatural.

Uno de los pioneros en desmitificar la epilepsia, seria Charcot, separando la histeria de
la epilepsia y John Hughlings Jackson (1835-1991) quien estableciese la teoria
neuronal; “reconociendo el mecanismo intrinseco de la descarga epiléptica, y se utilizo
el bromuro como primer tratamiento Util en la epilepsia. Edward Hitzig en 1900 quien
establezca la zona motora o prerrolandica y su relacion con las convulsiones” [4] vy asi

es como se iniciaria la neurofisiologia.

Fueron necesarios alrededor de dos mil afios para que, en el siglo XIX, cuando la
neurologia emergié como disciplina distinta de la psiquiatria, este punto de vista fuera

aceptado. El trabajo del neurdlogo londinense Hughlings Jackson en 1873 propuso que
2



“las crisis epilépticas eran el resultado de breves descargas electroquimicas repentinas
en el cerebro, y que las caracteristicas de las mismas dependian de la localizacion de
estos impulsos” [4].

Existen algunas aplicaciones que ayudan al tratamiento de la epilepsia, como lo es
EpDetect, aplicacion que sigue de cerca el movimiento de la persona mientras el
dispositivo esta en el bolsillo o cinturdn, diferenciando movimientos asociados con la
epilepsia contra el movimiento normal, siendo capaz de alertar via SMS adjuntando las
coordenadas GPS y tiempo para una mayor respuesta hacia un cuidador [1]. En la figura
1.1 se muestra la pantalla principal de dicha aplicacion.

23 Don't Touch Me &Y e x

Seizure in Progress

press the cancel button
for 5 seconds to signal
the end of & selzure

Figura 1.1 EpDetect para Android

También se encuentra la aplicacion epilepsy society, que se maneja como un diario
electronico en donde es posible capturar eventos acordes a la epilepsia [5]. La figura 1.2

muestra una pantalla de epilepsy society.
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Figura 1.2 epilepsy society para Android




Una de las aplicaciones méas actuales y populares es MyEpilepsyDiary, aplicacion cuya
peculiaridad es capturar todos los eventos correspondientes a la epilepsia, siendo capaz
de guardar todos los datos e imprimiendo dicho documento para llevarlo a la consulta
programada con el médico ademas de poder programar dicha cita desde la aplicacion
misma [6]. La figura 1.3 muestra la aplicacion MyEpilepsyDiary.

=
Done

Tap a row to set a medicine event

wea ¥ G

T GG 9 A7 > | Moming Medicines

8 (¢ Vimpat 150 1
m © Gy > 0 vimpat 150mg >
su @G > Midday Medicines
10 /. ¢ Vimpat 150 1 >
s © Gy > W0 Vvimpat 150mg
~
E Evening Medicines

My Epilepsy Diary

Figura 1.3 MyEpilepsyDiary para Android y iOS

Por otro lado, existen aplicaciones de diario de paciente para seguimiento de otras
enfermedades, como Health Diary para el sistema operativo iOS, en el cual una persona
puede crear un proyecto y en el tomar fotos para compartirlos con el médico, pasar la

informacion a PDF, etc. [35]. En la figura 1.4 se muestra la aplicacion Health Diary.
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Figura 1.4 Health Diary para iOS



También tenemos a OnTrack Diabetes, como se muestra en la figura 1.5, la cual tiene la
funcién de dar un seguimiento a la diabetes, dando la posibilidad de llevar un control
del nivel de la glucosa en la sangre, ejercicios, medicamentos en especifico, control de
comidas, tension, pulso y el peso [36].

OnTrack
Friday March 12, 2010

Medication - Humalin 7.0
10:07 PM Dinner
Glucose 3.3
5:10 PM Dinner
Food 21.9
5:09 PM Dinner
Glucose 5.0
11:03 AM Lunch
Medication - Humalog 7.0
8:02 AM Dinner
Glucose 8.6
8:00 AM Breakfast
Food 20.4
8:00 AM Breakfast

Mar 12, 2010

Figura 1.5 OnTrack Diabetes para Android

Existe una aplicacion que se dedica a ayudar a pacientes con la enfermedad de Crohn la
cual tiene como nombre Diario de Crohn, que registra diariamente, monitoriza y
comparte con el médico los sintomas [37] y la informacion clave para la enfermedad a
través de un dispositivo Android. En la figura 1.6 podemos observar una interfaz del

Diario de Crohn.

wl B 12:00 P

Figura 1.6 Diario de Crohn para Android



1.2 Definicion del problema

La falta de informacion clinica precisa, Gtil y oportuna, proporcionada por el paciente

hacia el médico, no le permite a éste determinar un tratamiento adecuado.

1.3 Objetivos del proyecto

Objetivo de desarrollo tecnolégico. Desarrollar un diario electrénico mavil, a fin de
proporcionar al paciente epiléptico y su médico una herramienta que permita llevar el
registro de eventos y medicamentos. Eventualmente se pretende mejorar la

comunicacion entre el médico y paciente.

Objetivo de Investigacion. Ejemplificar si es posible mejorar la comunicacion de
informacion clinica, atil y oportuna para el médico, mediante la implementacion de un

diario electronico mavil para pacientes epilépticos.

1.4 Preguntas de investigacion

e ;Cuales son las herramientas que se necesitan para el desarrollo de una

aplicacion para el sistema operativo Android?
e ;Cuales obstaculos se pueden presentar durante el desarrollo de la aplicacion?

e ;Qué ventajas tiene la herramienta a desarrollar, para el médico y el paciente?

1.5 Justificacion del proyecto

La epilepsia requiere de un constante seguimiento, y aprovechando las tecnologias
moviles actuales, se puede proporcionar al médico y al paciente una herramienta que
mejoraria el seguimiento de la enfermedad, la comunicacion entre el médico y paciente,

y por lo tanto, el tratamiento de los pacientes.



1.6 Delimitaciones del proyecto

Una de las principales limitaciones es la cantidad de neurdlogos en la ciudad, la cual no
es muy favorable para nuestra causa, ademas de la falta de disponibilidad o tiempo de su
parte para auxiliarnos e inclusive su respuesta negativa al uso de la herramienta a
desarrollar. En cuanto a delimitaciones se refiere, este proyecto sera probado

Unicamente por un solo neur6logo.



Capitulo 2. Marco Tedrico

En las siguientes secciones se hablard de la epilepsia y de diversos datos de interés
relacionados con la enfermedad, a fin de tener suficientes elementos para el desarrollo
de la aplicacion de diario de paciente. Posteriormente se describiran las tecnologias y
herramientas de desarrollo que serén Utiles para el logro de los objetivos del proyecto.

2.1 Definicion de la epilepsia
Segun J.M. Sutherland y M.J. Eadie, la epilepsia es mas bien considerada como un
sintoma producido por un tipo de trastorno generalizado de la funcién cerebral [9]. La
epilepsia es un trastorno caracterizado por episodios separados recurrentes,
principalmente de origen encefalico, en los que hay una alteracion del movimiento, de

la sensibilidad, de la conducta, de la percepcion, de la conciencia, o de todo ello.

2.1.1 Diagnostico de la epilepsia

Un episodio epiléptico es el mas grave de los trastornos convulsivos [8], ya que no se
detiene y se considera una urgencia médica porque la persona tiene convulsiones
acompafiadas de intensas contracciones musculares, donde no puede respirar
correctamente y tiene intensas descargas eléctricas en su cerebro. De manera que si no
se trata de inmediato, el corazon y el cerebro pueden resultar permanentemente

lesionados o en su consecuencia mas mortal, sobreviene la muerte.

El diagnodstico de la epilepsia es clinico, que conjunto a otras pruebas, nos ayudan a

determinar la causa del cuadro.

La consulta con un especialista, en este caso de un Neurdlogo, recoge la informacion
detallada de como han sido las crisis, duracion de las mismas, una descripcion detallada
de acuerdo con el ataque, por lo que es fundamental que los testigos que han

presenciado el episodio epiléptico acomparien al paciente a esa consulta y describan:

e Siel episodio epiléptico afecta en todo el cuerpo o solo una parte.

e Sise perdié o no la conciencia.



e Si el paciente recordaba algo después del ataque acontecido.

Todas estas pruebas son importantes para la realizacién de un diagnostico preliminar de

la enfermedad.

La duracion de la crisis suele realizarse de una manera muy fuerte, por lo que es
importante mantener la calma y no dramatizar en la situaciébn para una fécil

comprension del médico a cargo.

Otra cuestion importante es explicar si el paciente recién diagnosticado siente algo antes
de la crisis, no es raro tener una convulsion y después saber las sensaciones previas,

creer que también eran crisis de epilepsia.

Segun donde se origine la crisis, el paciente va a tener unos sintomas u otros. Por
ejemplo puede sentir el adormecimiento u hormigueo de una mano, pie, escuchar mas
alto, ver iméagenes, sensacion de miedo, etc., por raro que pueda parecer, es muy

importante relatar todos estos sintomas [9].

Dentro de un historial clinico, para un diagnostico Optimo, se toma en cuentan los

siguientes datos relevantes:

1. Antecedentes personales. Desarrollo del embarazo y parto, desarrollo
psicomotor posterior, malformaciones congénitas, enfermedades hereditarias,
enfermedades durante la infancia, traumatismos craneales, convulsiones febriles

en la infancia, farmacos o toxicos utilizados, edad de aparicion de las crisis.

2. Antecedentes familiares de epilepsia. Se toma un examen fisico general,
incluyendo la exploracién neuroldgica exhaustiva con el proposito de buscar
posibles lesiones y/o malformaciones que puedan estar implicadas en la
epilepsia. Se toman de igual forma pruebas complementarias que comprenden
técnicas neurofisiologicas: Electroencefalograma (EEG) y técnicas de
neuroimagen (tomografia computarizada craneal (TAC), resonancia magnética
craneal (RM), tomografia por emision de positrones (PET) y tomografia

computarizada por emision de foton simple (SPECT).



Un diagnostico correcto y cuidadoso del tipo de epilepsia que padece una persona
enferma, es fundamental para encontrar un tratamiento efectivo. Hay muchas formas de
tratar la epilepsia, los cuales pueden controlar los ataques, al menos durante un cierto
tiempo, en aproximadamente 80% de lo pacientes, mas sin embargo el restante 20%,
tienen ataques que no se pueden tratar adecuadamente con los medios disponibles
actualmente [8], por lo que se hace necesario tener una mejora en los tratamientos, o en
su totalidad, desarrollar tratamientos 0 medios para atacar el problema de una manera
distinta.

2.1.2 Tratamiento de la epilepsia

Actualmente hay un sin numero de medicamentos para las personas epilépticas, cada
uno de los cuales es apropiado para los diferentes tipos de ataques con diferentes
efectos, beneficios y efectos secundarios. Se deben de seguir los referentes para saber
como tomar los farmacos en determinado tiempo y dia, acompafiados de factores
secundarios, como los alimentos, para lograr que el organismo se nivele de una manera
favorable para la prevencion de este trastorno, por lo que la eleccion y dosis de los

medicamentos se tienen que ir ajustando a las condiciones de cada persona [13].

Se considera que un paciente “se cura” de las crisis convulsivas cuando se logra un
control completo dentro de un periodo mayor de 2 afios. Por otro lado, cuando se
suspenden los medicamentos después de 6 meses, es el mayor riesgo de recaida y

reaparece el riesgo de las crisis. Algunos de los factores de recaida son:

e Periodo prolongado de crisis convulsivas (mas de 6 afios) antes de lograr el

control completo de las crisis.
e Crisis frecuentes, mas de 2 por mes, antes de lograr el control completo.
e Déficit neuroldgico evidente.
e Retraso mental.
e Crisis convulsivas mixtas.

e Descargas convulsivas persistentes en el electroencefalograma al finalizar el

periodo de dos afios de control de las crisis.
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La cirugia es una alternativa de tratamiento, pero solo se escogen a determinados
pacientes, que a su vez fueron sometidos para detallados anélisis [10]. El objetivo de la
operacion es tratar de remover parte del tejido cerebral que estd dafiado para que los
ataques no se sigan produciendo, pero no es facil, ya que se podria dafar partes del

cerebro, ademas de que no cualquier tejido se puede remover.

Llevar una alimentacién adecuada es una alternativa ante los bajos resultados de
medicamentos, 0 a su vez, en conjunto con los medicamentos, se considera un
complemento fuerte para la mejora de la salud. El tratamiento puede tener alimentos
ricos en grasas y bajos en hidratos y proteinas. Esa dieta se Ilama cetogénica, ya que
dichos elementos alimenticios, una vez ingeridos y asimilados, se convierten facilmente

en una sustancia quimica que se llama cetona [9].

Una de las practicas a seguir por familiares y pacientes con epilepsia es llevar un
registro de las crisis y convulsiones presentadas, esto con la finalidad de no omitir
informacion al momento de ir a consulta con el médico para que de esta manera éste
ultimo tenga datos extras para juzgar el estado de salud del paciente, aclarando que de
ninguna manera el diario hecho por el paciente o familiar pasa a sustituir el

conocimiento del médico al momento de tratar al paciente.

2.1.3 Referencia médica

Se ha entrevistado al Dr. Fernando Lazos Pérez [14], especialista en neurologia, a quien
se le ha solicitado su apoyo para poder llevar a cabo el proyecto en cuestion. En dicha
entrevista se comentd una breve introduccion sobre el proyecto a desarrollar,
posteriormente el Dr. Fernando Lazos indic6 qué informacidn seria relevante y dtil, en
cuanto a la enfermedad de epilepsia se refiere, que presentara la aplicacion para €l al
momento de utilizarla. Algunos de los datos sugeridos por el Dr. Lazos fueron los

siguientes:

e Tipo de crisis.
e NuUmero de crisis.
e Duracion.

Si presenta algunos de los siguientes:
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e Sintomas acomparfiantes, los cuales pueden ser vémito, nausea, vision borrosa,
entre otros.
e Movimientos anormales.

e Desviacion ocular.

También sera adecuado poner atencion en los sintomas posteriores a la crisis, asi como
registrar el horario en que presenta la crisis. En cuanto al tratamiento llevado por el
paciente, comenta el Dr. Lazos que es importante estar al tanto de que medicamento y a
qué hora es ingerido por el paciente, asi como la dosis, los niveles séricos del
medicamento en la sangre, es decir qué nivel de concentracion de cierto medicamento

hay en la sangre, y el tipo de medicamento también es importante conocerlo.

2.1.4 El uso de la tecnologia en la epilepsia

Hoy en dia la tecnologia ha podido jugar un papel importante dentro de la epilepsia, y
en este momento existen muchos estudios y ensayos clinicos que se estan llevando a
cabo para encontrar aun mejores tratamientos, medicinas, cirugias y dispositivos de
ayuda para los pacientes y los médicos.

Existe por ejemplo, un dispositivo parecido a un desfibrilador que se instala dentro del
cerebro para emitir choques eléctricos que prevengan la convulsion, cuando el aparato
detecte la posibilidad de que una esté por ocurrir, solo que su costo es muy elevado y no
todos los pacientes pueden adquirir dicho dispositivo [11]. Por eso, la tecnologia movil
se ha visto como una opcién muy real para todos aquellos pacientes que necesiten de un

seguimiento mas cercano Yy distintivo a su realidad.

2.2 Tecnologias moviles

Hoy en dia, vivimos en una sociedad, en donde las personas se encuentran ocupadas en
todo momento, en un mundo en donde la tecnologia movil, y en este caso los teléfonos
maviles, son realmente necesarios para una comunicacion al instante, informacion a la
mano e inclusive esencial para toda empresa [16].

Diariamente las personas reciben llamadas a sus teléfonos moviles, y en estos tiempos
los mensajes, blsquedas por internet, la descarga de aplicaciones, gasto de dinero por

medio de dispositivos mdviles y demas, se ha convertido esencial para la vida diaria.
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Durante el inicio de esta década, los dispositivos mdviles han ido desde un teléfono
mavil hasta un navegador, mensajero instantaneo y una consola de videojuegos portatil.
Muchos expertos predicen que en un futuro, solamente sera tema de discusion la

computacion portétil olvidando casi en su totalidad, la tecnologia que hoy conocemos.

2.2.1 Sistema Operativo Android

La compafia Android Inc. se fundé en el afio de 2003, en Palo Alto, California, creada
por Andy Rubin la cual estaba orientada a dispositivos moviles, como teléfonos

inteligentes y tablets.

En el afio de 2005, Google adquirié a la compafiia de software para teléfonos moviles
denominada Android Inc. la cual apenas tenia 22 meses de haberse fundado.

En 2007, varias compafiias crearon la Open Handset Alliance entre las que estan Texas
Instruments, Broadcom Corporation, Nvidia, Qualcomm, Samsung Electronics, Sprint
Nextel, Intel, LG, Marvell Technology Group, Motorola, y T-Mobile, las cuales se
propusieron “acelerar la innovaciéon moévil y ofrecer al consumidor una enriquecedora,
menos costosa, y mejor experiencia moévil” [3], para la cual crearon el proyecto
Android, que es un sistema operativo basado en el kernel de Linux. Hoy en dia, se
suman cada vez mas compafiias que prefieren Android y lo toman por encima de otros

sistemas operativos, inclusive por arriba de Windows.

La compariia HTC comercializo el primer telefono con Android en el afio de 2008, pero
no resalto hasta los inicios del afio 2010, y hasta el dia de hoy se reporta que casi la
mitad de teléfonos inteligentes tienen como sistema operativo a Android segin comenta
Burd [3].

Android fue creado por Andy Rubin [15] como un sistema operativo para teléfonos
moviles. Creado sobre el kernel de Linux 2.6 debido a ciertas caracteristicas probadas
en dicho kernel tales como el modelo de seguridad, administracion de memoria y de
procesos por mencionar algunas. Encima del kernel de Linux 2.6 se encuentra el
framework de Android el cual posee caracteristicas como un conjunto principal de
librerias de Java, librerias para graficos, un motor para bases de datos relacionales, entre

otros.
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Una aplicacion es un tipo de programa informéatico que permite que un usuario pueda
realizar una o varias actividades, la cual es parte de un software y que suele ejecutarse
sobre un sistema operativo. Android en su mayoria utiliza aplicaciones méviles que se
pueden descargar y acceder directamente desde el teléfono.

Una aplicacion de Android es ejecutada en su propio proceso mediante el uso de una
instancia de la méaquina virtual de Dalvik la cual proporciona a un dispositivo la
capacidad de poder ejecutar varias maquinas virtuales. Dentro de la arquitectura de
Android existe lo que se conoce como el framework de una aplicacion que hace
referencia a los servicios y sistemas incluidos en todas las aplicaciones de Android, de
acuerdo con el mismo sitio oficial de Android [38]. Todo lo mencionado anteriormente
es una ventaja al momento de desarrollar aplicaciones para Android ya que el
desarrollador no se tiene que preocupar por como Android maneja o interacta con las
librerias y su administrador, estas ya estan listas para usarse mediante Android. Cabe
mencionar que las aplicaciones de Android estdn escritas en el lenguaje de
programacion Java, razon por la cual es necesario contar con el Android SDK, Software
Development Kit por sus siglas en inglés, ya que las herramientas ahi contenidas
compilan el codigo dentro de un paquete de Android, dicho paquete es el utilizado por
los dispositivos Android para instalar la aplicacion desarrollada.

Una aplicacion Android consta de diversos componentes, cada componente es un punto
diferente por el cual el sistema puede entrar a la aplicacion. Cada uno tiene un rol
especifico dentro de la aplicacion.

De acuerdo con el sitio oficial de Android [38], existen cuatro tipos diferentes de
componentes: actividades, servicios, proveedores de contenido y receptores de
broadcast los cuales definiremos a continuacion. Se podria decir que una actividad es
por ejemplo un pantalla que se muestra en la aplicacion con cierta interfaz de usuario;
servicio aquel componente que es ejecutado en el fondo del sistema, es decir no es
visible para el usuario, y realiza una tarea en especifico; proveedores de contenido, estos
administran informacion compartida de la aplicacién Android, es decir en caso de que
alguna otra aplicacidén necesite acceder a informacion de otra aplicacion, esta lo hara
mediante el proveedor de contenido siempre y cuando tenga el permiso necesario para
acceder e incluso modificar dicha informacién; el Gltimo componente es el receptor de

broadcast, el cual sirve para notificar o alertar al usuario que cierto evento ha ocurrido
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en la aplicacion, un evento que pudiese desencadenar ciertas actividades en otros
componentes.

A excepcion de los proveedores de contenido, el resto de los componentes de una
aplicacion Android pueden ser Ilamados o activados por otra aplicacion pero de una
manera indirecta a través de un llamado al sistema Android, en otras palabras el sistema
es quien activa los componentes en lugar de la aplicacion. Sin embargo para que el
sistema pueda activar el componente de una aplicacion, éste debe estar especificado
dentro del archivo llamado AndroidManifest.xml, el archivo manifiesto, es aqui donde
entra el uso de XML para desarrollar aplicaciones Android.

Una de las razones principales para desarrollar en la plataforma de Android es su
caracteristica de ser open source esto quiere decir que fue desarrollado por cierta
comunidad abierta de individuos y esta disponible para su uso comercial y por lo tanto
libre de derechos de autor y politicas, no es necesario someter la aplicacion desarrollada
a ninguna compafiia ni pedir permiso para publicarla, mientras no dafie a nadie en
ninguna manera.

En estos momentos Android es el sistema operativo movil mas usado dentro del

mercado de dispositivos moviles y es el actual ganador dentro de las ventas [24].

2.2.2 Otros sistemas operativos moviles
BlackBerry OS

Es un sistema operativo movil, desarrollado por RIM (Research In Motion), que fue
desarrollado en el afio 1999 y permite el acceso a correo electrénico, navegacion web,
agenda, los cuales esas son sus principales funciones por su orientacién hacia un uso
mas profesional [22].

Existe el BlackBerry App World, sitio en linea que permite descargar aplicaciones
solamente para el BlackBerry OS, donde RIM reconoce que dispositivo se tiene, para un

rendimiento diferente por parte de la aplicacion elegida.

i0S
Es un sistema operativo distribuido por Apple Inc. originalmente lanzado en el afio
2007 para el iPhone y iPod Touch, y ha sido extendido hacia otros dispositivos de la

compaiiia.
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La interface de usuario esti basada en el concepto de la manipulacién directa y la
utilizacion de gestiones multi-touch [23].
Actualmente existe el App Store, que contiene mas de 550,000 aplicaciones iOS, siendo

el sitio con mas aplicaciones moviles en el mercado.

2.3 Herramientas de desarrollo

A continuacién se describiran las herramientas de desarrollo que se consideran mas

relevantes para el presente proyecto.

2.3.1 Lenguajes de programacion

“Los lenguajes de programacion son el medio de expresion en el arte de la
programacion de computadoras” [29].
A continuacion se describen algunos lenguajes de programacion utilizados para el

desarrollo de aplicaciones moviles.

HTML

Antes que nada es importante resaltar que HTML no es un lenguaje de programacion,
sino un lenguaje de marcado, HTML describe las paginas para los navegadores web
como Internet Explorer & Firefox, los navegadores interpretan y muestran la
informacion en pantalla.

HTML funciona mediante el uso de etiquetas, las cuales soportan propiedades o
atributos de cierto elemento, como por ejemplo como mostrar un objeto en la pagina,
donde localizar cierto archivo 0 re direccionar a una nueva pagina web. Algunos
ejemplos de etiquetas utilizadas en HTML son las siguientes:

<htmI></html> : marcan el inicio y el final de una pagina, toda la informacion de la
pagina, asi como los elementos como fotos, texto o cualquier otro debe de estar
contenida dentro de dichas etiquetas.

<head></head> : contiene informacién sobre la pagina.

<body></body> : todo lo que este entre dichas etiquetas es mostrado en la pagina web.

segun explica William Harrel [30].
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Inventado en los 70’s en los Laboratorios Bell de AT&T por Dennis Ritchie, es
considerado como un lenguaje de nivel medio, una de las caracteristicas principales es
que posee la velocidad de desarrollo de los lenguajes considerados de alto nivel y asi
como el tamafio compacto de los lenguajes de bajo nivel.

De acuerdo con Gookin [39] se requieren 4 pasos para construir un programa en C:

e Guardar: consiste en guardar el cddigo fuente con la extensién c, creado en un
editor de texto.

e Compilar y enlazar: el proceso de compilar consiste en transformar las
instrucciones del codigo fuente en instrucciones que el procesador realmente
puede entender, mientras que enlazar, paso que se hace automaticamente, es
cuando finalmente se crea el archivo del programa.

e Ejecutar: se procede a ejecutar el programa creado.

Es un lenguaje de programacion estructurado el cual permite desarrollar una gran

variedad de programas en pequefios médulos segin Pandey [40].

Objective-C

Es un sucesor de C al cual se le han agregado algunas caracteristicas que lo convierte en
un lenguaje de programacion completamente orientado a objetos.

Al igual que C, Objective-C comienza la ejecucion de una aplicacion con el uso del
método main, dicho método es el primero en ser llamado por el sistema operativo al
momento de ejecutar una aplicacion desarrollada bajo dicho lenguaje de programacion.
Objective-C también consta de variables, funciones, archivos de cabecera y archivos
fuentes. Los archivos de cabecera contienen métodos y declaraciones de variables y los
archivos fuente contienen las implementaciones de los métodos y variables de acuerdo
con James A. Brannan [31].

De la misma manera que C, una vez que se tiene el codigo del programa a desarrollar,
éste es compilado usando un compilador el cual se encarga de enlazar el programa con
alguna libreria que sea necesaria, compila el texto del cddigo escrito, y el resultado es
un programa ejecutable.

Obijective-C es utilizado para el desarrollo de aplicaciones méviles para iPhone.

PHP
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Es un lenguaje de scripting muy poderoso creado por Rasmus Lerdorf [41] basicamente
con el objetivo de encontrar una manera facil de procesar informacion cuando se crean
paginas web. PHP es Util para crear paginas web dinamicas, a diferencia de HTML,
PHP es un lenguaje del lado del servidor, lo que significa que es procesado por la
maquina que actla como servidor antes de que el documento sea enviado al buscador
del usuario lo cual presenta ciertas ventajas al momento de manejar informacion

sensible explica Lengstorf [41].

Java

Creado en 1995 por James Gosling de Sun Microsystems [32] es un lenguaje de
programacion de proposito general. A diferencia de otros lenguajes en los cuales
primero se procede a escribir el cddigo fuente del programa deseado y posteriormente se
compila, Java requiere que el codigo fuente sea compilado primero, una vez compilado,
es convertido en instrucciones bytecode, codigo que una computadora puede ejecutar,
que posteriormente es entendido por una maquina virtual y de esta manera poder ser
ejecutado en cualquier computadora con cualquier sistema operativo de acuerdo con
Yakov Fain [32]. Dicho de manera breve, escribir las instrucciones bytecode es trabajo
del compilador y descifrarlas es tarea de la maquina virtual de Java.

Java es un lenguaje orientado a objetos, esto significa que a diferencia de Gnicamente
mandar comandos imperativos hacia la computadora haciendo referencia a que
instrucciones realizar, éste organiza datos mediante el uso de objetos y sus clases de una
manera que hace posible realizar cualquier cosa con ellos, o dicho de otra manera se

enfoca en la descripcion de los datos segun explica Barry Burd [33].

ASP.NET

ASP.NET es un framework para aplicaciones web desarrollado y comercializado por
Microsoft. Es usado por programadores para construir sitios web dindmicos,
aplicaciones web y servicios web XML. Apareci6 en enero de 2002 con la version 1.0
del .NET Framework, y es la tecnologia sucesora de la tecnologia Active Server Pages
(ASP). ASP.NET esta construido sobre el Common Language Runtime, permitiendo a
los programadores escribir cddigo ASP.NET usando cualquier lenguaje admitido por el
.NET Framework [48].
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2.3.2 Entornos de desarrollo para Android

Un entorno de desarrollo integrado, IDE por sus siglas en inglés, de acuerdo con la
descripcion de Burd [34] es una herramienta para escribir, editar, compilar y ejecutar

programas de computadora.

Eclipse

Creado originalmente por IBM en Noviembre del 2001, Eclipse cuenta con una
arquitectura de conectores, no es un entorno de desarrollo enfocado Unicamente para el
lenguaje de programacion Java, sino que es una estructura que soporta el uso de
conectores comunmente llamados plug-ins, aproximadamente 80 conectores
disponibles, que convierten a Eclipse en un entorno de desarrollo para lenguajes como
Java, C++ o inclusive COBOL.

Para proceder a desarrollar programas para Android mediante el uso del entorno de
desarrollo de Eclipse, es necesario instalar el plug-in llamado Android Development
Tools, ADT por sus siglas en ingles, el ADT permite instalar rapidamente proyectos asi
como crear aplicaciones con interfaces de usuario, depurar las aplicaciones y aprovechar
al maximo las herramientas del Android SDK.

Como se puede observar en el sitio de IBM [34], Eclipse fue disefiado para soportar la
construccion de una variedad de herramientas, herramientas que manipulen
arbitrariamente tipos de contenido, incluyendo HTML, JAVA, C, LISP asi como para

ser ejecutado sobre un amplio rango de sistemas operativos entre otros.

NetBeans

Entorno de desarrollo integrado principalmente para Java, consiste en una arquitectura
modular la cual divide una aplicacién en diferentes partes, cada parte debe ser
independiente y estar disponible para el uso de otras partes de la misma aplicacion,
ademas de tener la caracteristica de ser extendido facilmente. Basicamente NetBeans
divide la aplicacién en mddulos, el cual consiste en una coleccion de clases funcionales
relacionadas, que pueden estar habilitados para comunicarse con otros modulos incluso
sin ser dependientes uno del otro. Dichos mddulos son cargados de una manera
dinamica y automatica por el nicleo de la plataforma de NetBeans, en ingles NetBeans

runtime container, el cual también se encarga de ejecutar la aplicacién. En otras
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palabras de acuerdo con Bock [35], la plataforma de NetBeans soporta un gran
acoplamiento de mddulos dentro de una aplicacion.

2.3.3 Servicios Web y transferencia de datos

JSON

Uno de los formatos para el intercambio de informacion es JSON (Java Script Object
Notation), el cual comparado con XML, es més ligero y amigable en cuanto al momento
de que una persona pueda leerlo. También tiene una interaccion natural con aplicaciones
desarrolladas con JavaScript.

Fue en primera instancia descrito por Douglas Crockford de Yahoo! [25, 28].

Aunque sea un subconjunto de JavaScript, es considerado un lenguaje independiente
para datos y aplicado en JavaScript para ser utilizable en otros formatos, ya que asi la
informacion se puede enviar entre cliente y servidor de una manera mas sencilla, para

que cada componente se descodifique segun se convenga [25].

XML

La flexibilidad de XML (Extensible Markup Language) a incrementado su uso cada vez
mas en los ambientes de desarrollo [25].

El acceso de informacion a través de XML, es mucho mas facil que HTML, ya que por
ejemplo, XML se puede utilizar apropiadamente en varios dispositivos, para que una
persona pueda mandar cierta informacion desde un teléfono movil, otra a un navegador
web y asi intercambiar datos entre ellos con el mismo formato [26].

XML trabaja en conjunto con el sistema operativo movil Android, al momento que se
quiera interactuar una aplicacién Android, con el acceso de datos desde la internet, que

es comunmente encontrado durante el intercambio de datos [27].

SOAP

Simples Object Access Protocol es un protocolo que permite a los objetos de una
computadora llamar y utilizar a los objetos de otra computadora de acuerdo con
Hunter[42], es una manera de mandar informacién de una computadora a otra utilizando

XML para representar dicha informacion.
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2.3.4 Servidores Web
2.3.4.111S

I1S (Internet Information Server) es un grupo de servidores de internet con capacidades
adicionales para el sistema operativo Windows.

Esta herramienta compite con el servicio de servidores de internet como Apache y
demas.

I1S incluye un grupo de programas para crear y administrar sitios web, buscadores y
aplicaciones que soportan escritos basados en la web que da acceso a bases de datos.
Este servidor web contiene escalabilidad y su arquitectura es abierta para cualquier
tarea, es flexible, seguro y ademas es muy adaptable a las aplicaciones creadas con
ASP.NET de Microsoft [48].

2.3.5 Manejadores de bases de datos

A continuacion se hace mencion de los distintos manejadores de bases de datos que
estan en consideracion para la ayuda de este proyecto.

Oracle

Para mas claridad, Oracle es la compaiia que fue fundada para el software de base de
datos que transformo la industria en lo que es ahora [17].

Maés alla de una compaiiia, Oracle un software que organiza eficientemente datos de una
manera relacional, donde participan tablas, que tienen columnas, y esas columnas tienen
atributos, organizando datos en especifico, donde se relacionan unas tablas con otras de
acuerdo a llaves primarias.

Para esto, el lenguaje de programacion Java, es soportado por Oracle y se puede adaptar

una vez creada la base de datos, haciendo mas amigable el uso de estos dos software.

SQL

Es un motor de bases de datos relacionales implementado por Microsoft con T-SQL
como su lenguaje primario. Sus componentes se dividen en 2 categorias, aquellas dentro
del motor y las herramientas externas como las interfaces de usuario. EI motor
relacional cuenta con varios procesos y componentes claves segin Nielsen [43]:

e Checa la sintaxis y transforma un query en una representacion interna.
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e Optimizador de queries, determina la mejor manera de procesar un query.
e Procesador de queries, ejecuta el query en base a los resultados del optimizador
de queries.
e Motor de almacenamiento, maneja la lectura y escritura en el disco.
También tiene capacidades Utiles para el reporteo y andlisis de informacion asi como
mineria de datos y caracteristicas que soportan la informacion de aplicaciones
asincronas entre muchos otras indica Leiter [44].

MySQL

El software de MySQL consiste en el servidor de MySQL, el corazon de este sistema
manejador [20].

MySQL es el manejador de datos mas popular para sitios web, ya que se cred para ser
pequefio y rapido, y es escrito en PHP, creados para trabajar juntos.

El servidor MySQL maneja todas las instrucciones de la base de datos, desde crear una
nueva base de datos, hasta afiadir datos, eliminar tablas, etc. MySQL puede funcionar
automaticamente desde que prende la computadora o manualmente cuando acceder a
ella cuando se necesite.

Existe la libreria JDBC del lenguaje Java para la relacion Java-MySQL, la cual se a
convertido ya casi en un estandar para muchos sistemas de base de datos. Usando la
conjuncion de Java con MySQL se crea una solucion portable para aplicaciones de base
de datos, inclusive, comunicando base de datos en otros lenguajes, como C++,

utilizando lenguaje Java [21].
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Capitulo 3. Materiales y Métodos

A continuacion se describen los materiales y el método utilizado para el desarrollo de

este proyecto.

3.1 Materiales

Eclipse IDE

Visual Studio 2008

SQL Server

Web Services (SOAP)

[1S (Internet Information Services)

Android SDK Tools

3.2 Método

1. Se obtuvo informacion sobre la epilepsia, especialmente los sintomas y los

signos.
1.1 Se recabd informacion acerca de la epilepsia, investigando mediante libros y
en el internet. Alguno de los sitios méas valorados son los siguientes:

e http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs999/es/index.html

e http://www.todosobreepilepsia.com/index.php?option=com_content&vie

w=category&id=37&Itemid=207

1.2 Se buscaron fuentes de informacion sobre la epilepsia en diferentes
bibliotecas, asi como asesorias por parte de médicos tanto especializados como

generales.

2. Se definié con el apoyo del especialista en neurologia el Dr. Fernando Lazos
Pérez [14], qué tipo de informacidn clinica del paciente con epilepsia le es atil y

relevante conocer durante una cita con el paciente.
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2.1 Se investigaron los tipos de crisis mas comunes [7].

Se realizaron encuestas (Anexo8) a familiares de pacientes epilépticos asi como
a los propios pacientes epilépticos para conocer qué seguimiento dan a la
enfermedad.

Debido que para este tipo de enfermedad se acostumbra a realizar un registro en
papel, se procedié a determinar si es posible aplicar el uso de la tecnologia y
sustituir de esta manera el registro en papel. Por esa razon, se inici6 una serie de

busquedas de informacion en el internet y en libros.

4.1 Se encontr6 durante las busquedas de informacion el término “e-Salud” o “e-

Health” y se procedio a aclarar dicho término.

Se encontr6 como punto importante en el campo de la medicina actual, la
cobertura de e-Salud en el ramo de IT para la transmisién de informacion tanto

clinica como personal.

Enseguida, se investigaron las areas que abarca “e-Salud” y se destacod lo

siguiente [45]:

e La Telemedicina, la cual presta los servicios de medicina a distancia.
e La HCE (Historia clinica electronica), que trata del registro de los datos

sociales, preventivos y médicos de un paciente.
Dado que la tecnologia mévil es importante en nuestros tiempos, se tomo la
tarea de conocer cuales dispositivos son los mas concurridos por la poblacion en

general [24, 38, 46].

En base a la previa averiguacion de dispositivos mdviles se procedidé a

determinar qué ambiente de desarrollo era el mas apropiado.
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9.

10.

Segun lo elegido para crear una herramienta que complementara nuestra

solucion, se pensé dividir en distintas secciones:

9.1 Se eligi6 una base de datos (Anexol) para la obtencion, modificacion y
manipulacion de la informacién clinica y personal.

9.2 Se determind el desarrollo de una aplicacion web (Anexo2) para que el
acceso de la informacion sea siempre constante y sin problemas de
compatibilidad con otros dispositivos moviles.

9.3 Segun los estudios realizados previamente, se eligio el desarrollo de una
aplicacion Android (Anexo3).

9.4 La creacion de un web service (Anexo6) mediante el cual se comunica la

aplicacion Android con la base de datos previamente creada.

Después de crear las herramientas que ayudaron en parte a la solucion, se hizo lo
correspondiente para llevar a cabo la utilizacion de las herramientas segun su rol

respectivamente (Anexo4, Anexob).

e Instalacion de la aplicacion en un dispositivo Android 2.3 (S.O.
Gingerbread).

e Se hizo la entrega de usuario y contrasefia tanto para el médico como de su
asistente, para la utilizacién de la aplicacion web.

e Serealizé un entrenamiento previo para la utilizacion de la aplicacion.
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Capitulo 4. Resultados de la investigacion.

Los siguientes resultados se lograron realizando varias actividades con ayuda de las

personas relacionadas en este proyecto.

4.1 Presentacion de resultados

Se encontr6 informacion atil para poder conocer sobre la enfermedad y como actla

basicamente, asi también se conoci6 a personas y especialistas relacionados con la

epilepsia.

Se analizé la informacion clinica importante para tener una mejor perspectiva de la

solucion del problema y estos fueron los resultados:

e Tipos de crisis

e NuUmero de crisis

e Duracion

e Sintomas acompafiantes

e Sipresenta desviacion ocular o movimientos anormales

e Horario de la crisis

Se concluyeron también los tipos de crisis mas comunes entre los cuales estan:

e Parcial focal, de la cual se puede generar los siguientes sintomas:

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)
i)
)
k)

Contraccion muscular anormal.

Ausencias con o sin movimientos repetitivos y complejos.
Giros forzados de los ojos.

Sensaciones anormales.

Alucinaciones.

Dolor o molestia abdominal.

Nauseas.

Sudoracion.

Enrojecimiento de la cara.

Pupilas dilatadas.

Pulso/frecuencia cardiaca acelerados.
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Generalizada, de la cual se puede generar los siguientes sintomas:

a)
b)
c)
d)
e)

Morderse el carrillo o la lengua.

Dientes o0 mandibula apretados.

Pérdida de control de esfinteres (incontinencia).
Paro respiratorio o dificultad respiratoria.

Coloracion azulada de la piel.

También se concluy6 que es necesario registrar el medicamento que el paciente ingiere

actualmente ya que cada paciente reacciona de diferentes maneras a los medicamentos

para tratar la epilepsia y segln dichas reacciones se determina si es necesario cambiar

de medicamento o dosis, para esto los datos relevantes fueron:

e Dosis.

Horario de ingesta.

Niveles sericos (opcional).

Nombre del medicamento.

De acuerdo a la entrevista obtenida con el Dr. Fernando Lazos [14], se determinaron

algunas desventajas durante el registro en papel, entre las mas destacables se

encuentran:

Olvido de dicho diario en papel el dia de la consulta.

No hay informacion clara o entendible.

El paciente anota lo que considera importante.

Segun realizadas las blasquedas de informacion correspondientes, se encontraron las

siguientes ventajas en la incorporacion de las tecnologias de informacion respecto a “e-
Salud” [47]:

Gestidn mas eficiente.

Historia clinica electrénica.

Acceso y comparticion de informacion.

Tratamiento de enfermedades poco comunes.

Menor tasa de errores.
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Se obtuvo una serie de resultados en cuanto a busquedas de informacion, indicando los
indices de uso de dispositivos moviles en México e indicando que sistema operativo es

el més usado [46]:

e 23 millones de mexicanos cuentan con un teléfono inteligente:
v" 53% us6 todos los dias su teléfono los dltimos 7 dias.
v 72% siempre lo tiene encendido y lo lleva consigo.
v Maés del 50% de los dispositivos mdviles actualmente lleva como sistema

operativo el sistema Android.

La razén por la que se eligié el registro digital, es por la importancia que esta
obteniendo la tecnologia movil, ya que hoy en dia existen servicios de tecnologia de
informacion como e-Salud, el cual se utiliza para el registro de eventos clinicos como
para datos personales.

En este caso, e-Salud se utiliza eligiendo de sus servicios los historiales médicos
electronicos y la telemedicina, permitiendo asi la interaccion entre profesionales y

pacientes, utilizando las tecnologias de la informacion y comunicacion [45].

Para poder tener una herramienta que muestre resultados concretos, se decidio realizar

una aplicacién Android y una aplicacion web:

a) La aplicacion Android se desarrollé en el ambiente de desarrollo Eclipse, una de
las principales razones por las cuales se decidié implementar el IDE de Eclipse
sobre Netbeans fue por la comodidad, ya que al momento de estar aprendiendo
sobre ambos IDE’s en lecturas correspondientes al desarrollo de aplicaciones
Android [15],[38], mencionan y utilizan el IDE de Eclipse. Incluso el sitio web
oficial de Android menciona la utilizacion de dicho IDE, de tal forma que para
evitar problemas al momento de buscar fuentes de informacion se escogio
Eclipse, ademas de la facilidad para localizar el plugin de Android (ADT) para
poder desarrollar dicho tipo de aplicaciones. En el desarrollo de la aplicacion se
utiliz6 también el aditamento Android SDK Tools y los lenguajes JAVA y
XML.
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b) Se estableci6 que la aplicacion web fuese desarrollada en Visual Basic 2008,
utilizando el framework ASP.NET donde se utilizan los lenguajes HTML, CSS
y JavaScript.

c) La base de datos fue creada con el SGBD SQL Server.

Concluidas las aplicaciones correspondientes, se procedid a hacerlas llegar para su
instalacién y utilizacién. No hubo problema més alld de lo comun por su fécil

compatibilidad con los dispositivos y medios més recientes y de afios anteriores.

El entrenamiento de la utilizacién de las aplicaciones fue satisfactorio para su uso

basico y esencial.

Se obtuvo la combinacion de resultados en donde el uso de las aplicaciones

desarrolladas y su correcto uso contribuyeron a la posible solucién al problema.
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Capitulo 5. Diario electronico movil para pacientes
epilépticos.

En este capitulo se muestra la aplicacion desarrollada y utilizada como apoyo en la
solucion del problema previamente establecido.
La aplicacion consta principalmente de 2 partes:

a) Aplicacién Android.

b) Aplicacion web.

Ambas partes comparten una misma base de datos haciendo posible que la informacién

sea disponible tanto para el médico como para el paciente.

5.1 Aplicacion Android

Disefiada para ser utilizada por el paciente epiléptico o un familiar, permite al usuario
registrar eventos acordes a la epilepsia como el tipo de crisis que pudiese presentar, la
fecha, duracion de la crisis, sintomas, entre otros. En la figura 5.1 se muestra parte de la

pantalla utilizada para registrar un evento.
o ol @ 1238

-acall_© Generalizada

Menaos de 10 seg.

[® Entre 10y 30 seg.

| JEntre 30y 60 seg,

Sintomas acompanantes
& | Vamita Hormigueo

" | Mauseas Desviacién ocular

Visidn borrosa

Sintomas Posteriores

Figura 5.1 Pantalla para registrar eventos.
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Ademés de registrar eventos acordes a la epilepsia, el paciente puede registrar el
tratamiento que esta siguiendo, por tratamiento nos referimos al medicamento(s) que
esta consumiendo actualmente complementado con informacion especifica como el
horario y la dosis, lo que permite al médico contar con informacién mas precisa. La
figura 5.2 ilustra la pantalla que el usuario observa durante el registro de un
medicamento.

NGRS Atemperator

\® Jcada 8 hrs.

. Jcada12 hrs,

. Jcada 24 hrs.

Registrar Medicamento

Figura 5.2 Pantalla para el registro de medicamentos.

Mediante el uso de la aplicacion el usuario también puede verificar si el médico le ha

cambiado el medicamento.

5.2 Aplicacion web

Creada para el uso del médico, quien estard al pendiente de los pacientes bajo su
atencién. El uso de la aplicacion web permite al médico revisar la informacion
registrada por un paciente especifico, como por ejemplo ver el historial de eventos que
ha presentado ordenados por fecha, con todos los detalles de la informacién relevante
que se ha mencionado a lo largo de este proyecto. En la figura 5.3 se observa parte de la
aplicacion web en la cual es posible seleccionar a cualquiera de los 2 pacientes listados

para ver a detalle el historial ya sea de eventos o de medicamentos.
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Paciente ID Ultimo Evento ApellidoNombre| Crisis Medicamento Agregar Medicamento
lgonz  [30/09/2012 01:47:00 a.m.|gonzalez luis [ Histarial ] [ Histarial ] [ Nuevo Medicamenta ]

mgonz (02/10/2012 10:05:00 p.m.|gonzalez miguel [ Historial ] [ Historial ] [ Nuevo Medicamento ]

Figura 5.3 Pantalla principal para usuario con perfil de médico.

Al seleccionar un paciente en particular el médico puede visualizar, como en la figura

5.4, el historial de eventos para un paciente especifico, o el historial de medicamentos,
como se observa en la figura 5.5.

Fecha Paciente | tipo_crisis duracion sint_durante | sint_posterior
Sep 30 2012 1:47AM |gonzalez luis parcial focal menos de 10 seg. vision borrosa
Jun 24 2012 2:47PM |gonzalez luis parcial focal menos de 10 seg. dolor de cabeza

Figura 5.4 Historial de eventos de un paciente especifico.

 Paciente | Medicamento Dosis| Horario Nivel Sérico Activo|
gonzalez luis.  topamax 40mg cada 24 brs True
gonzalez luis medici? 30mg cada 8 hrs True

Figura 5.5 Historial de medicamentos de un paciente especifico.

El médico también es capaz de modificar el tratamiento que el paciente esta siguiendo

actualmente si asi lo considera. La figura 5.6 muestra como agregar o modificar un
medicamento.

Medicamento:
Dosis:

Horario:

Estatus: ]

[ Agregar ] [ Cancelar]

Figura 5.6 Pantalla para agregar o modificar un registro.
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5.3 Resultados

Hemos concluido que mediante el uso en conjunto, cada una por su usuario final, de las
aplicaciones anteriormente mencionadas es posible lo siguiente:

a) Proporcionar al médico informacion relevante, puesto que la informacion que es
posible capturar fue previamente definida con apoyo de un neurélogo.

b) Proporcionar informacion oportuna, salvo que presente algin problema de
comunicacion entre los elementos de este proyecto como son la aplicacién Android,
aplicacion web, la base de datos y el web service, se puede asumir que la informacion
esta accesible casi de manera inmediata. Mejorando la comunicacion entre el paciente y

su médico cuando no se encuentran en consulta.
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Capitulo 6. Discusiones, conclusiones y trabajo futuro.

A continuacion se mencionan las conclusiones de este proyecto asi como posibles
trabajos futuros. En cuanto a discusiones se refiere, pensamos que es posible

implementar este proyecto para diferentes tipos de enfermedades.

6.1 Con respecto a las preguntas de investigacion

A continuacidn se responden las preguntas de investigacién planteadas al comienzo de
este proyecto.

e Cuéles son las herramientas necesarias para el desarrollo de una aplicacion para

el sistema operativo Android?

Es necesario tener instalado una version del jdk de Java, el IDE de su
preferencia como puede ser Eclipse o Netbeans con sus respectivos plug-ins que
permitan la creacion de aplicaciones Android en nuestro caso el ADT para
Eclipse y por altimo el SDK de Android.

e ;Cuales obstaculos se pueden presentar durante el desarrollo de la aplicacion?
Uno de los principales obstaculos es definir la plataforma Android, ya que se
presentan problemas como al momento de buscar un dispositivo compatible, o la
manera en que ciertos procesos son ejecutados en el sistema operativo Android
de acuerdo a la version de la plataforma.

Otro problema no precisamente en cuanto al desarrollo de la aplicacion pero que
si influye durante la investigacion es la escasez de neurdlogos disponibles en la

ciudad.
e ;Qué ventajas tiene la herramienta a desarrollar, para el médico y el paciente?

Para el médico: se estandariza la informacion que el médico pudiese recibir por
parte de sus pacientes, el médico esta informado del progreso de sus pacientes en

cuanto a eventos de crisis se refiere.

Para el paciente: si el médico del paciente cuenta con toda la informacién

necesaria, en consecuencia le podra proporcionar un mejor tratamiento.
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6.2 Con respecto al objetivo del proyecto

Se desarrollé exitosamente un diario electronico movil para pacientes epilépticos en
plataforma Android, el cual al ser complementado con el uso de una aplicacion web es
posible proporcionar informacion clinica, Gtil y oportuna para el médico, para que éste
altimo pueda estar informado sobre la situacién de sus pacientes epilépticos incluso

antes de una consulta.

6.3 Recomendaciones para trabajos futuros

Las siguientes son dos recomendaciones para trabajos a futuro de este proyecto:

e El registro automatico de eventos del paciente mediante algun dispositivo ajeno
al sistema operativo Android o utilizando las propiedades que el mismo sistema
operativo ofrece puesto que es posible detectar cuando a una persona sufre una
convulsion mediante EpDetect [1].

e Investigar si es factible implementar la emision de recetas de manera electronica

mediante esta aplicacion.
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Anexol. Disefio de la base de datos.

La base de datos para el presente proyecto fue desarrollada mediante Microsoft SQL

Server Management Studio, cuenta con 5 tablas, como se puede observar en la figura

A.1, se relacionan entre si con el uso de llaves foraneas, cada llave foranea debe apuntar

a una llave primaria de otra tabla.

-

user_medicos

~

D password  varchar(8)

Lﬁ medicolD  varchar(20)

J

(= user_pacientes )
'~ 1|} pacienteld  varchar(20)
[ [] password  varchar(8)
' [7] nombre varchar(30)
i | Qapelido  varchar(30)
: [7] direccion  varchar(100)  [\Y]
: [] telefono  varchar(20) [}
' | S miD varchar(20)
E L‘Hassbﬂo varchar(20)
. o — ~
: |/ eventolD integer(10)
: [] tipo_crisis ~ varchar(30)
' [7] duracion varchar(50)
v | [] sint_durante  varchar(100) [
: [] fecha date
: [7] hora time(7)
' | [ sint_posterior  varchar(200) []
i L‘HpID varchar(20) J

e

asistentes

|/ asistentelD
(] password

varchar(20)
varchar(8)
varchar(20)

J

integer(10)
varchar(100)
varchar(50)
varchar(50)
varchar(50)
varchar(20)

Figura A.1 Diagrama de la base de datos.
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Anexo2. Creacion de una aplicacion web
utilizando Visual Studio 2008 y ASP.NET

1. Una vez abierto Visual Studio 2008 (descargase de www.dreamspark.com),

seleccione el menu File como se muestra en la figura A.2.

View Took Test Window Help
'Jl"“ $

e o i

Download the Litest information for developers to the Sta
Ciick here 10 enable an RSS feed that provides reguladly updaty
aboutt senviace packs, comenuntty technelogy previews, and Bel
Tools/Options Envircament/Melp/Online and then chick Read

.‘(:_' ,’ ‘.4;(r:,°cf|' g
& & Visual Studio 2008
L
-
o
§ & WebSted
= 4 DuanoWws
& | WebSteS
g L WebSteprueba
é; b Tess Aphcacion
w . DEMPPE
4
H
Open Web Site_. | Pregect

Figura A.2 Mend file de Visual Studio 2008.

2. Después, se desplegard un ment como lo indica la figura A.3 y a continuacién

elegirda New Web Site.

21 New Project Ctrl+Shift+IN.

@ | NewWeb Site..  Shift+Alt+N

] NewFile.. Ctrl+N

]| OpenProject.. Ctrl+Shift+Q

5| OpenWeb Site..  Shift+Alt+0

[ OpenFile.. Ctrl+0
Close

Figura A.3 Subment de VS 2008.

3. A continuacion se mostrara la siguiente ventana como se muestra en la figura

A.4 el asistente de Visual Studio 2008.

NET Framework35  ~

1, ASP.NET Web Service
A ASP.NET Reports Web Site

% Dynamic Data Web Site

My Templates
(i Search Online Templates...

#B ASP.NET Crystal Reports Web Site

&, Empty Web Site i
£ Dynamic Data Entities Web Site

A blank ASP.NET Web site (.NET Framework 3.5)

Location: File System - c Stud -
Language: Visual G -

Figura A.4 Asistente de VS 2008.
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Dentro de la seccion de Templates, elegira ASP.NET Web Site como se
muestra en la figura A.5.

Temnplates:
e b =k 1 1| 3t S
I_ % ASP.NET Web Site 1 EQ;ASP.NET Web Service
‘Ea;»wu- SERVICE @ASP.NET Reports Web Site

5% Dynamic Data Web Site % ASPNET Crystal Reports Web Site

Figura A.5 Seleccion de archivo.

Después en Location seleccionara el sitio en donde quiere que se hospede su
aplicacion web, en este caso sera en File System, como indica la figura A.6.

Location: File System - ]

Figura A.6 Locacion.

Acto seguido, seleccione la localizacion de su proyecto, como se ve en la figura
AT

C:A\Users\Ricardo\Documents\Visual Studio 2008\WebSite\WebSited

Figura A.7 Ruta del proyecto.

En Language, seleccione su lenguaje de programacion, en este caso se eligio

Visual C# y a continuacion OK.

Después, se mostrara en la pagina inicial, la existencia de su proyecto por medio

de una carpeta, como la figura A.8:

Start Page|

" Micr_osoﬂ’ &
v o Visual Studio 2008

Recent Proj. ¢ Get News from Microsoft

Download the latest information for developers to tl
Websited Click here to enable an RSS feed that provides regularly
DiarioWs about service packs, community technology previews, i
WebSites Tools/Options/Envirenment/Help/Online and then clic

WebSiteprueba
Tesis Aplicacion

Open: Web Site... |Project...
Create: Web Site... | Project...

Getting Started

What's Mew in Web Development
Create Your First Web Site

Uee AT 2

Figura A.8 Listado de proyectos.
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9. Enseguida, localice el explorador de solucién y vea en la figura A.9, si se

encuentran los siguientes componentes:

Solution Explorer - = X
el ==kok
C:\.\manual,
- [ App_Data
BEL
T EE’] Default.aspx.cs
=p web.config

Figura A.9 Explorador de soluciones.

1) Localizacién del proyecto web.

2) Carpeta donde se localizan los archivos basados en base de datos (SQL
Server, XML, Microsoft Excel, etc.).

3) Formulario web por defecto.

4) Archivo que contiene la codificacion de la pagina web, en este caso el
archivo termina con .cs por la utilizacion del lenguaje C#.

5) Es el archivo principal de opciones de configuracion para una aplicacion
web en ASP.NET.

10. La parte de disefio, es decir lo que el usuario final vera, esta contenida en los
archivos con terminacién .aspx que pueden creados de manera visual o
escribiendo el cédigo HTML directamente. La figura A.10 muestra ambas

opciones.

4

L4 Design | O Split

[ETNT = T

Figura A.10 Archivo .ASPX

Finalmente el codigo C# con el que se realizan las tareas de la aplicacién web va en los
archivos con terminacion .cs. A continuacién se puede observar un fragmento de codigo
que se encarga de listar el evento mas reciente registrado por los pacientes que estan a

cargo de un cierto médico.
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public DataSet getpatients(string medico_ id)
{

SglConnection con = new SglConnection (conexion);
SglCommand cmd = new SglCommand() ;

//Query que recupera los registros mads recientes de los pacientes de
un médico

cmd = new SglCommand (@"select p.pacienteID, max (CAST (e.fecha as
DateTime) + CAST (e.hora as DateTime)) as 'ultimo evento',
p.apellido, p.nombre
from eventos e

join user pacientes p on p.pacienteID=e.pID where p.mID = '" +
medico_id + "' " + group by p.apellido, p.nombre, p.pacienteID",
con) ;

con.Open () ;

SglDataAdapter data = new SglDataAdapter (cmd) ;
DataSet ds = new DataSet();

data.Fill (ds);

cmd.Dispose () ;

con.Close() ;

//Retorna los valores en forma de dataset desde donde fue llamada la
funcidn.
return ds

}

Basicamente de funciones como la anterior se compone en su mayoria la aplicacion
web, Unicamente cambia la consulta realizada a la base de datos, segun los datos que se
deseen obtener, después la mayoria son almacenados en memoria en forma de Dataset 0

Datatable para posteriormente ser mostrados en pantalla.
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Anexo3. Desarrollo de aplicacion Android

Eclipse IDE indigo.
ADT plugin para Android incorporado con Eclipse.
1. Abrir IDE Eclipse y seleccionar “File/New/Other”
2. Una vez dentro del asistente, seleccionar dentro del folder llamado Android la
opcion de “Android Aplication Project” y click en “Next”. En la figura A.11

observamos las opciones al momento de crear un proyecto nuevo.

¢ [~ General

4 = Android
{22 Android Activity
{22 Android Application Project
6 Android Icon Set

Android Object
5% Andraid Praiect frarm Fvictina Cade

Figura A.11 Opciones para crear un proyecto Android.

3. Completar los campos requeridos, es muy importante determinar la
plataforma(version) de Android a utilizar, para este proyecto se utilizd la version
2.3.3, asi como la plataforma minima que soporta la aplicacion desarrollada. La

figura A.12 muestra las opciones de plataforma Android.

Build SDK: | Android 4.1 (AP116) =l |cCho
i _ _ Android 2.2 (API8)
Minimum Required SDK:S 0 0 1e APIs (Google Inc.) (API8)
DTS5 Add-On (KYOQOCERA Corporation) (APIE)
Real3D Add-On (LGE) (API8)

Create custom launcher Android 2.3.3 (AP110)

("] Mark this project as a lit Google APIs (Google Inc.) (AP110)

Create Project in Works Android 4.1 (APT16)
Google APIs (Google Inc.) (APT16)

ChPracticallava\workspace Brov

Figura A.12 Seleccidn de plataforma Android.

4. En la siguiente ventana implementar el icono que llevara la aplicacion a
desarrollar
5. En la pendltima ventana crearemos nuestra actividad principal. La figura A.13

muestra el momento de determinar una Actividad para el proyecto.
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Create Activity
Select whether to create an activity, and if so, what kind of activity.

Create Activity

MasterDetailFlow

Figura A.13 Creacion de una actividad.

6. En el Gltimo paso del asistente proporcionar un nombre, titulo y layout a la
actividad anteriormente creada. La figura A.14 muestra los campos a llenar al

agregar una actividad al proyecto.

Mew Blank Activity

Creates a new blank activity, with cptional inner navigation,

Activity Marme® Mainfctivity

Layout Mame® activity_main

Mavigation Type®| Mone vl

Hierarchical Parent® B

Title® MainActivity

Figura A.14 Pardmetros de una actividad.

7. Una vez que ya tenemos todos los archivos de nuestra aplicacion, lo primero es
definir el archivo .XML que representa la interfaz con el usuario. Este proyecto
cuenta con 4 archivos .XML los cuales pueden ser creados con apoyo visual
mediante la pestafia “Graphical Layout” o directamente mediante etiquetas de
XML en la pestafia que indica fileName.xml. La figura A.15 muestra la pestafia

XML de una actividad.

4
[=] Graphical Layout | |5 activity_main.xml

&l wu e L . =

Figura A.15 Archivo .XML.
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Diario Elecironico

Figura A.16 Actividad autenticacion.

Hpo
\_® )Parcial Focal|_ jGeneralizada
Duracion

\_JMenos de 10 seg.
{_® JEntre 10y 30 seg.
;.. Entre 30 y 60 seg.

Sintom

+ | Vémito Hormigueo

+ |Nduseas | Desviacién ocula

| Visién borrosa

Sintomas Posteriores

30-10-2012 06:37

Figura A.18 Actividad registrar evento.

Diario Electronico

Seleccione una opciop

Registrar Evento
(crisis)

Registrar Medicamento

Figura A.17 Actividad menu principal.

. ® Jcada 8 hrs.
Jcada 12 hrs.

|cada 24 hrs.

:V I:): _

Registrar Medicamento

Figura A.19 Actividad registrar medicamento.
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8. Una vez creados los archivos . XML, las figuras A.16, A.17, A18 y A.19
muestran los archivos .XML del proyecto, el siguiente paso es implementar el
cddigo para cada archivo. Para esto el necesario crear una clase (archivo .java)
por cada archivo .XML creado. Dentro de Eclipse en el panel del extremo
izquierdo “Project Explorer” buscar dentro del folder “src” el paquete del

proyecto. La figura A.20 muestra el folder “src” y su contenido.

. B, Android Dependencies
4 T ogre
4 B com.android.diario] |
. 44| Clientejava
. 1)) DrugActivity.java
Figura A.20 Folder src.

9. Click derecho y seleccionar “New/Class” y proporcionar el nombre de la clase a
crear y en el campo Superclass indicar el nombre de la clase principal en caso de
Ser necesario.

10. En cada archivo .java implementar el siguiente codigo con el cual asociamos
cada archivo .java con su respectivo .XML. La figura A.21 muestra el cddigo a
implementar en cada archivo .java.

@override
public wvoid onCreate(Bundle sawvedInstanceState) {

super.onCreate(savedInstancestate);
setContentView(R. layout.mainscreen);

Figura A.21 Codigo java.

*mainscreen es el nombre de un archivo . XML, sustituir por los correspondientes.

11. Para terminar de asociar dichos archivos, buscar en nuestra estructura del

proyecto el archivo “AndroidManifest.xml”. La figura A.22 muestra el archivo

“AndroidManifiest.xml” dentro del explorador del proyecto.

49



250

47 mainscreenxml
+ == menu
= walues
- = values-large
EI AndruidManifest.xmlI
3] ic_launcher-web.png
[E proguard-project.tt
Figura A.22 Archivo AndroidManifiest.

12. Seleccionar la pestana “Application” y buscar la seccion de “Application

Nodes”. La figura A.23 muestra la seccion de “Application Nodes.

Application Nodes [E [E @ ® [E @ @ As
- @ MainActivity vy
(& Menuhctivity

(5 Eventofctivity Remove...
(% Drughctivity
p

Down

Figura A.23 Nodos de la aplicacién.

13. Seleccionar una de las clases ahi presentes y dentro de la seccion “Attributes
for...” en el campo “Name” dar click en el botoén de “Browse”, y en la ventana
que aparece seleccionar la clase deseada. La figura A.24 muestra la seccion de

“Attributes for..” del archivo “AndroidManifiest.xml”

Attributes for EventoActivity

(9 The activity tag declares an android.app.Activity
class that is available as part of the package's
application compenents, implementing a part of the
application's user interface.

Mame* EventoActivit | Browse...

Theme Browse...

il

Figura A.24 Clase java.

14. Una vez asociados los archivos . XML con los archivos .java, se procede a

escribir el cddigo deseado para cada actividad de la aplicacion Android.
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15. Una de las partes importantes a implementar dentro de cada una de las
actividades del proyecto, consiste en establecer la conexion con la base de datos
mediante un servicio web creado con anterioridad. A continuacion se muestra

dicha implementacion.

final String NAMESPACE = "http://luistesis.org/";
final String URL="http://10.0.2.2:52503/AndroidWebService.asmx";

final String METHOD_NAME "UsuariolLogin";
final String SOAP_ACTION = "http://luistesis.org/UsuarioLogin”;

Con el uso de estas cuatro variables establecemos la conexion para poder usar
nuestro servicio web.

NAMESPACE: es el nombre definido en el servicio web, por lo que nunca cambia a
lo largo del proyecto.

URL: como el mismo nombre del parametro lo indica, es la direccion url para
consumir el servicio web, el cual esté constituido por la direccion IP seguido por el
puerto donde esta alojado el servicio web y el nombre de éste ltimo.

METHOD NAME: es el nombre de la operacion o método dentro del servicio web,
en el ejemplo anterior se observa que se hace referencia al método “UsuarioLogin”
el cual se encarga de validar el acceso del usuario a la aplicacién Android.
Dependiendo del valor que retorna el método que llamamaos del servicio web se
procede a manejar tal valor segun las necesidades y especificaciones de la
aplicacion.

SOAP_ACTION: el nombre de espacios definido en el servicio web seguido por el

método a consumir.
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Anexo4. Manual de usuario para aplicacion web.

¢ Como acceder a la aplicacién?
Con un navegador web de su eleccion, acceda a la direccion web dada dentro de la barra

de navegacion.

Si quiere acceder como Asistente, realice lo siguiente:
1. De clic en el boton Asistente como se ve en la figura A.25:

Seleccione su perfil de acceso.

| Médico | | Asistente |

Figura A.25 Perfil de acceso para asistente.

2. Después, saldrd el siguiente formulario como en la figura A.26 y prosiga

llenando lo correspondiente:
Usuario:

Contrasefia:

Accesar

Figura A.26 Autenticacion de asistente.

2.1 Para terminar la autenticacion de clic en el botén Accesar.

Si quiere acceder como Médico, realice lo siguiente:

1. De clic en el boton Médico como se ve en la figura A.27

Seleccione su perfil de acceso.

| Medico | Asistente |

Figura A.27 Perfil de acceso para médico.
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2. Después, saldra el siguiente formulario como en la figura A.28 y prosiga

llenando lo correspondiente:
Usuario:

Contrasefia:

Accesar

Figura A.28 Autenticacion de médico.

2.1 Para terminar la autenticacion de clic en el botdn Accesar.

¢ COmo registrar a un paciente?

Para realizar esto, como requisito necesita entrar como Asistente. Despues, llene el

formulario que aparece en la figura A.29 y de clic en guardar. Si quiere que los campos

se borren, de clic en cancelar.

Registro de Pacientes

Paciente ID:
Password:
Nombre:
Apellido:
Direccion:

Telefono:

| (Guardar | | Cancel |

Figura A.29 Registro de paciente.
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¢ Como ver el historial de las crisis de un paciente?

1. Para observar el historial de las crisis de un paciente, necesita estar autenticado

como Médico. Después de realizar dicho paso, observe en la figura A.30 los

pacientes registrados y de clic en la seccion Crisis y después al boton Historial:

Paciente ID Ultimo Evento Apellido Nombre| Crisis |(Medicamento/Agregar Medicamento
lgonz  [30/09/2012 01:47:00 a.m./gonzalez luis || Historial | | Historial | | | Nuevo Medicamenta |
mgonz (02/10/2012 10:05:00 p.m. gonzalez| miguel || Historial I [ Histarial ] [ MNuevo Medicamento ]

Figura A.30 Boto6n para historial de eventos.

2. Usted podra ver pues, como en la figura A.31, el historial del paciente elegido.

Fecha Paciente | tipo_crisis duracion sint_durante | sint_posterior
Sep 30 2012 1:47m gonzalez luis|parcial focalmenos de 10 seg. vision borrosa
Jun 24 2012 2:47PM s[parcial focal menos de 10 seg. dolor de cabeza

Figura A.31 Historial de eventos.

¢ Como ver el historial del medicamento de un paciente?

1. Para observar el historial de un paciente, necesita estar autenticado como

Médico. Despues de realizar dicho paso, observe en la figura A.32 los pacientes

registrados y de clic en la seccion Medicamento y después al boton Historial:

Paciente ID Ultime Evento ApellidoNombre, Crisis Medicamento Agregar Medicamento
lgonz  |30/09/2012 01:47:00 a.m.|gonzalez| luis || Historial Historial | Nuevo Medicamento |
mgonz (02/10/2012 10:05:00 p.m.|gonzalez miguel [ Historial ] [ Historial [ MNuevo Medicamento ]

Figura A.32 Boton para historial de medicamentos.

2. Usted podra ver pues, como en la figura A.33, el historial del paciente elegido:

Paciente | Medicamento |Dosis| Horario Nivel Sérico/Activo
gonzalez luis topamax 40mg |cada 24 hrs True
gonzalez lnis‘ medici2 30mg| cada 8 hrs True
gonzalez lnis‘ medici3 30mg| cada 8 hrs True
gonzalez ln.is‘ MED x 50 mg cada 7 hrs True
gonzalez lnis‘ MED x2 80 mg| cada 8 hrs True
gonzalez lnis‘ nueva droga X |60 mg cada 8 hrs False
gonzalez lnis‘med.icamento XY |50 mg cada 6 hr True

Figura A.33 Historial de medicamentos.
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¢ Como modificar el historial del medicamento de un paciente?
1. Para modificar el historial del medicamento de un paciente, necesita estar
autenticado como Médico. Después de realizar dicho paso, observe en la figura
A.34 los pacientes registrados y de clic en la seccion Medicamento y después al

boton Historial:

Paciente ID Ultimo Evento ApellidoNombre| Crisis Medicamento Agregar Medicamento

lgonz | 30/09/2012 01:47:00 a.m./gonzalez luis || Historial Historial | Nuevo Medicamento |
mgonz |02/10/2012 10:05:00 p.m. gonzalez miguel || Historial | Historial [ Muevo Medicamento ]

Figura A.34 Listado de pacientes.

2. Usted podra ver pues, como en la figura A.35, el historial del paciente elegido y
acto seguido, seleccione el boton Modificar del medicamento que necesite ser

modificado:
Paciente | Medicamento |Dosis| Horarie Nivel Sérico/Activo
gonzalez luis topamax 40mg cada 24 hrs True || Modificar
gonzalez Iuis‘ medici2 30mg| cada 8§ hrs True || Modificar
gonzalez Iuis‘ medici3 30mg| cada 8 hrs True
gonzalez Iuis‘ MED x 50 mg cada 7 hrs True
gonzalez Iuis‘ MED x2 80 mg| cada § hrs True
gonzalez Iuis‘ nueva droga X |60 mg| cada § hrs False
gonzalez Iuis‘medicamento XY|30 mg cada 6 hr True m

Figura A.35 Boton para modificar.

3. Enseguida, se mostrara la siguiente pantalla como en la figura A.36, vy

modificara en caso de ser necesario:

Registro de Medicamentos

Paciente: gonzalez luis
Medicamento: topamax
Dosis: 40mg
Horario: cada 24 hrs

Nivel Sérico:
Estatus:
[ Guardar ] [ Cancelar ]

Figura A.36 Modificando medicamento.
e La Dosis se puede modificar con nimeros y texto al igual que el horario.
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3.1 Cuando termine, de clic en Guardar y si gusta borrar lo que puso, de clic

en Cancelar.

¢ Como agregar un medicamento nuevo de un paciente?

1. Para observar el historial de un paciente, necesita estar autenticado como
Meédico. Después de realizar dicho paso, observe en la figura A.37 los pacientes
registrados y de clic en la seccion Agregar Medicamento y después al botdn
Nuevo Medicamento:

Paciente ID Ultimo Evento Apellido Nombre| Crisis |Medicamento Agregar Medicamento
Igonz  |30/09/2012 01:47:00 a.m.|gonzalez luis || Historial || | Historial | | | Nuevo Medicamento |

mgonz  |02/10/2012 10:05:00 p.m. gonzalez miguel | Historial || | Historial | | | Nuevo Medicamento |

Figura A.37 Bot6n para agregar nuevo medicamento

2. Enseguida, aparecera una ventana como en la figura A.38, y llenarad los campos

en blanco segun sea lo necesario.

Medicamento:
Daosis:
Horario:

Estatus: I

[Agregar] [ Cancelar]

Figura A.38 Agregando un nuevo medicamento

2.1 Al final elija la casilla de Estatus para validar el medicamento.
2.2 Cuando termine, elija el boton Agregar y si quiere volver a empezar haga

clic en Cancelar para borrar todos los campos.
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Anexo5. Manual de usuario para aplicacion Android.

¢ Como acceder a la aplicacién?

Una vez instalada la aplicacion “Diario electronico movil para pacientes epilépticos” en

el dispositivo mévil con plataforma Android 2.3

1.
2.

Seleccionar la aplicacién desde el mena de aplicaciones del dispositivo movil.
Al abrir la aplicacién ingresar su usuario y contrasefia que le fueron
proporcionados. La figura A.39 muestra la pantalla de acceso con el teclado

automatico del sistema operativo del movil.

AB % wi & 5:55

Usuario:

Accesar

ABC DEF

PQRS = TUV

Figura A.39 Pantalla de acceso.
Presionar el boton “Accesar” y estara en el menu principal de la aplicacion,
dicha pantalla consta de tres opciones principales,
“Registrar evento(crisis)”
“Registrar medicamento”

“Consultar”

57



¢ COmo registrar un evento?
1. En el mend principal una vez que se valida la autenticacion del usuario,
seleccionar la opcion de “Registrar Evento(crisis)”. En la figura A.40 se observa

dicha opcion resaltada.

Seleccione una opcion

Registrar Evento (crisis)

Registrar Medicamento

Consultar

Figura A.40 Opcion “Registrar Evento (crisis)”

2. Llenar la plantilla seleccionando las opciones mas adecuadas segun el evento
presentado.

3. Seleccionar la hora y la fecha del evento, al pulsar el boton de “Fecha” u “Hora”

un control aparece al frente de la pantalla, con el cual puede facilmente

determinar dichos datos, si desea aumentar un valor seleccionar el signo “+” o “-

“ para disminuir un valor determinado La figura A.41 muestra la pantalla al

momento de seleccionar una fecha.
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G Sunday, September 30,
2012

+ +

30 §2012

Cancel

Figura A.41 Seleccionando fecha.

En la figura A.42 observamos la pantalla de registro de eventos previamente

mencionada.

\ ® |Parcial Focal | )Generalizada
Duracion

\_/Menos de 10 seg.
\® JEntre 10y 30 seg.

~JEntre 30y 60 seg,

Sintomas acompanantes

+ |Vémito Hormigueo

Desviacién ocula

+" |Nduseas

Visién borrosa
Sintomas Posteriores

30-10-2012 06:37

o

Figura A.42 Pantalla para el registro de un evento.

4. Finalmente seleccionar el boton “Registrar Evento”.
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¢ COmo registrar un medicamento?
1. En el mend principal una vez que se valida la autenticacion del usuario,
seleccionar la opcion de “Registrar Medicamento”. En la figura A.43 se observa

dicha opcion resaltada.

= Wl # 77

Wena

Seleccione una opcion

Registrar Evento (crisis)

Registrar Medicamento

Consultar

Figura A.43 Opcion “Registrar Medicamento™.

2. Llenar los campos con la informacion requerida como nombre del medicamento,
dosis, seleccionar el horario, nivel serico(opcional, puede permanecer en

blanco). En la figura A.44 se puede observar el momento del registro de un

medicamento.
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® Jcada 8 hrs.
Jcada 12 hrs.

Jcada 24 hrs.

Registrar Medicamento

Figura A.44 Pantalla para registrar un medicamento.

3. Finalmente seleccionar el boton “Registrar Medicamento™.

¢ Como consultar medicamentos?
Esta opcidn le permite verificar si el médico le ha indicado un nuevo medicamento.
1. Seleccionar la opcion “Consultar” del menu principal. La figura A.45 muestra

dicha opcion.

Seleccione una opcion

Registrar Evento (crisis)

Registrar Medicamento

Consultar

Figura A.45 Opcién “Consultar”.

2. En la siguiente pantalla seleccionar el boton “Verificar Medicamentos” y la

informacion solicitada sera mostrada en pantalla.
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Anexo6. Desarrollo de servicio web

Para la creacion de un servicio web, el cual es utilizado en este proyecto para establecer
la comunicacién entre la aplicacion Android y la base de datos, basta con tener Visual
Studio 2008.

1. Se procede a crear una aplicacion web de manera normal a excepcién de que la
aplicacion web no contiene ningln archivo .aspx.

2. Dentro del proyecto agregar un nuevo archivo .asmx, haciendo clic derecho en el
solution explorer seleccionar Add/New Item.

3. En la ventana siguiente, seleccionar web del lado de categorias y finalmente la opcion

Web service. La figura A.46 muestra el asistente al momento de agregar un servicio web

al proyecto.
Categories: Templates:
Visual Basic Visual Studio installed templates
Code jWeI:l Form
Data | Web User Control
General

5] A4 Client Behavior
5] AJAX Client Library
E| AJAX Web Form

Web
indows Forms

Reporting

Workflow 1_',1 Browser File

WPF 4] Global Application Class
i5])Seript File
£ Site Map

] Web Service |

My Templates

Figura A.46 Agregando servicio web en VS 2008.

4. El servicio web viene por default con ciertas lineas de cddigo al cual es necesario

determinar el espacio de nombres mediante la siguiente linea.
[WebService (Namespace = "http://luistesis.org/")]

5. Finalmente se procede a crear los métodos que consume el servicio web. La Unica
peculiaridad al momento de crear un método para un servicio web es la necesidad de

anteponer [WebMethod] antes de escribir el cddigo que el método fuese a implementar.
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A continuacion se muestra un ejemplo de un método declarado como “UsuarioLogin” el

cual recibe dos parametros de tipo string y devuelve un valor tipo int.

[WebMethod]
public int Usuariologin(string id, string password)

{

//Aqui va el cbébdigo a implementar.

string value = "";
int flag = 0;

SglDataReader data;

SglConnection con =

new SglConnection (@"Data Source=LUISPC\SQLEXPRESS;Initial

Catalog=Android2; Integrated Security=True");

con.Open () ;

SglCommand cmd = new SglCommand (@"select password from
user pacientes

where pacienteID = '" + id + "' " +

"and password = '" + password + "'", con);

DataTable table = new DataTable();
data = cmd.ExecuteReader () ;

while (data.Read())
{
value = data.GetSglString(0) .ToString() ;
if (value == password)
flag = 1;
}

con.Close() ;
return flag;
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Anexo7. Casos de uso.
Aplicacion Web.
Caso de uso 1: Autenticacion

Descripcion: Permite al usuario autenticarse a la pagina web teniendo un nombre de usuario y

contrasefia validos.

Actores: usuario, sistema.

Precondicion: Conectividad a la BD.

Pos condicion: Acceso a la aplicacion web.

Escenario base

El usuario abre la aplicacion web mediante el navegador de internet de su agrado.
En la pantalla principal, el usuario selecciona el perfil de acceso correspondiente.
Ingresa su usuario y contrasefia en los campos adecuados.

Usuario presiona el boton “Accesar”.

El sistema valida credenciales validas en la base de datos.

Usuario logra acceder.

oML E

Escenario Alterno

5.1 Usuario/password incorrecto.
5.2 El sistema muestra mensaje de acceso denegado.

Actor Sistema

El usuario abre aplicacion web mediante un
navegador de internet

v

El usuario selecciona su perfil de acceso.

v

Muestra pantalla para ingresar usuario y
contrasena.

<
<

Ingresa usuario y contrasefia, selecciona el boton
de “Accesar”

[
»

Valida el acceso en la BD y permite el acceso al
usuario.

P
<

Muestra pantalla principal segun su perfil
seleccionado.
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Actores

Sistema

1. El usuario abre aplicacién web mediante un

navegador de internet.

2. El usuario selecciona su perfil de acceso.

3. Muestra pantalla para ingresar usuario y
contrasefia.

4.Ingresa usuario y contrasefia, selecciona

boton de “Accesar”.

5. Valida el acceso en la BD y permite el
acceso al usuario.

6. Muestra pantalla principal segun el perfil
seleccionado.

Operaciones

validate_medico_access(string usuario, string password)
validate_asist_access(string usuario, string password)

Diagrama de Clases

Usuario

Select_perfil()

Accesa

\ 4

Sistema

String usuario
String password

validate_medico_access(string )
validate_assit_access()
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Caso de Uso 2: Visualizar informacion clinica.

Descripcion: El usuario (médico) visualiza la informacion clinica de sus pacientes.
Actores: usuario.

Precondicién: caso de uso 1.

Pos condicion: Visualizacion de informacion clinica actualizada.

Escenario base
1. El sistema muestra la informacion clinica mas reciente en pantalla de cada paciente.
2. Elusuario elige la opcidn visualizar de un paciente registrado, puede elegir el historial
de eventos o de medicamentos.
3. Elsistema muestra la informacion clinica elegida.

Actor Sistema

Muestra la informacidn clinica mas
reciente de cada paciente.

<
<

Elige que informacion desea visualizar
de un paciente determinado, puede ser
eventos o medicamentos.

»
>

Muestra la informacidn clinica elegida.

<
<

Actor Sistema

1. Muestra la informacion clinica mas reciente
de cada paciente.

2. Elige que informacidn desea visualizar de
un paciente determinado, puede ser eventos o
medicamentos.

3. Muestra la informacion clinica elegida.

Operaciones

getpatients(medico_id)
get_patient_history(paciente_id)
get_patient_drugs_history(paciente_id)
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Diagrama de clases

Usuario

Select_perfil()

Accesa

v

Sistema

String usuario
String password

validate_medico_access(string )
validate_assit_access()

Muestra informacion

\ 4

Paciente

String pacientelD

get_patient_history(paciente_id)
get_patient_drugs_history(paciente_id)
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Caso de Uso 3: Modificar informacion clinica.

Descripcion: El usuario (médico) modifica la informacion clinica, la parte de medicamentos, de
sus pacientes.

Actores: usuario.

Precondicion: caso de uso 1, seleccionar un registro del historial de medicamentos.

Pos condicion: informacién modificada.

Escenario base

1.

arwn

El usuario selecciona la opcion para ver el historial de medicamentos de un paciente en
particular.

El usuario selecciona la opcion de “Modificar” del registro deseado.

El sistema muestra el medicamento a modificar.

Usuario modifica el registro y selecciona la opcion “Guardar”

El sistema almacena los cambios realizados en la base de datos.

Escenario Alterno

5.1 No hay conexién con la base de datos.
5.2 Sistema muestra mensaje de error.

Actor Sistema
Selecciona la opcién para ver el
historial de medicamentos de un
paciente en particular.

v

Muestra el historial de medicamentos
del paciente seleccionado

Selecciona la opcion de “Modificar”

v

Muestra el medicamento a modificar

P
<«

Modifica el registro y selecciona opcion
“Guardar”

[
»

Almacena los cambios realizados y
muestra mensaje de confirmacion

<«
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Actor

Sistema

1. Selecciona la opcion para ver el historial de
medicamentos de un paciente en particular.

2. Muestra el historial de medicamentos del
paciente seleccionado.

3. Selecciona la opcion de “Modificar”

4. Muestra el medicamento a modificar.

5. Modifica el registro y selecciona opcién
“Guardar”.

6. Almacena los cambios realizados y muestra
mensaje de confirmacion.

Operaciones

get_drug_details(string medicinalD)

update_drug(string medicamentolD, string dosis, string horario, int estatus)

Diagrama de clases

Usuario

String usuario
String password

validate_medico_access(string )
validate_assit_access()

A

y

Modifica informacion clinica

Paciente

String pacientelD
String medicamentolD

medicinalD)

get_drug_details(string

update_drug(string
medicamentolD, string dosis,
string horario, int estatus)
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Caso de Uso 4: Alta de usuarios.

Descripcion: El usuario (asistente) da de alta en el sistema a los usuarios(pacientes) para que
posteriormente puedan acceder a la aplicacion Android.

Actores: usuario (asistente), sistema.

Precondicidn: caso de uso 1.

Pos condicion: El nuevo usuario registrado puede hacer uso de la aplicacion Android.

Escenario base
1. Elsistema muestra pantalla para registrar un nuevo usuario.
2. Usuario(asistente) llena los campos requeridos y selecciona “Guardar”
3. Elsistema almacena el nuevo registro en la BD y muestra mensaje de confirmacion.

Actor Sistema

Muestra en pantalla formulario
para registrar un nuevo usuario.

<

Llena los campos requeridos y
selecciona la opcion de “Guardar”

v

Almacena el nuevo registro en la
BD y muestra mensaje de
confirmacion.

4
<«

Actor Sistema

1. Muestra en pantalla formulario para
registrar un nuevo usuario.

2. Llena los campos requeridos y selecciona la
opcion de “Guardar”.

3. Almacena el nuevo registro en la BD y
muestra mensaje de confirmacion.

Operaciones

add_newpatient(string ID, string password, string nombre, string apellido, string direccion,
string telefono, string medicolD, string asistentelD)
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Diagrama de clases

Usuario

String usuario
String password

validate_medico_access(string )
validate_assit_access()

Registra nuevo paciente.

\ 4

Paciente

string 1D, string password, string
nombre, string apellido, string
direccion, string telefono, string
medicolD, string asistentelD

add_newpatient(string ID, string
password, string nombre, string

apellido, string direccion, string

telefono, string medicolD, string
asistentelD)
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Aplicacion Android

Caso de Uso 1: Autenticacion
Descripcion: Permite al usuario (paciente) acceder a la aplicacion.
Actores: usuario (paciente).
Precondiciones:

Contar con la aplicacién instalada

Tener un usuario y contrasefia validos registrados en la base de datos
Post-condiciones:

Usuario logra acceder a la aplicacién

Sistema muestra nueva actividad (pantalla principal)
Escenario base:

1. Usuario selecciona aplicacion de Diario Electrénico Movil para Pacientes

Epilépticos.
Muestra pantalla solicitando usuario y contrasefia
Usuario ingresa su id y contrasefia validos
Sistema verifica que la informacion sea correcta
Muestra pantalla de menu principal

abrwmn

Escenario Alterno:
4.1 Usuario y/o contrasefia incorrectos
4.2 Sistema muestra mensaje de error en pantalla

Actor Sistema
Selecciona aplicacion “Diario
electrénico movil para
pacientes epilépticos” desde su
dispositivo Android.

A 4

Muestra pantalla solicitando
usuario y contrasefia

P
<«

Ingresa id y contrasefia

\ 4

Verifica que las credenciales
sean correctas. Muestra
pantalla de menu principal

P
<
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Actor

Sistema

1. Selecciona aplicacion “Diario
electrénico movil para pacientes

epilépticos.” desde su dispositivo Android.

2. Muestra pantalla solicitando usuario y
contrasefia

3. Ingresa id y contrasefia

4. Verifica que las credenciales sean
correctas. Muestra pantalla de menu
principal

Operaciones

UsuarioLogin(string id, string password)

Diagrama de clases

String password

Usuario
onClick()
Accesa
Sistema
String id

password)

UsuarioLogin(string id, string
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Caso de Uso 2: Registrar Evento
Descripcion: Permite al usuario (paciente) registrar un evento de actividades
relacionadas con informacion clinica en el diario electronico.
Actores: usuario (paciente), sistema.
Precondiciones:
Caso de Uso 1
Post-condiciones:
Nuevo registro de informacion de tipo clinica en la base de datos.
Escenario base:
1. Sistema muestra la pantalla principal.
2. Usuario (paciente) selecciona la opcion “Registrar Evento”.
3. Sistema muestra actividad o lleva al usuario a la pantalla de Registro de
Eventos.
4. Usuario llena la plantilla con la informacién requerida.
5. Se guarda registro en la base de datos.

Escenario Alterno:
5.1 No existe conexion con la base de datos.
5.2 Sistema muestra mensaje de error en pantalla

Actor Sistema
Sistema muestra pantalla
principal

Selecciona la opcion de
“Registrar Evento”

»
»

Muestra pantalla para el registro
de eventos.

Llena la plantilla con la
informacion requerida.
Selecciona opcion “Guardar”

Almacena nuevo registro en BD,

muestra mensaje de
confirmacion.
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Actor Sistema

1. Sistema muestra pantalla principal

2. Selecciona la opcion de “Registrar
Evento”

3. Muestra pantalla para el registro de
eventos.

4. Llena la plantilla con la informacion
requerida. Selecciona opcion “Guardar”

5. Almacena nuevo registro en BD,
muestra mensaje de confirmacion.

Operaciones

NuevoEvento(string tipoCrisis, string duracion, string s_durante, string fecha, string hora, string
S_posterior, string pID)

Diagrama de clases

Usuario

String pacientelD
onClick()

Registra

v

Evento

string tipoCrisis, string duracion,
string s_durante, string fecha,
string hora, string s_posterior,
string pID

NuevoEvento(string tipoCrisis,
string duracion, string s_durante,
string fecha, string hora, string
s_posterior, string pID)
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Caso de Uso 3: Registrar Medicamento
Descripcion: Permite al usuario (paciente) registrar el medicamento que estéa
consumiendo actualmente.
Actores: usuario (paciente), sistema.
Precondiciones:
Caso de Uso 1
Post-condiciones:
Nuevo registro de informacion de tipo clinica en la base de datos.
Escenario base:
1. Sistema muestra la pantalla principal.
2. Usuario (paciente) selecciona la opcion “Registrar Medicamento™.
3. Sistema muestra actividad o lleva al usuario a la pantalla de Registro de
medicamento.
4. Usuario llena la plantilla con la informacién requerida.
5. Se guarda registro en la base de datos.

Escenario Alterno:
5.1 No existe conexion con la base de datos.
5.2 Sistema muestra mensaje de error en pantalla

Actor Sistema
Sistema muestra pantalla
principal

Selecciona la opcion de
“Registrar Medicamento™

»
»

Muestra pantalla para el registro
de medicamentos.

Llena la plantilla con la
informacion requerida.
Selecciona opcion “Guardar”

»
»

Almacena nuevo registro en BD,
muestra mensaje de
confirmacion.
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Actor

Sistema

1. Sistema muestra pantalla principal

2. Selecciona la opcion de “Registrar
Medicamento”

3. Muestra pantalla para el registro de
medicamentos.

4. Llena la plantilla con la informacion
requerida. Selecciona opcion “Guardar”

5. Almacena nuevo registro en BD,
muestra mensaje de confirmacion.

Operaciones

NuevoMedicamento(string nombre, string dosis, string horario, string nivel_serico, string

pacientelD)

Diagrama de Clases

Usuario

String pacientelD

onClick()

\ 4

Registra

Medicamento

string tipoCrisis,
string s_durante,

string pID

string hora, string s_posterior,

string duracion,
string fecha,

NuevoEvento(string tipoCrisis,
string duracion, string s_durante,
string fecha, string hora, string
s_posterior, string pID)
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Caso de Uso 3: Verificar Medicamento
Descripcion: Permite al usuario (paciente) consultar si hay un nuevo medicamento
registrado en su historial de medicamentos.
Actores: usuario (paciente), sistema.

Precondiciones:

Post-condiciones: ninguna

Caso de Uso 1

Escenario base:
Sistema muestra la pantalla principal.
Usuario (paciente) selecciona la opcion “Verificar Medicamento”.

Sistema muestra actividad o lleva al usuario a la pantalla de Registro de

1.
2.
3.

ok

medicamento.

Usuario selecciona boton para consultar medicamentos.

Sistema muestra el registro mas actual del historial de medicamentos.

Actor

Sistema muestra pantalla
principal

Selecciona la opcion de
“Verificar Medicamento”

Muestra pantalla para consultar
medicamentos.

v

Selecciona opcién “Consultar”

Devuelve el medicamento
insertado mas reciente.

v

Sistema

Actor

Sistema

1. Sistema muestra pantalla principal

2. Selecciona la opcion de “Verificar

Medicamento”

medicamentos.

3. Muestra pantalla para consultar

4. Selecciona la opcion “Consultar”

reciente.

5. Devuelve el medicamento insertado mas
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Operaciones

ListadoMedicina(string pacientelD)

Diagrama de Clases

Usuario

String pacientelD

onClick()

Consulta

v

Medicamento

String pacientelD

ListadoMedicina(string
pacientelD)
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Anexo8. Resultado de encuestas.

Las siguientes figuras muestran el resultado de las encuestas realizadas a pacientes
epilépticos.

eACUEsTa ) .
La sfguiente encuesta tiene como finalidad el desarrollo del qreyectu de titulacion
en la carrera de Ingenieria en Sistemas Computacionales para los alumnos:
lose Ricarde Roman Martinez B5292

Luis carlos conzalez velarde 82068

1. Edad _ L

2. iCon gue frecuencia acude a consulta con el Dr. Lazos 7

4) 1 consulta al mes
b) 1 consulta cada 2 meses
c) 1 consulta cada 3 meses
d) otra . —

3. ;Acostumbra usted anotar algin acontecimiento relacionade con su enfermedad
para notificarle al poctor el dia gue acude a consulta ? (ejemplo: si presentd

alguna crisis)
(@) si
B No

Gracias por su tiempo.

Figura A.47 Encuesta 1.

encuesta
La siguiente encuesta tiene como finalidad el desarrollo del provecto de titulacidn
an la carrera de Ingenieria en Sistemas Computacicnales para los alumnos:
Jose Ricarde Roman Martinez 85292
Luis carlos Gonzalez velarde 82068

I'X
1. Edad '

2. jcon que frecuencia acude a consulta con el Dr. Lazos 7
a) 1 consulta al mes
b} 1 consulta cada 7 meses
¢) 1 consulta cada 3 meses
d) otra

3. sacostumbra usted anotar algin acontecimiento relacionado con su enfermedad
para notificarle al Doctor 2] dia que acude a consulta 7 (ejemplo: 51 presentd
alguna crisis)

By =i
b} Mo

Gracias por su tiempo.

Figura A.48 Encuesta 2.



encuesta
La siguiente encuesta tiene como finalidad el desarrollo del Ernyectu de titulacion
en la carrera de Ingenieria en Sistemas Computacionales para los alumnos:
Jose Ricardo Roman Martinez B5292
Luis carlos Gonzalez velarde 82068

19

1. Bdad _'©
2. iCon gue frecuencia acude a consulta con el Or. Lazos 7

consulta cada 2 meses
Eg 1 consulta cada 3 meses
d) Otra

3. sacostumbra usted anotar algin acentecimiento relacionado con su enfermedad
ra notificarle al pDoctor el dia que acude a consulta ? (ejemplo: si presentd

alguna crisis)

%g % consulta al mes

-

a) si
Lb} Ko
Gracias por su tiempo.

Figura A.49 Encuesta 3.

encuesta
La siguiente encuesta tiene como finalidad el desarrollo del grnyectn de titulacidn
en la carrera de Ingenieria en Sistemas Computacionales para los alumnos:
Jose Ricardo Roman Martinez 85292
Luis cCarlos Gonzalez wvelarde 82068

1. Edad _=

2. iCon que frecuencia acude a consulta con el Dr, Lazos 7

a) 1 consulta al mes

b) 1 consulta cada Z meses
€} 1 consulta cada 3 meses
d} otra

3. ¢Acostumbra usted anotar algdn acontecimiento relacionade con su enfermedad
para notificarle al poctor el dia gue acude a consulta ? (ejemplo: si presentd
alguna crisis)

B 5

Gracias por su tiempo.

Figura A.50 Encuesta 4.
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encuesta
La siguiente encuesta tiene como finalidad el desarrglle del proyecto de titulacion
en la carrera de Ingenieria en Sistemas Computacionales para los alumnos:
Jose Ricardo Roman Martinez 83292
Luis Carlos Gonzalez velarde BZ06B

1. Edad

2. ;con gue frecuencia acude a consulta con el Dr. Lazos 7

a) 1 consulta al mes

B) 1 consulta cada ? meses
cg 1 consulta cada 3 meses
d) otra

3. jAcostumbra usted anotar algun acontecimiento relacionade con su enfermedad
para notificarle al Doctor el dia que acude a consulta ? (ejemplo: si presentd
alguna crisis)

B

Gracias por su tiempo.

Figura A.51 Encuesta 5.

encuesta
La siguiente encuesta tiene como finalidad el desarrolle del proyecto de titulacion
en la carrera de Ingenieria en Sistemas Computacionales para los alumnos:
Jose Ricardo Roman Martinez 85292
Luis Carlos Gonzalez velarde 82068

/.l

1. Edad -

2. iCon gue frecuencia acude a consulta con el Dr. Lazos 7

g} 1 consulta al mes

1 1 consulta cada ? meses
¢} 1 consulta cada 3 meses
d} otra

3. iAcostumbra usted anotar algln acontecimiente relacionado con su enfermedad
para netificarle al pDoctor el dia que acude a consulta 7 (ejemplo: s1 presento
alguna crisis)

(a) 51
bl Mo

Gracias por su tiempo.

Figura A.52 Encuesta 6.
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encuesta
La siguiente encuesta tiene como finalidad el desarrgllo del proyecto de titulacién
en la carrera de Ingenieria en Sistemas Computacionales para los alumnos:
Jose Ricardo Roman Martinez 85292
Luis Carlos Gonzalez Velarde 82068

1. Edad _“’

2. gton gue frecuencia acude a consulta con €] Dr. Lazos 7

ag 1 consulta al mes
b) 1 consulta cada 2 meses
cg 1 consulta cada 3 meses
d)y otra

3. ;acostumbra usted anotar algin acontecimiento relacionado con su enfermedad
para notificarle al poctor el dia que acude a consulta ? (ejemple: si presento
alguna crisis)

) si
bl No

Gracias por su tiempo.

Figura A.53 Encuesta 7.

ancuesta . .
La siguiente encuesta tiene como finalidad el desarrollo del qrnyECtn de1t1tu1ac1dn
en la carrera de Ingenieria en_Sistemas computacionales para los alumnos:
lose Ricardo Roman Martinez B5292
Luis carlos Gonzalez velarde 82068

i
[

1. Edad

2. icon gue frecuencia acude a consulta con el Or. Lazos 7

a) 1 consulta al mes

{Bg 1 consulta cada 2 meses
c) 1 consulta cada 3 meses
d) otra

J imi i fermedad
1. :Acostumbra usted anotar algin acontecimiento relacionado con su enfe
Eara notificarle al Doctor el dia que acude a consulta 7 (ejemplo: si presentd

alguna crisis)

a)y si
b) No

Gracias por su tiempo.

Figura A.54 Encuesta 8.
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encuesta
La siguiente encuesta tiene como finalidad el desarrollo del ?royecto de titulacidn
en la carrera de Ingenieria en Sistemas Computacionales para los alumnos:

Jase Ricardoc Roman Martinez B5292
Luis carlos Gonzalez velarde 32068

1. Edad

2. iCon que frecuencia acude a consulta con el Dr. Lazos 7

1 consulta al mes

1 consulta cada 2 meses
c) 1 consulta cada 3 meses
d} oOtra

3. sAcostumbra usted anotar algin acontecimiento relacionado con su enfermedad
para notificarle al bDoctor el dia gque acude a consulta 7 (ejemplo: s1 presentod
alguna crisis)

B Yo

Gracias por su tiempo.
Figura A.55 Encuesta 9.

encuesta
La siguiente encuesta tiene como finalidad el desarrollo del ?ruyectu de titulacion
en la carrera de Ingenieria en Sistemas Computacionales para los alumnos:
Jose Ricardo Roman martinez B5292
Luis Carlos Gonzalez welarde 82068

(]
1, Edad "
2. 4iCon gue frecuencia acude a consulta con el Dr. Lazos 7

1 consulta cada 2 meses
1 consulta cada 3 meses
d) otra

g% 1 consulta al mes
C

3. iAcostumbra usted anotar algun acontecimiento relacionado con su enfermedad
para notificarle al pDoctor el dia que acude a consulta 7 (ejemplo: si presentd
alguna crisis)

@) si
b} Mo

Gracias por su tiempo.

Figura A.56 Encuesta 10.
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encuesta
La siguiente encuesta tiene como finalidad el desarrollo del Eruyecru de titulacion
en la carrera de Ingenieria en Sistemas Computacionales para los alumnos:

Jose Ricardo Roman Martinez 85292
Luis carlos Gonzalez velarde B2068

|

1. Edad _&— =
2. jCon gque frecuencia acude a consulta con el Dr. Lazos 7

611 consulta cada 2 meses
1 1 consulta cada 3 meses
d) otra

3. sAcostumbra usted anotar alguin acontecimiento relacionade con su enfermedad
para notificarle al poctor el dia que acude a consulta 7 (ejemplo: si presentd
alguna crisis)
(a) si
“b) No

ai 1 consulta al mes

Gracias por su tiempo,

Figura A.57 Encuesta 11.
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Anex09. Protocolo de Investigacion.

Universidad Auténoma de Ciudad Juirez C
Instituto de Ingenieria y Tecnologia ¢

Propuesta del tema para la materia de Seminario de Titulacién |

Nombre: José Ricardo Roman Martinez [ Matricula: 85292
Programa Académico: Ingenieria en Sistemas Computacionales

Departamento: Ingenieria Eléctrica y Computacién

Titulo: Diario Electrénico Mévil para Pacientes Epilépticos

Contextualizacién: Existen algunas enfermedades que requieren que el paciente o un familiar
lleve un registro constante de eventos relacionados con la enfermedad a fin de que el médico
pueda ofrecer diagndsticos precisos acerca de la evolucion de la salud del paciente.
Para dichas enfermedades es frecuente llevar consigo un diario en papel, donde el paciente o
familiar registra ciertos eventos de una manera personalizada el cual el médico recibe cuando el
paciente acude a consulta, de esta manera el médico pueda tomar en cuenta dichos eventos
que el paciente pudiese olvidar mencionar durante el transcurso de la consulta que puedan ser
importantes para el médico al momento de determinar el tratamiento.
Actualmente se han desarrollado diversas aplicaciones para llevar a cabo un diario electrénico
de pacientes y registrar de esta manera eventos acordes a la enfermedad para que al momento
de presentarse a consulta con el médico se pueda entregar a éste Gltimo un reporte mas util,
una de éstas aplicaciones es Myepilepsydiary, la cual a pesar de ser un diario electrénico
presenta el inconveniente de tener que imprimir los eventos registrados para llevarlos el dia de
la consult i
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Objetivo: Desarrollar un diario electrénico movil, a fin de proporcionar al paciente epiléptico y
su médico, una herramienta que permita llevar el registro de eventos y la consulta de la misma,

[ Preguntas de Investigacion: N
éCudles son las herramientas que se necesitan para el desarrollo de una aplicacién parael
sistema operativo Android?

¢Cudl o cuales manejadores de Base de Datos son adecuados para este proyecto?
¢Cudles obstaculos se pueden presentar durante el desarrollo de la aplicacién?

¢Qué ventajas tiene la herramienta a desarrollar, para el médico y paciente? J

tratamiento de los pacientes.

[ Justificacién:

La epilepsia requiere de un constante seguimiento, y aprovechando las tecnologias méviles
actuales, se puede proporcionar al médico y al paciente una herramienta que mejoraria el
ﬁuimiento de la enfermedad, la comunicacidn entre médico y paciente, y por lo tanto, el

Solucién Propuesta:
La solucién se compone de los siguientes elementos:

Un diario electrénico mévil en plataforma Android, al que tiene acceso tanto el médico
como el paciente. El paciente registrara eventos acordes ala enfermedad para que el
médico tenga la capacidad de conocer en todo momento la evolucién del paciente. La
aplicacion sera configurable acorde al rol especificado.

Una aplicacién de escritorio que lleve a cabo el control de usuarios y la gestién de

actividades como consultas, reportes, etc. ]

Metodologfa Propuesta:

Recoleccién de informacién sobre epilepsia.

Entrevistas con pacientes epilépticos o sus familiares Yy con médicos tratantes.

Definir con el apoyo de los médicos entrevistados cual es la informacién Gtil y relevante
para ellos.

Investigar sobre disefio y desarrollo de aplicaciones méviles mediante el uso del SDK de
Android.

Definir el ambiente de desarrollo (Eclipse, NetBeans, etc.) y manejador de Base de Datos
a utilizar en base a la investigacién realizada.

Disefio de la aplicacion mévil.

Desarrollo de la aplicacién mévil.
Presentar las aplicaciones con algin médico para su validacion,

Realizar cambios y/o mejoras en caso de ser necesarios,

Liberacién de las aplicaciones para su posible comercializacién
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Observaciones del evaluador:

lﬂ:ha de terminacion del proyecto: Noviembre 2012

Nombre del asesor responsable: Victor Morales Rocha

4%%%&

/ Evaluadgy’ 5

o I

L)L

Maestro de la materia
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Universidad Auténoma de Ciudad Judrez l A,( j
Instituto de Ingenieria y Tecnologia ¢

Propuesta del tema para la materia de Seminario de Titulacién |

Nombre: Luis Carlos Gonzélez Velarde | Matricula: 82068

Programa Académico: Ingenieria en Sistemas Computacionales

Departamento: Ingenieria Eléctrica y Computacion

Titulo: Diario Electrénico Mévil para Pacientes Epilépticos

Contextualizacion: Existen algunas enfermedades que requieren que el paciente o un familiar
lleve un registro constante de eventos relacionados con la enfermedad a fin de que el médico
pueda ofrecer diagndsticos precisos acerca de la evolucion de la salud del paciente.

Para dichas enfermedades es frecuente llevar consigo un diario en papel, donde el paciente o
familiar registra ciertos eventos de una manera personalizada el cual el médico recibe cuando el
paciente acude a consulta, de esta manera el médico pueda tomar en cuenta dichos eventos
que el paciente pudiese olvidar mencionar durante el transcurso de la consulta gue puedan ser
importantes para el médico al momento de determinar el tratamiento.

Actualmente se han desarrollado diversas aplicaciones para llevar a cabo un diario electrnico
de pacientes y registrar de esta manera eventos acordes a la enfermedad para que al momento
de presentarse a consulta con el médico se pueda entregar a éste dltimo un reporte mas (til,
una de éstas aplicaciones es Myepilepsydiary, la cual a pesar de ser un diario electronico
presenta el inconveniente de tener que imprimir los eventos registrados para llevarlos el dia de
la consulta con el médico.

A través del uso de tecnologias méviles de comunicacién, el proyecto propuesto se enfocara en
la epilepsia, enfermedad que requiere una atencién constante en la evolucion de la mismay en
SU caso una rapida atencion por parte del médico.

—

Descripcion del Problema: El registro de eventos o sucesos acordes a la epilepsia por parte del
propio paciente o un familiar usualmente se lleva a cabo en papel ¢ en algunos casos a través
de una aplicacion de diario electrénico, sin embargo, estos presentan algunos inconvenientes:
¢ Elmédico conoce los eventos de un periodo determinado hasta que el paciente acude a
consulta llevando su diario aun cuando el registro haya sido electronico. Esto conlleva a
que si ocurre algin evento relevante durante el periodo de una consulta a otra, el
médico no tendra conocimiento sino hasta pasadas varias semanas.
* El paciente puede olvidar llevar su diario a la consulta, lo que ocasionaria que el médico
no cuente con informacién precisa.
* Elpaciente puede extraviar su diario, lo gue ocasiona el mismo problema descrito en el
L punto anterior.




Objetivo: Desarrollar un diario electrénico movil, a fin de proporcionar al paciente epiléptico y
su médico, una herramienta que permita llevar el registro de eventos y la consulta de la misma.

’Treguntas de Investigacion: i
¢Cudles son las herramientas que se necesitan para el desarrollo de una aplicacién para el
sistema operativo Android?

¢Cudl o cuales manejadores de Base de Datos son adecuados para este proyecto?

éCudles obstdculos se pueden presentar durante el desarrollo de la aplicacién?

¢Qué ventajas tiene la herramienta a desarrollar, para el médico y paciente? J

[ Justificacién:

La epilepsia requiere de un constante seguimiento, y aprovechando las tecnologias méviles
actuales, se puede proporcionar al médico y al paciente una herramienta que mejoraria el

seguimiento de la enfermedad, la comunicacién entre médico y paciente, y por lo tanto, el
tratamiento de los pacientes.

Solucién Propuesta:
La solucién se compone de los siguientes elementos:

* Un diario electronico mavil en plataforma Android, al que tiene acceso tanto el médico
como el paciente. El paciente registrara eventos acordes ala enfermedad para que el
médico tenga la capacidad de conocer en todo momento la evolucién del paciente. La
aplicacion sera configurable acorde al rol especificado.

® Una aplicacién de escritorio que lleve a cabo el control de usuarios y la gestién de
actividades como consultas, reportes, etc. ]

Metodologfa Propuesta:
* Recoleccidn de informacion sobre epilepsia.
¢ Entrevistas con pacientes epilépticos o sus familiares Yy con médicos tratantes.
*  Definir con el apoyo de los médicos entrevistados cual es la informacién Gtil y relevante
para ellos.
* Investigar sobre disefio y desarrollo de aplicaciones moviles mediante el uso del SDK de
Android.
¢ Definir el ambiente de desarrollo (Eclipse, NetBeans, etc.) y manejador de Base de Datos
a utilizar en base a la investigacién realizada.
Disefio de la aplicacion mévil.
Desarrollo de la aplicacién mévil.
Presentar las aplicaciones con algin médico para su validacion,

Realizar cambios y/o mejoras en caso de ser necesarios,

Liberacién de las aplicaciones para su posible comercializacién
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Observaciones del evaluador:

Fecha de terminacién del proyecto: Noviembre 2012

ﬁombre del asesor responsable: Victor Morales Rocha
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